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rayées par un chahgcment d'hygiéne, mais j'ai pris soin
de vous djre qu ‘au sortjr de I'hopital, il y a quatre mois,
B... ne,s'était pas contenté de reprendre ses occupations,
il avait aussi retrouyé ses habitudes d’intempérance, II
est amort dans un demi coma tenant probablement ila
StlD[)leblOll des fonctions de son foxc, lequel agit sur la
composxtlon normale des humeurs. & Ja fois directement
ct par les troubles. qu il entraine dans le fonctionnement
des autres organes. - | _

' Quele foié ne forctionnait plus, vous en avez la
preuve, dans ce fait que: la vésicule biliaire. ne.contenait
que ‘du. ihucts, alors que les voie: biliajres étaient libres.
Mais, me dirpz-véus, il y avait un ictére intens o I est -
probable que les:divers organes et les humeurs étaient
imprégnées de pigments bilaires, passés dans la circula-
tion d.la faveur de la «ésorganisation de lorgane, et
quiils n'ont :pas eu le temps de déjaunir, si vous me per-
mettez cette expression, entre le moment ot le foic cessa
de-fabriquet des pigments et celui de la mort.

* Notre. malade cst entré dans un état si.déplorable
que touté-tentative thérapeutique devait étre vaine, Elle
n'augait dailleurs ipu- étre, que symptomatique,
ritablertraitement . est prophylactique; il est fondé sur la
sabriété ¢ malheurcusement Bé. .
ct” “vineux”, . Je désigne par cctte .épithéte ceux .qui
boivent du vin sans modération. Le “vinisme” fait, -
vaus e savez,, de terribles ravages danps ‘la. population
papisienne; ma1$ je ne veux pas insister sur ce sujet
que nous aborderons d’atlleurs flethmment Clest une
graye. questlon qux mcrzte mieux que & etx:e traitée .3 la.-
fm d une.,]cqon. . "
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-4 Obstetrlque du Praticien

Sur la, duree du séJour au lit apres l’accouche-
i mont phyeiologxq‘uo
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La -question: du lever. des- accouchées. a. été souvent .

agitée par:les médecins. €t -résolue -d’'une fagon bien di-
verse, ,suivant les: époques, les moeurs, les idées ré-
gnantes, ¢t aussi, siiivant les races et les milieux sociaux.
Dans, un travail. récent, M, Bouchacourt a mis au point

cette étude en développant les chapitres qu’elle comporte..

I, — L’alitement constitue-t-il, pour les accouchses,
une nécessité absolue? .

"Chez les,. peuples primitifs presque aussntot aprés
1 accouchcmem, Ja femme. se dirige 4 pied vers le cours
d’eant le pliis, voisin et y prend un bain; aprés quoi; elle
vague 3 ses-occupatioris habituelles. Les explorateurs
ef’.ies médecins; ‘coloniaux ont signalé maintes fois cette
cuutume, particuliérement chez les Indiens d’Amérique,

Le vé-,

était A 1a fois alcoolique..

au Sénégal, et dans I'Afrique centrale. Les Yyoniiais
se rappellent cncore le cas de la m.gressc qui accoucha
dans leur ville, lors de I'Expositioit de 18g4. Cette femine
fut prise, au cours d'une de ses yor tids,’ par les douleurs
de l'enfantement ; clle accoucha sur 14 voie publique, pro-
céda clle-méme 4 sa (ldwrancq, auis {it sa tmlcltc ot
celle de son négrillon a4 une borng. fonlame,, clle rentra
cnsuite tranquillement au village noir en denant son
enfant sur le bras.

De tels faits nous l'ussent réveuts, car ils ne cor- ,
respondent -pas du tout & ce que nous voyons dans. les
vx]les, ct p’utlcullcrem(.nt dans les matenntes de Paris, -
ott 'on _améne- assez souveit des filles-méres, domcstl-
ques ou ouvriéres, qui ont accouché clandestinement dans
leur chambrette du sixiéme étage. Ces pauvres fem-
mes font tous leurs cfforts pour ne pas interrompre
leurs occupatlom flans Lespgir, d'éviter le scandale;
mais cat espoir est presque. constamment dégu par une
hemonagle ou une syncope ,révélatrices,. dont les con- .
scqucnces sont quelquefois extrémement graves pour
les. intéressées. ",

On peut donc conclme, quc, a Iheure actucllc, le
séjour ap lit, dans. les suites dc couches, est de nécessité
absolue ches les femmes qu,. [‘nsontcnt un cc: taiin (le- -
gré de cnnhsatzon.. '

1T —Imposszbzlrtc d'etablpr tne. formulc ‘/enwalc‘ '
pour la durée du séjour au lzt des accouchées.

. Plus on. s'éloigne de la..yvie sejon la nature, plus
Pacte physxologxquc de Paccouchement tend 4. s’écartei
de la terminaison natmelle, Lonfine & Vétat morbide et
exige des soins, raisonnés. .. En,ce qui concerne les sui-
tes de cauches, dans tous les, pays et,-d foutes les épo-
ques, les habltudes de la classe.riclie ét de Ja.classe
pauvre, des gens de.la ville et des gens t]c la camp'lgnc
ont ¢été trés différentes. 4

. Les causes de ces vanatlons ne doxvem pas étre
chcrchees dans. Imsoucxance de, certaines, femmcs, dans
dans le luxe de. précautions. qu'antorise Ja situation S0~
ciale de certaines autres, mais dans une, queshon de né- -
cessité physique. Chez ]a femme trés, civilisée, il n'y a
pas sculement diminution de Ta forcc muscu]auc, rhais
encore affaiblissement de la volonte et ,de, lenexgte,
le travail est plus long; I'accouchement devient un vé-
ritable traumatisme aprés lequel la convalescehce est
lente, son retentissement sui tous les organes étant sou-

- vent trés marque.

HI—Opinions divers, 'ses qui ont Gté bmises sur cette
question de la durée du séjour au lit des, accouchées.

‘10 Alitement inférieur o égal @ une semaine. —-Dans

10s, campagnes, laccouchée se pique honneur de ,se

lever le plus tot possible; trés souveptf le surlcudemam )

ou méme le lendemain de l’accouchement elle” wadmet
pas d’zutre position. de repos, pendanit Ie jbut‘ que Ia _
station assise sur une chajse. . Coaa et

En 1804,. Kiistner (de Pneslau) a cntrepr;s des re-
cherches for# :intéressantes sur ce pomt particulicr de
la pratique pbstétricale:-dlavril 1894 4 février 1896, sur
1.000 femmes accouchées a la Clinique .gynécologique de
i
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