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rayées par un clialgcnîent (t'hygiène, mais j'ai pris soinx
(ie vous dire quu sortir cde Iîi.a, il, y a 'ý,uatre mois,
13... . fle,s'étaitpias contenté (le rep)rendre ses occupations,
il avait aussi retrouvé sçs habitudes d'intem1pýranicc., Il
est aliort dans un demi comla tenant probablement à la
Suppression (les fonctions (le son foie, lcquel agit sur la
composition normiale dles humeurs. à .ia fois directement
et i)ar: les troubléCs. qu'il entraîne dans le fonctionnement
(les. autrès organes.

-Qâg-le foiée ile fetctionnait plus, vous en. avez la
preuve. dans ce-faiut quie, la. vésicule biliaire. ne..conitenait
cîne.'dil. lucils, alový que les voie. biliaires étaient -libres.
ïMais, file,' dirbz-vdts, Il *y avait un ictère itîten' ý. Il est
)r.ob.aàbh;- que 'les dcivers organes et les humeurs' étaient
ilpréi-grecs cie pîgpients biaires,. passés dans la circula-
tion à, la faveur cie la désorganisation de l'organe, et
qu 1ýits ,n .ont <~sci le temips de déjaunir, si vous mie per-
mettez cette exp)ression, entre le moment où le f oie cessa
(le, f alb*ritee ces pigments et celui de la mort.

Notreý malade est entré dans un -état si .déploral)le
qluè tout&tenitativethiéapetutiqtie dc-vait être vaine. Elle
ni'aurait .d'ailleurs !pu, êtrç.,-que synwptona.tiquc, Le ve?-,
ritabier'traiteent est -prophylactique.; il-.est fonclé sur la
sobriété z; ma1heurcusemnçnt 1ê. . était ;â la fois alcoolique..
et: ".vine.ux\", ,j.e désigne,. par cette .épithète ceux qui
boivent dtu vin sans modération. Le "vinîsn'e" fait,.
vô.us Jk sýavez,., de. terriblesravages d;gps l, population
paýv-iiçpnej, .maiî. Jçe vu pas insister. sur ce suijet
qu,çiltius abord.eions ,d'ajlleu~rs fréquet'ipment.. C'est une
gý«yç.questiptr', qui -'rite mieux que. d.'être tritée .. la
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Obsftrique du Praticiený

Sur la, dur'ée duséjur '?mlit après 1'accouche-

La qtsto;dû lever. -- els- accouchées. a, été souvent
agitée par; les médecins- .êt: 'résolue d'une 'façon bien di-
verse, suivant les:, époques, les moeurs, les idées re-
gnantes, et aussi.P~iygiit -'l.5 races et les milieux sociaux.
Dans, un.travail'. récent, I'i3 ouchacôurt a mis au point
cctte,etu<lç en dév1eloppant les chiapitres 'qu'elle comporte..

I, -L'aliteint con. titue-t-il,.0P.ir les. accouchée-s,
une wéc4e. jté absoliie?

'Chjez' les,. peuples priimitifs' presque aussitôt après
I'accoutclernexr, J.a f emme,(. se dirige .à pied vers le ,cottrs
d'Qàùu le' plüs.voisin..et y prend un. bain; après _quoi, elle

vaque a ses-oçcupgtiois .habitues. Les explorateurs
et:."Iee, .médlecins: 'coloniatùk ,ont signalé maintes fois cette
c'4utuine, particulièremnent*chiez les Indiens d'Amérique,

att Sénégal, et dans F'Af rique ;centrale., Les lyoiial.e
se ral)pellent enlcore le cas cie la iiégresse qiiaccouchia
dans leur ville, lors (le 1't'XPOsitiolad (e 1894. Cette femmîe
fut prise, atu cours d'une de ses %.îrtiés,' par les douleurs
de l'enfan temni lt; elle accoucha mi.r là voie publique, pro-
céla, elle-même â sa déivrance., ,uiS flit Sa toilette et
celle cie soni niégrillon à une ,borne-fontaine,; elle rentrap
ensuite tranquîillemnent ait village noir. .*entcniant soni
enifknt sur le bras.

De tels faits nous' laiss'ent rêveurs', cart ils nie cor'-
respondlent -.pas d.u toutt -'t ce que n loxs voyons duî.les
villes, et p)articullièremienit idans les materités (le Paris?.
où l'on 'atm,,mie, assez souvent clçs filles-mèêres, doinesti-

ques out ouvrières, qui ont accouchîé clandestinement. dans
leur* chambrette du sixièmie étage. Çc av e ienî.
ies fontt touts leurs cf forts pour nec pas- inte.rromipre.
leurs occupations, dans I:esl)irt' d'éviter le scaticlale;
miIai s caf espoir est presque. constamment déçu pý-Iî' une
hémorragie ou une syncope *révélatrices,. dont les con-
séquences sont quelquefois extrêmement gravçs pqur
les. interessées..' . -

On petit donc conctre, que, ; 'Lhieure actuelle, le-
séjour ai lit, dans. les suites àdc couicJi,,, est de ;i>"cessilé
absolue chles csfemmes qi LL.lteJt Lcertain <4'-,
gré .de civilisation.

Il.-Impossibilité d'tab[4r uvie. f o'mz<iýe gléér«lc
pour- la durée dit séjour aui lit, des. accouIchées.l

Plus o1. S'éloigne de l ve eonl ]a nature, 'plis
l'acte physiologique dle l'accouchenment tend'. s' ecartet,
die la terminaison naturel le,, qpf ine à lFýtat morbide et
e:ige les soins, r-aisoninés.,.., n,,cçquicouicernè' 'les sui-
tes de couches,. dans tous leý, paiy. et, -.4 fou.tes les, épo-
qutes, les hâbitu.des (je la, classe ..ridéhe d t de- )a lasse
pauvre, dles',gen$ de.la ville t, et «s gent tIce là camnpagne,
ont 'été' très différentes.

Les cautses. de ces variations ý..ç doivent. pas, être
cheýrchéiçes da ls.. l'insçoucianice.. .qge,,cert,-iines .femnnes, dans
(dans le luxe<le.précautions, qti'ati ýse Jî S touîs-
ciale (le certaines autres, m~ais dan. ppe. tiîestion (le née-
cessité physique. Chez la femme très v.iylis~ . iiY a
p4s seulement diminution '.le la fgrpc iscula -C, niais
encore af faiblissemient de la volonté. et (Iq, l'énergie;
le travail est plus long; l'accouchement de~vient un vé-
ritable traunmatisnme après lequjiel la'c'n V"alesçeîîc.e est
lente, son reten.tissemient sut- tous -les organes étant sout-
vent très marqué.

iJL.-Opinions divers'es qui o;it été éi'se$Sits)r cctt'
question de la ditrée dit séjour aut lit des, accoutchées..

'to Alitement lifér-ieîtlr oit égal q 'une seinain .- Dans
nos, campagnes, l'accouchée se pique ,d'hoiinetirf.-de ,.se'
-lever le plits tôt possible; très s ouvç4i'te le surl endemaiin
oitî Même le lendemiain (le: laccouchênient, 'elle' É!aclmet
pas d'ý-.atre position.,de repos, pCdrtlé ibtîr, qué' la
station assise sur une chaise. . .''

En. I894,.KùÜstner (cde Breslau) a. entreprig les re-
cherchée fodt :intéressaîntes sur ce -point particulier de
la pratique pjlife tricalc:.-avril 1894 à février 1896, .sur
i.ooo femmes 'accouchées à la Clinique gynécologique de-


