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LE PROFIL DÉMOGRAPHIQUE 
FIGURE 2.1 
CROISSANCE DE LA POPULATION 

MEXICAINE (EN MIWONS D'HABITANTS) 
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Sources : Organisation de développement et de coopération 
économiques (OCDE), Chiffres, édition de 1995, et Instituts, 
Nacional de Estadistica, Geografia e Infonn6tica (INEGI), 
Institut national de statistique, géographie et informatique. 

FIGURE 2.2 
RÉPARTITION DE LA POPULATION 

MEXICAINE PAR GROUPES D'ÂGE (EN 
POURCENTAGE DU TOTAL, D'APRÈS LE 

RECENSEMENT DE 1990) 
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Sources: Organisation de développement et de coopération 
économiques (OCDE), Chiffres, édition de 1995, et Instituto 
Nacional de Estactistica, Geografià e InfomuStica (INEGI), 
Institut national de statistique, géographie et informatique. 

Pour les exportateurs canadiens, le Mexique représente un vaste marché en 
expansion qui devrait atteindre 95 millions de personnes en 1996. La croissance 
rapide de la population de ce pays est un phénomène nouveau car elle était 
beaucoup plus lente aux siècles précédents (voir figure 2.1). Les développements 
économiques du 20' siècle, et les progrès de la médecine et des soins de santé sont 
à l'origine de l'explosion de la population. L'espérance de vie est passée de 40 ans 
en 1930 à 47 ans en 1950, pour atteindre environ 70 ans au début des années 1990. 
Les taux de croissance annuelle de cette population se sont situés entre 1,9 et 
3,5 pour 100 au cours des 50 dernières années. La population du pays a plus que 
doublé depuis les années 1960, même si certains indicateurs laissent entendre que 
ce taux est en train de ralentir. Au cours des dernières années, le taux de 
croissance a été d'environ 2 pour 100 par an. 

Une des conséquences de cette croissance rapide est que le Mexique dispose 
maintenant d'une société relativement jeune. En 1993, plus de 37 pour 100 des 
Mexicains avaient moins de 15 ans. Ce chiffre se compare à 20,7 pour 100 au 
Canada et à 22 pour 100 aux États-Unis. Le recensement national le plus récent, 
réalisé en 1990, a permis de constater que la moitié de la population mexicaine a 
moins de 20 ans (voir figure 2.2). 

Depuis 1930, le Mexique est passé progressivement de l'état de pays rural à celui 
de pays urbain. Actuellement, près des trois quarts de sa population vit dans des 
villes. Cette grande migration vers les villes et la redistribution de la population 
qu'elle a entraînée s'expliquent par le fait que les centres urbains offraient de 
meilleures possibilités d'emploi. Aujourd'hui, 38 pour 100 de la population du pays 
est implantée dans les États de Jalisco, Nuevo Le6n, Puebla et dans le district 
fédéral où se trouvent les quatre grands centres métropolitains du Mexique. Ces 
quatre régions génèrent à elles seules plus de la moitié du PIB du pays. 

Il y a eu d'importantes migrations de personnes sur le territoire mexicain pour des 
raisons économiques et sociales. Ces migrations s'expliquent dans une large 
mesure par le caractère saisonnier du travail de nombre d'hommes. L'émigration au 
Mexique est insignifiante à l'échelle nationale, mais élevée dans les États qui 
bordent la frontière américaine. 

L'EMPLOI 
La population active mexicaine était évaluée, en 1993, à 32 millions de 
personnes, soit environ le tiers de la population totale. Ce faible taux de 
participation s'explique par le fait qu'un pourcentage important de la population 
a moins de 15 ans et, plus important encore, par le fait que seulement la moitié 
des personnes en âge de travailler se retrouvent sur le marché officiel de la 
main-d'œuvre. Nombreux sont les Mexicains qui travaillent en tout ou en partie 
dans le secteur informel. 

À cause de l'importance de cette économie parallèle, il est difficile d'obtenir une 
évaluation précise du taux réel de chômage. En 1992-1993, le taux officiel de 
chômage était de 3 pour 100, même si tout le monde sait que ce chiffre sous-
évaluait très nettement l'ampleur du problème. Le chômage a augmenté 
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