
meubles de jardin) peut causer 
des dégâts matériels et blesser 
des personnes. En rangeant vos 
affaires dans un abri intérieur, 
vous éviterez ainsi qu'elles ne 
soient endommagées par la grêle. 

• Evitez de voyager, afin de ne pas 
être surpris par la tempête loin de 
tout abri. Protégez-votre voiture 
en baissant légèrement les glaces 
et en serrant les freins. Si votre 
garage est solide, garez votre 
voiture. 

• Ne sortez jamais en bateau 
quand le temps est menaçant, et 
si vous êtes surpris par la tempê-
te, regagnez Immédiatement la 
rive. Avant de vous embarquer, 
consultez les prévisions météoro-
logiques; écoutez les bulletins 
diffusés à la radio pendant votre 
sortie. 

• Si les autorités vous donnent l'or-
dre d'évacuer votre maison, fai-
tes-le. Emportez votre paquetage 
d'urgence et vos provisions. Em-
portez aussi des lampes de po-
che et des piles électriques, les 
affaires nécessaires aux soins du 
bébé, et les documents et cartes 
d'identité personnels de chaque 
membre de la famille. Avant de 
quitter les lieux, coupez l'électri-
cité afin de diminuer les risques 
d'incendie. 

• Si la tempête prend des propor-
tions catastrophiques, allez vous 
mettre à l'abri et emportez avec 
vous votre trousse de premiers 
soins. 

• Si une tempête vous surprend 
dehors, réfugiez-vous Immédia-
tement dans un abri. S'il n'y en à 
pas, étendez-vous à plat dans un 
fosse, dans un repli de terrain ou 
dans un passage souterrain. 

• Restez calme. Vous pourrez 
mieux faire face aux situations 
d'urgence. 

Après la tempête 

• Écoutez les communiqués de la 
radio et suivez les instructions 
données. 

• Donnez les premiers soins aux 
personnes blessées ou prises 
sous les décombres; cherchez du 
secours en cas de besoin. 

• N'allez pas dans les zones sinis-
trées, sauf si on vous l'ordonne 
ou si vous avez les qualifications 
nécessaires pour secourir les si-
nistrés. 

• Ne vous approchez pas des fils 
électriques qui pendent ou gisent 
sur le pavé, mais prévenez les 
autorités. Signalez aussi les 
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