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Sur une forme clinique-d’inertie utérine
apres la délivrance

MM. Moron et Gonnet rar vortent trois obsemvations &
Pappui de leur description d’une forme clinique assez rare

d’inertie utérine aprés la déliviance. Il s’agitide cas d’i=

nertie totale et brusque, survenant panfois asséz langlemps
aprés la délivrance, ne s’accompagnant pas d*hémorragie
abondante, mais par contre de phénoménes généraux +rés
graves; de shock ebdominal awvec troublss cirenlatcires et

TeSpiratoires impressionnants, '

De plus, Pergot ne paralt nullement agir. Clest la
compression utérine large et modérée qui donne les mieil-
leurs résultats. ' :

" ARéunion obst. de. Zyon, 25 mui 1909,

Hygiéne Thérapeutique

L'alimentation du typhique

On a longuenient discuté sur I'alimentation 4 proserive
au typhique. M. Vaquez, en 1900, s’¢levait coutre la didbe
lactée preserite exclusivement chez les typhiques. D’autres
auteus, tels que Harbin (ZL'he Journ. of the American me-
dical Ass, 18 juillet 1908), n'hésitaiont pas & soumotitre la
fidvre typhoide & la méme restriction alimentaire que Iap-
pendicite. Entre les différontes opinions, il est un juste
miliew que Morichau-Beauchant (Archives médico-chirur-
ciles de Province, 15 dée. 1909) déduit des faits obsenvés.
Le régime des typhiques qu’il recommando peut ainsi se
résumer. .

Le lait, sauf le ¢ns oit il n’est pas digéré, doit entrer
dans sa composition, et 1a ration optima semble étre 1 litie
et demi. Il sera donmné pur si les malades lo.préferent, ou
additionné d’une petite quantité de café. On peut le couper
avec de Yeau d’orge ou du riz, ou le mélanger avec une
pobite quantité de farines de obréales, rrge; riz, etc., en le
sucrant fortement soit avec du sucre ondinaire on avee de
la lactose.

En dehors du lait, on pourra donner une ou doux fois
par jour du bouillom, fait soit-avec des légumes ou avee du
poulet ou méme avee des pieds de veau, ce qui donnera un
bouillon renfermant de la gélatine dont les avantages dans
le régime des typhiques sont connus. Au bouillon on ajou-
tera, en sugmentant prudemment les doses, des -y “2s ou
des farines de céréales.

L jus de viande, & da dose de deux ou trois cuillerdes a.
bouche, sera mélangé au bouillon. Il convient de se montrer
trés réservé sur Pemploi de la viande. M. Vaquez, a cepen-
dant, Técommandé la viande de mouton, qui est trés pauvre
en graisse, ou encore la viande prise dans la partie ventrale
du jambon et trésdinement ripée. Tout cela est fors dan-
geraux. '

Avec plus de séeurité, sjoute Morichau-Beauchant, on
‘peut prescrire les ogufs, trois.ou quatre par jour: Ils seront
pris erus ou battus dans un peu d'eau; au besoin. gvec du
sucre et quelques gouttes de rhum ou de cognae. Tls peuvent
étre également mélés & qu. lait ou & du Bouillen.

Tels sont les points essentiels du négime des typhiques.
Les toissons seront données en moyenne abondance; elles
consistent en eau 1égérement additionnée d’alcool, de.thé ou -
de café, limonade au citron, décoctions de céréales, ete.

Ce Tégime est intermédinire entre les régimes d’alimen- -
tation et ceux de didte trop ebsolue; clest le régime. de
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Valimentation libérale. Cette limentation éera disposée en™
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Dpeuits repas espacés de 3 heures. Tlappétit, faikle dans les

premiers jouts, augmente rapidement, et le régime ost

-admirablement supporté. Tes complications shdomingles

ne sont pas plus fréquentes. La. convalescence est mioing
longiie; car les malades:ne somt pas des inanitiés. ;
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