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（任何特價折扣券不在此單內）

新都喊海鮮酒家
NEW CAPITAL chinese seafood restaurant 

158 E. PENDER ST・ VAN・ BC

TEL:（604）681-1828
天天茶市■中午快餐.生猛海鮮.
精美小菜■壽筵喜酌.豐儉隨意

逢 
煞週

自

逢星期五、六晚長期駐唱 
不另收費•八時半開始

特聘溫哥華一流大樂隊 
“THE HOWE SOUND”

痴

桃園餐室
H0 INN CHOP SUEY

79 East Pender Street 
Vancouver, B.C. 

684-3743 684-4822

家酒陶陶痴102 E. Pender Street 
Vancouver, B.C.

4 PHONE； 681 • 1030

:址也 
叠片天 
O打■ 
二東录 號街率

悉大食陶 
從誅譜陶 
尊小精酒 
便酌硏家

喜萬JM西堪
KING'S GARDEN RESTAURANT 

669—4132温哥華華埠奇化，街二三八號 
高級六和菜 秋季酬賓海鮮席

8 鼠茶馬金Ml
GOLDEN HORSE 

Bakery & Restaurcmt Ltd. 
温哥華緬街416號 

416 Main St Vancouver B. C. 
V6A 2T4 Canada Phon❷ 683 -7262

促六位用） 特 Am十住用）
; 鼓百髅W专 那 美紅味親蛋常普三
1紅£購食书巾勲黄魚蒸汁翠旦食 竟注寛7g 十雙沙雞大煽鮮炸碧~，沙蒸尤受綵看片筏 丸 輝 瞥总电昆孟第時片:養儿暈秤菜皮二 芋 炒班排片雞鴨第
.白實&0只 至 飯 一絲蒙

茶布時間：早上七時半至下午三時 
晚析時間：下午五時至晚上九時半 

早午茶市一律免茶 週二休息、
238 KEEFER ST. VANCOUVER 8<,

兩 
北熱 京置 片■ 皮油■ 
2糯 只拔龍蚌蝦

鏑飽西餅 結婚禮餅

生日蛋糕 精美餅券 

冷熱飲品香滑雪糕

菜館韓 眞夂百

韓國式B.B.Q. 
自助火鍋 
情調幽雅

|
薩4"1

@拜L 電話：255-5022 255-8625
845 E. HASTINGS ST., VAN., B. C. 

七天營業：由下午五時至晚上十一時 
星期一至五：特設午餐 由正午十二時至下午二時

薈"，

IX 儿

工..^^ 4544 W. 10th AVE.VAN.B.C.

PHONE: 228-1181
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「死」得人多
電視藝員演被打死之龄' 

公司给予一封十元利是。
也的確只能堂土友甲 為電影電視，天天都要「死J 

許多人也•
幸勿*铸
有部電影名為《包氏父子
當然不是指包玉剛父子。
貴候垃场車_ 
澳門的垃圾車竟是「平治

»。

J牌。下次換車，便要換r墨斯 
萊斯」了冨己

席

善仁公漢人 （二期星）日五廿月九年四八九一元公SEPTEMBERTUESDAY
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這架貨車的車輪陷於 

大

帮

忙

泥
浮
中
，要人推動，但

—
車子太重，數人之力也

不
狗,
好在 
一 隻大象也來助 
一 臂
，
一 推
卽
可
。
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但此帮忙不是普通人可求得，原來此車是英國 
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風帆很好玩，但
是
腰
背
、前臂 
十
六
次
。然
整
邊
照
樣
做
。
齢 

讓及手腕都非常受力，亦需要很好 
•
腹

部

，

4
的平衡力，苗則就不易玩得好。 
㊂
仰
臥
。腰背盡可能貼地(
如 

倫敦的賽西頑跳舞學院推薦以下 
曲會很吃力，腿子伸直，提起成 

M
的運動訓練法，練一月之後才開 
九十度角，在脚輝處交义，(
初 

始
學
，便很快可以操縱自如：

做者膝可會曲)
，提起肩及頭， 

•
反机甚考瞼體能，要身做很好才逋宜玩。.
■
腿部 

把手伸向雙脚，盡可能抬高
‘一融

㊀
伏在地 
面呼出空氣，收
緊
腹
部
。躺囘 

上
，兩手伸 
做三十二次。 

2

 

開
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•
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地
，兩脚內 
㊃
拿一個桶，
一條大約一呎長 

側也是貼地 
的木及一條夠靱的繩子。繩子一 

，盡可能分 
頭綁在桶的挽手上，另一 
頭綁在注一 

開而不提起 
木
的
中
央
。桶中放少許沙吏重。
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脚
睜
。把腿 
在洞前站直，兩脚分開，手臂在 

屈曲又伸直 
手肘處屈曲，手掌朝天而上臂與索一
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6-此亦可知這玩意是身體非 
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時把右脚睜 
之好的人才適宜玩的，而卽使身
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摩納哥豪放二公 

大難不死性情.
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【本報摩纳哥*
国♦
鄢蒙比卡*
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】欧洲南部摩納哥賭国的美
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豪放公主史蒂芬娓終於夢醒了！

兩年前，史蒂芬妮的母親在「宗車福中喪生。當時，她亦頸部受了 

重
傷
。

史蒂芬妮本來很野性，活
像-
個野女孩。可是，自從意外發生後， 

她性情大變，變得很情緒化，亦喜歡與人爭吵，眼淚好像永遠流個不 

停
。史蒂芬妮今年才十九歲.»

她在生活中，享受着喜悅和開放。安東尼 

•
狄龍是她最新一任男朋友，危是影星阿倫狄龍之子。 

這一對有情人是蒙地卡羅海濱的常客，他A
浪漫地陶醉在綠波中，一

不知人間阿世！

下圖左：史蒂芬妮畏得**
玉
立
，嬉水成 

了4?

生活的一 
部
份
，跳水時穿着大鹰皋*

1

泳 

衣
。下圖右：史蒂芬妮與安東尼縫情蒙地卡羅 
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子問••
「阿
媽
， 

乜讐聲呀！
」 

母日：
「老鼠叫 

嗜！
」

子日： 

先

死

「老鼠叫 

後
臭
界
5
臭 

母曰：
「老鼠死 

咗就臭IS!」  

子日•♦
「元咗又 

點會叫呢？
」 

母日   

:• 
「叫完至
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