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pr<1len ledlrie foré,ieurelii avain tiLx qui restent -iii
re)o (t sýolit I elit Suililis à la liii':2i:ý teiluperatutre trop exa-

IL. Lui/c contire le froid.
( oliuelut ltittoiis-ulous Cons r-e le froid
r IPar la vaiso couistriction

2Paýr i'aug2:ii1('t«ationi des échianges
;;Par le fionthermnique.

Sous leindu froidl la leail devient blanche, le sang ne vienit

plu~s à la sraeoù il se refroidit trop.
Phis1 la tempé)ratulre baisse, pldus nous consommons d'o.Xygi'nie

pour nous réchiauffer ý(-et ox(cenous le trouvons dans les ali-
nllits) et par conséquent pinu, nous rejetons d'acide carbonique.
C'vest (,c quc l'on dsnesous le nomi (I-ii augentation dles échianges.
Ndus miettons plu., de charbon dasla iaehnclie humaine pour
miainitenir la temipérature du corps a -374

Normralement nous rejetons 0,50 centigrammes d'acide car-
boniqut- par heure et par kilogramme (le notre poids. Dans un
bain froid. là 'i' centigramde on rejette 8 grammes d'acide carbo-
nique. Onl a pu î suppo)rter cette temipé-'ratuire pendant trente nui-
nutes. En sortaut (le (e I)aini froid onl a une très grande faimi,
la miacinie réclaitie du combustib)le.

Le chien est mnoinis gourinand quei lhommte, il prend en généra-,l
seulement ce qui iii est nécessaire connue nourriture il sait se nio-
dorer, s'arrêter à temips. Un chien auquel on laisse la libert dle
p)rend<re ce qu'il veut <le nourriture absorbe par décimètre carré
(le surface, (dý'est la miesure empifloyée pour avoir des résultats
comparables) des alinments qui donn;ent une certaine quantité le
chaleur, uin certain nombre de calories, (c'est ainsi que l'on désigne
eni physiologie l'unité dle mesure employée dans ce cas). Dans
ce. conditions le chien absorbe des aliments qui représentent une
valeur le:

il calories en été
17 calories eii hiver

N-on seulement la personne soumise ait froid consomme plus
<'alimienits, mais pour se réchauffer, elle se donne du mouvement,
(,l(e fait des mnouvemnents volontaires (battre la semelle etc, etc.)
Il est uni travail musculaire qui se produit lorsque l'on est soumis
au froid, c'est un trava,îil muiisculaire involontaire qui donne <le


