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La température de Yhomme en santé est!
37} degrés centigrades.  Elle augmente
dans Ja maladie, et son accroissement st
en rapport avee l'aceélération du pouls. e systéme nerveux est composé de trois
Skcrftions.—la sécrétion  est une
fonction de nutrition, i laquelle président

les glandes. Elle s’entretient aux dépens
des matérianx venus du sang et élaborés
par les glandes.  Le liquide séerété est
expuls¢ de I'économic ou résorbé par
elle. Les sécrétions sont de deux ordres :
lo. d’apres Ia manicre dontle liquide est
sécrété; 2o, d'apres sa destination. Les
sécrétions jouent un role indispensable
dans la fonction de nutrition. Ily ades
séerétions qui enlévent de F'¢conomie ce
que le mouvement de la vie a rendu inu-
tile, ou méme nuisible. Exemple : la sé-

crétion urinaire, la sécrétion cutanée.!
. vyt . . §
Il y a des séeré¢tions intermittentes sépa-

récs par des intervalles de repos’complet.
Exemple: la sécrétion du suc gastrique|
qui n'a liew qu'au moment de la digestion:
stomacale, ou sous l'action de certains
médicaments ;  cette séaiétion est résor-
bée. Drautres sécrétions enfin, telles
que la salive, la bile, sont en partics reje-
tées au dehors ct en partie reprises par
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I'absorption. Bref)la vie e s’entretient que
par un état de métamorphose continuel du,
sang qui se régénére & chaque instant par
la digestion ; c'est lui qui regoit pour
conduire vers les organes d’expulsion les
matériaux usés par le mouvement de la
vie.

Foxcrioxns nE RELATION. —Nous avons
étudié précédemment la maniére dont
nus différents  organes  accomplisent
chacun leur fonction. Nous allons
maintenant établir la  solidarité quont
tous ces organes entre eux, et
comment ils sont amenés a agir en
harmonie les uns avec les autres.
pour 'avantage et la conservation de la

santé. Disons de suite que cette harmonie
dans P'action des  différenis  organes est
assurée au moyen du systéme nerveuy,

parties, le cerveau, la moelle ¢piniére et
les nerfs, Le cerveau est le sicge dela sen-
Sibilite générale, des perceptions senso-
riales, des facultés intellectuelles et affec-
tives, ¢t préside au mouvement, La
moclle épiniére est une lige nerveuse
qui émane du cervean, 4 laquelle vieanent
aboutir la plupart des nerfs répandus dans
toutes les partics de notre organisme.
Ainsi aucune action physologique ne se
passe dans lintéricur d’un organe sans
a participation obligée du sysiéme ner-
veux céréhral; aucun mouvement volon-
taire ne peut tre accompli & moins que
le stimulant nerveux, partant du cerveay,
n'arrive au nerfl moteur par la moelle épi-
nitre.

Le cervean est instrument mdispensa-
4 Pexercice de nos facultés, et la condition
essentielle de leur fonctionnement régu-
licr. {Les facultés principales de 'homme
sont au nombre de cinq: la sensi-
bilité, la contractlité, la volonté, lin-
telligence, Vexpression. La  sensibilité
est la faculté qu'a I'homme de recevoir
les impressions par I'mfluence des objets
extérieurs et d'en avoir conscience ; la
contractilité consiste dans l'exécution de
mouvements spontanés, et la polonté a le
pouvoir d’exciter cette contractilité et
d’en varier les effets dans la vue d’arri-
ver & un résultat prévu par Uhomme.
Lnfin, les facultés intellectuelles sont des
phénoménes qui rappellent a Pesprit les
id¢es produites par les sensations, de les
comparer, den tirer des idées générales
et d’en déduire des motifs de conduite.

Enfin  toutes les connaissances de
Thomme sont le résultat de ses sensations,
de ses observations. La voix, ce merveil-




