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. »prm\m’qu‘:\céiglnx\tc\le\x‘xcx\\, pour - ains d‘im,l’;tclin‘xnyixl\‘r\fctp de z
colui-oi o decelni-iv; il attend. ses effets, ses résultats, son
wavre principale du dessiceation, d'un certuin dg‘::_:{é de fermeu. ]’
tation, lequel provonue un double travail, jo le rpite, travail 3
Vintérieur des tas (celdi-ef devient: Queilement appréeiable,) tra- |
cadl A Vintérieur do chaque partiy - du végded s e, pasier |
fnapergu, ve dernier n'est ul moing réel vi mioing esseatiel. L
méthode ordinaire, opération extérieure pour ;h wmasse dv’:‘s
plautes comue pour: chaeune d'clles en particalior, ne sanrait
Gtro. miende d bien suns porte unotable; Ja nouvelle et conserya-
“trice de tontes les propriétds alimentaires, of de toute I richessoy
- nutritive des plantes gue la fermentation développe vt ritienten ]
es combinant diversement. Coucentrer' & Vintérienr lal plas !
“grande - action . possible, teh wstdout e poiut - lé plus casentiel
i, o 5 :

Jeaucoup exigeraient aussi que Pon fixit. d'une maniére pre.
cise la durde utile de la fermentation. “Bst-¢e done possible 7 A
‘couvert, dans une manitre de laborataire; on paurrait sans doute ;
mesurer ectte durde d'une fagon asez stre sous Pinflucnes dune
température. ézale, pour ‘des plantes arrivies dun degré! de
maturité déterming, tassées dgalement, ete,y vte. . Mais au beau
miliew des champs, avec des températures variables et le jour et

é
1
é

1a nuit, sous’ Vinfluenee changeante der vents plus: i moins |~

“vifl, de-pluies plus on moiss persistantes, ete, e, comment
-~ Gtablivune régle rigide, comment dire quoi que ee soit d'nbsolu?
oI’y a pas de combinaisous .priventives. possibles, et vruiment
tout-a été prévuilorsqu’on’ a souligné cette: recommandatipn :
Surveiller le développement de lu fermentation afin de démonter
+ et de remonter opportundment les petites mules, | SRR

% La pluic est nuisible; elle éleint en partic la fermentation
retprovoque o pourriture; 31 o'y a done pas Yieu W ouvrir Jes.
Jmeules er de fatre ‘prendre fair au foin en confuction: tandis
qulibpleut. & On’a justement eomparé Peffet de Ja pduin sur e
fourrage en fermentation & l'effet- quiiserait produit sur du'pain
.- 1ni3 duns uniexcellent. bouillon grag, queit'on: preudrait-dans: tn
“soupiére pour le sourettre & un lavage & Vdaw froide; avait - do
“le manger. " 1D'une boune sotipe on. en ferait une tréxmauvaise,
. Jt.dé méme des herbes enétat, de:fermentation qulon’ Juisserait
“pépétrer et délavey par Ja pluies SCe yui poussersit i estte fante
~ 1o praticien inexpdrimentd; cc seraid Ia erainte d'un ¢ehmiffement
pari trop: considérable “do ln masse.- - Cette ferainte. vient, d'an:
" préjugé. | On se préoceupe. par trop en général d'un phénouidne
- dont tout le monde parle et qud chacun, & Vocsasion, 'vatténd
toujours' A voir éelater soudain ~—~ la combustion spontanée des
"tas.Toujoury attendue ectte dernidre, quand done est-cilu venue ¥
- Qui donc en u Gté témoin ou viethue ? Intempostive et vaine est

“loeralnte, o E ! T T
s Nogublions pas: que opération s poursuit dans une saison
“reontraire et qu'il yu-plusa redouter de voir. s'arrdter en dega
Yo maximum &'échauffement nécessaire que de le voir monter au
deld du point utile.. Sous les ¢ffets Londées répbtdes v de
“++ o pluies persistantes, redontez Ja pourriture et ne songez pas A la
~ . combustion. . Kncore uue fois done, nwouvrez pas Jes meules
o quand Ja pliietombe, - Le piscaller alors serait de fuire co que,
. dans les conurées du Nord, on appelle fuin brin, ét-d'obteniv un
i cconfit lorsqu'on se_proposait d'obtenir du vrai foin, le fuin. vert
S on dpen prés que donne la méthode usuelle, oo
A3’y o point & régler sur sa miontre, on le voit, la durée
" de fa fermentation, il v’y o idme pas & veiller Géyreusement A
“ce’quelo - démontago. des meules s'effectue. A Iheure sonuante,
laquelle ne suurait jamais d'nilleurs Gtre précisce, L'important,
e voici s tie pas ouvrir-les meules sous In pluic. * Celle-ci ahaisse
C:trop br'usqucmcx.xt la température du fourrage’ pendant lo travuil
~ o de_la fermentation, change ‘les _conditions pliysiques et wmodific
- Jes combinaisons chimiques en'. cours au' point. 'de déterminer la
~dissolution’ ¢t la perte’ des ¢léments nutritifs des plantess i) su
‘produit, par suite, une fermentation d'autre sorte — lu formen-
.t‘,;xt‘l‘on putride, laquelle Lranforme Paliment en fumier, 000
i lfn :yt‘l“crx”qr,‘bpox‘nt.‘ appelle” une explication. - Ll'a” trait & e
quon . a quaiifié - épandage des mendes. Cevqui s fuit diins
-pratique ne va pas aussi. loin. . On doit so horner A cuvrir coms
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plétenient les “menles, en’en sonlevant la” masse - quw'on’ &arte
dans Je ponrionr sur un wyon péu prolongd, dofigon & pouvoir”
a reprendre plus Licitement volt pour remonter les tas #i e fiin
n'est pas fhit, soit pour charger vt endever:si Papération, est com-
pléte, st de foln est achevd, e A
Coand done: Yaconlivetion gatolle Tsullicanment ayupeds ¥
Lorsqué sous da fourche les plantes devséebées doun degré conves
nable rendunt un bruit, ue son partienlier que recontiissent bien

‘

vite Jos praticiens,

S Quand wy rémonte
fuis: s C P $ Do
@ Lovsqu'on ventre, on fownmiasine 30 Vordinaine solt ju'on
place sous un hungar, soit qu'on enferme Qs un Baid Plos e
planites ont dté séehidas, plus elles restent en 1'éat i ey ont éé
emuagasinées pwaiy plus dle conservent dhumidité et mieuxse
fait fe “eonfit, Lo e

S Apres les foing viendreut Jes regrains dont In réeolte oot o
difficile par le/mode de/dessiceation ordinaive. - Le proeddd de ta
fermentation leur gst-tout & fait applicable et ea fdicttorit beay.
coup ba plus complite réusdte, M 00T i

lew etdus on proedde comme Ja premite
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La Gymenastique ot K‘Ei(hwmim: «w:éuur(m( aum’

Lamérne Bnl

L Gymnastique 6t PEducation, cousidéréés. Jute nunidne
wéndrale, exprimens 1a mime Jdde ;o ellos eonsdstunt & sontuettre:
fos organes; les uppareils of lovrs fongetions i des exereleey winlds,
dang fe.bnt de conscrver et d'améliorir Jos rapports harenigues
entre les parties et fes ensembles, 07 o et D
Tl pymnastique, trosrdvéide et furt ealtivée par les anclens
ot les wiodernes, forme’ use hranehe [ spéeiale de Tllygitue, .
lorsquielle a pour ohjet d'amdéliorer Jo systome locomoteur-ct de-
prévenir les dérangements do la gantéd, o S ‘
¥l devient une branehie de 1o thérapentique Jossgquielle remédie
wix difformités et coneotrt' s Ja gudrison desmaladies, o ‘
. aling elle’ coustitue ' I'ddueation” proprement ditey Jorsquietle
s'occupe e diriger et de enltiver les instinets, les sentiments et

. L repox cont

‘ inwel d'un’ organe et dun appareil diminne
Pafilux des” éléments “de natrition, . Ja ealoricitd, et produit
Vaffuiblissement, 'la’ perturbation des: organes ot des fonetions;

Pl west favorable qu'i a Séerétion de Fapraisse,  Tiew personned

fui vivent daus Toisivetd, la mollesse et le silence, tombent duns
Vinertic physique et morale s elles sont sany forees, elles finissent
par.ne pouvoir ni penser, ni parler; elles contractent des
affections nervensey, des engorgaments des y¥isebrey, e apros dooo
longues soullraiices, cles meurent jeunes, [ R IR
- Jaexerdice augmente Vaghux des éémenty de nuatrition ; il donne
de Pactivitd & Ta eirculation’Jymphatique, veineuse ot artérielle,
A Ju respivation, i la. calorifichtion, aux séerétions synoviales, &
U'exhalution cutande, nux exerétions, i linnervation il développe
les organes et leurs fonetions, 0 et b a0
-1 Lex sujets qui’ exercent ‘certaines parties de leur corps duns -
une plus grande proportion.que les nutres, donnent \ cek purtles =
des: qualitds que les autres n'ont point s ninsi les houlaugers, les
forgerons, les seieurs ‘de Jong, les maitres deserime; qui 50
servent surtotit des museles de In partic supéricure da tron, ont
lesimembres  thoraciques  tris-développés ‘ot ;les mewmbres abdo-
mingax woing forts, L T O
lees ‘Genyers -t les danscurs,; qui agissent moins par les bras -
que pur Jes jambes;” ont Jes . membres supérienrs. gréles et les
mimbres inféricurs. voluminenx,: YN ‘
Lies chunteurs out les natines |
la poitrine snillants, Lo e e e S
Loty hommes de seiences; do lettres, de eabinet, ont Jes contres
nerveux prédominants sur leg organes de nutrition. REECET
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