
TRAITEMENT DU PSORIASIS

LE TRAITEMENT DU PSORIASIS.

Traiter une affection cutanée dont l’étiologie échappe complètement 
est toujours décevant. Les méthodes se succèdent, les procédés empiriques 
épuisent tout à tour leur efficacité et cependant le hasard permet de temps 
à autre d’exprimer un produit qui donne quelque résultat et que le temps 
consacre, lui donnant une réputation méritée.

M. L. Hudelo traitant de la thérapeutique du psoriasis en a fait 
récemment dans le Paris Médical un exposé complet s’il est possible et nous 
a donné ses préférences dans la conduite de cette cure.

Deux indications s’imposent devant une éruption psoriasique : la mé­
dication interne, le traitement externe. Mais auparavant, quelques considé­
rations d'hygiène générale méritent d’être signalées : vie au grand air, exer­
cice, sudation même ; le malade évitera de porter des vêtements de laine 
sur la peau, car ils l'irriteraient ; il savonnera chaque jour son corps au 
savon de Panama ou de goudron ; il prendra de temps en temps des bains 
sulfureux.

Médication interne. L’arsenic sera donné à petites doses d’une façon 
intermittente et indéfiniment renouvelée, avec arrêt de temps à autre. 
Veyrières donne un demi ou un tiers de centigramme de cocadylate de sou­
de (soit deux cuillerées à soupe par jour d'une solution à 0.05 p. 300).

Louis Bory a vulgarisé l’emploi du soufre dans le traitement du pso­
riasis. Il considère cette affection comme une pseudo-tuberculose à para­
site du type nocardia ou oospora ;

b) Le traitement externe se compose de deux temps, le premier étant 
consacré au décapage à l’aide de bains sulfureux ou alcalins, de bains de 
vapeurs, d’enveloppements humides ou caoutchoutés ou de vaseline salicy- 
lique.

Le deuxième tend à agir par réduction sur la plaque psoriasique dé­
barrassée de sa cuirasse de squames.

L'huile de cade est vraiment le produit le plus efficace. Il convient de 
l’étendre sur les plaques psoriasiques et d’aider à son adhérence à la peau 
par incorporation du produit à la cire.

Huile de cade .. 
Cérat sans eau.. 
Cire blanche ....
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Ce produit est rare, il fut même introuvable durant certaines périodes 
de la guerre.

Il peut être appliqué en outre sous forme de bains, chaque bain étant 
additionné de la préparation suivante :
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