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La GCale
Hopital St-Louis.—M. le Professcur Fourxikr.

' Historigue—La gale est une de ces maladies que tout médecin
doit parfaitement connaitre ot diagnostiquer dans ses différents
modes,

Elle est en méme temps une de ces maladies & propos de laquelic
une c.rreur de diagnostic est le moins pardonnée au médecin parce
que i elle st ignorée, clle expose & des contaminations de famille, et
Pcut faire souffrir des malades pendant longtemps alors que deux
Jours de traitement suffisent pour les guérir. Tout médecin qui se
trompe s'expose au ridicule et A l'inconsidération.

Si la gale est importadte 3 connaitre, elle n’en ost pas moins la
maladie la plus méconnue dans Ja clientéle de ville. Deux raisons &
ce!a: d’abord Ja gale n'est pas toujours facile a diagnostiquer ; cn-
smtu: il faut faire une distincticn entve Ia gale queti’on trouve’ dans
la }~lxent§lo bourgeoise (gale des élégants) ot le gros type de gale
qu'on voit & I'hépital. ’

, La'ga]c est une maladic qui reconnait pour cause la présence
d'un animalcule dans la peau, caractérisée par des démangeaisons
v'xolentes ¢t par des altérations de la peau dont la principale est lo
S{l}Oﬂ de la gale. Elle se rencontre dans toutes les classes do la so-
ciété, avee une fréquence un peu plus marquée pour les classes
pauvres. Elle n’épargne personne ; I'histoire de notre pays raconte
me{nc qu'elle a franchi le seuil des palaisz impdriaux. C'est une ma-
]:ld.lc trés fréquente : la statistique de 'hépital St-Louis donne les
chittres suivants pour les malades soignés gratuitement :

Annde 1824,

= 1895t e, 4,273
— 1896, .. e 6,107

. Maintenant que nous savons que la gale est produite par un
m)unulcule, ¢tudions ce parasite au point de vus médical, laissant de
cté tous:, les détails qui peuvent intéresser le zoologiste.

~ I’y a pas bien longtemps qu'on reconnu l'origine parasi
taire de Ia gale. Déja en 1637, quelqu’un on avait parlé; mais ec
n'est réellement quen 1834, deux sideles plus tard, qu'ur; ¢tudiant
corse, attaché & I'hopital Saint-Louis mit Vorigine de la gale en
p}cfne lumidre. Dans son pays, dit-il, la gale dtait commune, et les
vicilles femmes excellaient a retirer do leur peau ce parasite,

‘ Ce parasite cst de l'ordre des acarions. Au début on I'appela
mite de Ia gale, acar, If est tout petit, de la grosseur d’un grain de
féculc‘. Si on V'examine avee une loupe grossissant de 50 & 100 fois
on voit qu’ilﬂ ressemble & une tortue, 'abdomen et le thorax sont conj
fondus, %-.\ téte cst. un peu invaginée ; le ventre presente huit pattes:
deux paires antéricures et deux paives postérieures terminées par
dex ventouses ou des xoics. Doux individus composent . cet ordre :
le mile et la femelle. L male est sensiblement plus petft que la fe-
mgllc, car tandis que celle-ci mesure un tiers de millimatre, le pre-
mier ben mesure qu'ua cinquidme seulement.

Tls différent aussi quant anx pattes, ce qui a une grande impor-
ance en pathologie. (‘hez le male, les pattes postérieures et externes
xont terminées par une ventouse, ce qui n'existe pas chez la femelle.

AL N AY 1. M . .
C'est & I'nide de ces ventouses que lo mile saisit la femelle, 8’y cram-
ponne dans Vacte de la copulation.

1

.L'a(-:u' est un, parasite cutané, mais il ne faut pas oublier qu'il
est intra-cutand. Il fuut qu'il vive non seuloment 2 la surface de la
peau comme la puce ou la punaise, mais dans la peau; s vie eat
souterraine, ¢'cst une taupe de Ja peau; lorsqu'il en est séparé, il
végete, dépérit et meurt rapidement. Sous la peau, il accomplit un
véritable travail de fouisseur. Torsqu'on dépose un acar sur la main,
pendant quelques instants il est comme abruti, il ne bonge pas;
puis il commence & se mouvoir, il examine Jes licux et, quand il a
trouvé une place qui Ini plait, il se redresse sur ses soies postérieu-

res ¢t attaque obliguement la peau avee ses mandibules ; il g’enfonce
progressivemevt & mesure qu'il erense son souterrain, C'est un la-
borieux.

Au bout d’une heure environ, il a tellement fonillé que tout son
corps a disparu, on ne voit plus que les soies postérieures. Mais jus-
quou va-t-il ainsi? M. Dubreuil, interne & Saint-Louis, et qui a trés
bien étudié la vie intime de ce parasite, a remarqué qu'il allait jus-
qua la couche cornée et particuliérement & sa partie inférieure.
Cest 1 en effet la couche succulente de I'épiderme, l'acar y trouve-
ra une riche piture.

Que va-t il faire quand il est ainsi logé? 1l importe ici d’établir
une distinction entre le mile et la fomelle. Le mile, une fois son trou
fait, 8'y blottit ; la femelle ne fait pas seulement un trou, mais une
véritable galerie paralléle aux couches profondes cutandes, elle creuse
un véritable tunnel.

C'est 1a surface cutanée de ce tunnel qui va constituer le signe
clinique de la gale le plus important. La femelle travaille incessam-
ment, pendant toute sa vie; cn méme temps, elle pond des ceufs
qu’elle laisse derriére elle.

Aubé a constaté que c¢'est toujours par le grattage que la femelle
est & la surface de la peau; I'acar cst un noctambule, comme on I'a
¢erit. 11 est ami de la nuit ; lo jour il reste tranquille ou marche un
peu quand on Pagite. Aussitdt la nuit, il va, il vient, il vagabonde,
il marche une fois plus vite que pendant le jour,

Quelle est la durée de sa vie? On croit que la vie moyenne d'un
acar femelle est de quarante & quarante-cing jours. A quinze jours,
clle commence 4 pondre des eufs ; jusqu'a quarante-cing jours, elle
en pond environ une cinquantaine. Aussi sa lignée est grande.

A la fagon des infiniment petits) lorsqu'il est séparé de la peau,
il meurt. Il vit pendant dix jours dans V'can chaude, pendant sopt
jours dans l'eau froide. La térébenthine, le pétrole, le soufre, le
baume du Pérou le tuent fucilement.

Symptomes.—Maladic exclusivement cutanée, la gale n’a pas ou

seu de retentissement sur 'état général de Vorganisme. Démangeai-
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son et 1ésion cutanée, tels sont les symptomes de la gale.

Que voit-on quand un individu est pris de gale ? Du cinquiéme
au dixi¢me jour, il sent une démangeaison particlle localisée aux
doigts, & la verge, puis apparaissent quelques petits boutons, de pe-
tites papules. Bientdt la démangeaison qui n'élait que partielleang-
mente en étenduce et en intensité ; clle cst surtout nocturne. Les pa-
pules se multiplient atissi; on les rencontre un peu partowt. Enfin
la démangenison devient insupportable, 'éruption se généraliso et ne
respecte que quelques lioux privilégics, elle persiste jusqu'd ce que lo
malade, véritable martyr, commence le traitement.

Quelle est la cause de cette démangeaison ?

Le petit travail de fouissage de I'acarien ne se fait pas sans ir-
riter les rameaux nerveux de 1'épiderme. Il faut on méme temps te-
nir compte du venin spéeial que séerétent les acariens,

L'intensité do la démangeaison augmentc cp méme temps que
le travail des acariens ct de Jeur colonie. D’abord supportable, ¢’est
une véritable furcur vers la fin. L’épithéte de nocturne ajoutée &
cette démangeaison est du reste en barmonie avec les meeurs de
I'acar qui travaillo surtout la nuit. Tous les malades vous dirontque
pendant le jour t?ut va bien, mais que, la nuit venue, le supplice
commence pour eux.

Le grattage est Pacte réflexe de la demangeaison. Les lésions
cutandes d6 la gale sont de deux ordres: le sillon de la gale et les
dermatoses.

Le sillon de la gale constitue a lui scul un signe pathognomo-
nique irrécusable. Il accuse la.gale et la gale seule. Quel est donc
ce sillon ? (Yost tout simplement le relief de la galerie de I'acarien.
L femelle fuit 8a galerie souléve 1'épiderne, le casse. C'est une ligne

sur la peau, pareille i celle que forait un canif sur un morceau de
Lois, une strie. Sa couleur est ordinairement grise, mais, sous diversse
.nfluences, elle perd sa véritable couleur. )



