milliers de eristaux de suere. Pour sé-
parer cex eriztaux du sirop dans lequel
il flottent, eristaux et sirops sont ver-
séx dans un panier dont Fenveloppe est
formdée par une toile métallique a mail-
lex tres serrées; ce panier plein de sirop
ext alors mis en mouvement a la vitesse
vertigineuse de 800 a4 1000 tours par
minute:  La foree centrifuge engendrée
par une telle vitesse projette au dehors
la partie lguide, tandis que les eristauy
restent ¢_|ﬂn.~' le panier.

On le noir sert a blanchir, — Vision de
chawdicres el d'alanbies.

Ces eristaux de suere =ont encore

plus ou moins purs. Pour en faire du

hean <uere hlane, i fant les ralfiner, et

Fopération est loin d'étre ¢légante.

On dirait méme gque tout est a recom-
mencer. Ces eristauy que nous avons
obtenus avee tant depeme sont denon=
veau dissous dans Pean, et an =irop ain-
sl obtenu on ajoute un mélange de noir
animal et de sang de haaf g se coa-
aitle, aus=itor versé, ot s‘empare de tou-
tex les tmpuretés qui ont résisté aux
opérations précédentes. Nouvelle éva-
poration du sirop dans lequell cette fois,
C~e Torment de beanx eristaux blanes.
Ine veste plus quia les agelomérer o
A les monler <oit en pains coniques, soit
en phigquettes™ qulon débite ensuite a
la scie mécanique. (Mest fin.

Maix avant dequilter Ta raffinerie,
Jetonsoun dernier coup dlaile - Une
chaleur lourde, moite, oppressante, in-
tolérable, Pemplit. - Ono v orespire un
air acre, Ctrange, ala fois acide et doux,
dans lequel flotte une poussicre impal-
pable de suere. Dans les ateliers, ¢lest
un peuple de bassins, des cuves aux mil-
e Tormes hizarres, de chawdicres tu-
hulées, dalambies ventrus, de o tuvaux
contournés, qui se fordent comme les
tenfacules d'un monstre mavine - Des
celatrs métalliques Tulgurent sur tous
ces engins, des Tueurs rougeitres scin-
tilleng ef courent =ur le cuivre, cepen-
dant que Faeier se erible de Tueurs hlan-
chesc Des ouvriers poussent des wa-
gonnets, transportent des baguets, en-

fournent du charbon, ceurent, glissent.

=ur le ol de bitume,  Cette activité [¢-
brile. continuelle dans Ta raffinerie
n'exizte dans Ta suererie que d'octohre
A janvier.  Mais alors xans ancune -
terruption, méme la nuit, car il suffit
de quelques heures de repox pour que
les sivops enfrent en fermentation et
que Faleool remplace le sucre. On tra-
valle a Ta lumicre du jour aussi hien
qua celle des Tampes ¢lectriques. 5t
sondamd s onatre mois tout e person-

nieur jusqu'au dernier

njetti 4 un travail trés

LE PRIX COURANT

Une montagne dont chaque peuple
nmange wn morcean.

(“est ainsi que la collaboration inti-
me du cnltivateur, de industriel) de
Fingénicur et de Fouvrier a permis d'é-
difier cette énorme montagne que repré-
sentent les 6,040,000 tonnes de suere
de betterave sorties des usines en 1900-
1901,

A Uédification (e cette montagne de
sucre, tous les peuples n'ont pas tra-
vaillé avee la méme ardeur. Pour la
production de année 1900-1901,  les
Allemands arrivent en téte avee 1,970,-
000 tonnes. s sont suivis de pres par
les Francais qui ong fabriqué 1,146,000
fonnes, ainsi que par les Autrichiens
dont la production 'est chiffrée  par
1.OG 1000 tonnes.  Les autres nations
=¢ xont montrées moinx actives, puisque
lex Russes n'ont produit gque 920,000
tonnes, :

Chose curicuse: les nations qui ne
Fabriquent pas de =uere sont justement
celles qui en consomment le plus. \insi
Angleterre, Ta Suissc, et le Danemark
ne comptent méme pas parmi les fabri-
cantx de suere de betterave.  Pourtant
en 1901-1902, chaque Anglaix a mangé
11 Kilos de suere, chague Suisse 24 ki-
LA Hemand, quiest le principal
producteur de =uere, n'en a mangé que
13 Kilos: consommation ¢gale a celle
du Francaiz.  Quant a I'Autrichien—
encore un gros producteur, — il arrive
péniblement avee =es 8 kilos et est dé-

los.

pas=é par le Belgequi est—tout—tier e

<a_cansommation de pres de 11 Kilos,
Le Russe et le Portugais consomment
encore 6 kilos chacun, mais le Ture, le
Roumain, le Gree et le Serbe <'en tien-
nent a3 kilos, tandix gue ltalien et le
Bulgare =¢ contentent méme de 2 kilos.

Nowrce d'énergie. — Eleatr de longue
Il

Mais pourquoi mange-t-on du sucre
Iist-ce seulement par gourmandise? On
Fa cru longtemps. Méme  Popinion
courante ¢tait que le suere est mauvais
pour la =anté¢ et quil détériore esto-
mac.  On-déelare aujourd’hui que ¢est
tout le contraire, et tel est le résultat
d'une récente découverte. Réjouissez-
vous done, amateurs de suereries.  Les
médecing viennent de nous apprendre
que le suere est un aliment et méme un
aliment de premier ordre.

s auraient pu £'en apercevoir, il v
a beaux jours, <'ils avaient tenu comp-
te de certains faits faciles a observer.
Ne sait-on pas que le negre des plan-
tations de canne vit presque exclusive-
ment de sucre et que quelques poignées
de dattes suffisent a 1'Arabe.

Les exemples sur lesquels s’appuie la

doctrine nouvelle sont innombrabl. ..
['n chef indien racontait a un voyageur
digne de foi que ses négres, obligés .
travailler jour ¢t nuit a une grande con-
struction, ont pu supporter sans grand.
fatigue ce travail considérable grace i
I'can =ucrée qu'ils bhuvaient  congtam-
ment.  Autre fait que le méme vova-
eeur tient encore du directeur d'une u-
sinc a sucre des Indes néerlandaise:
pendant la période active de la campa-
ene, les ouvriers occupés a la fabrica-
tion du =ucre ont a fournir une somu:
de travail telle qu'ils n’ont pour ain-i
dire pas le temps de dormir.  Ncéan-
moinx ils ne paraissent pas fatigués ou-
tre mesure, parce qu'ils sont autoriscs,
pendant cette période, a consommer du
sucre en quantité illimitée.

Comment ne pas citer encore 'his-
toire suivante rapportée par M. Wray *
Par suite du mauvais temps, les provi-
stops d?@;lmtmu Gui-Fapportait wne
cargaizon de sucre s'épuiserent et. pen-
dant plusicurs  semaines,  'équipaze
cut pour toute nourriture le suere de
la cargaizon.  Or, cette  alimentation
permit aux matelots de travailler com-
me dhabitude.

Il v a micux.  Pendant la guerre du
Transvaal, un ingénicur, M. Jacquicr,
s¢ trouva bloqué entre les forces hocrs
et les forees anglaizes pendant six -
maines, =i bien qu'il ne pouvait houger
sanx s‘exposer a un coup de fusil. 1l
¢ nourrit exclusivement pendant coes
six xemaines avee du suere mélé a de fa

<ciure de hois, of alimenta de Ta meme

manicre les lapins qu'il avait apportes.
afin d'introduire dans le Sud-Africain.
cette race danimaux qui ny existail
])il.\'.

Tous ceux qui font des ascensions e
montagnes =avent que  les  alpinistes
<approvisionnent de suere, le stimulant
par excellence. M. Janssen, directenr
de TObservatoire du Mont-Blane, a me-
me habitude doffrir & ceux qui vien-
nent visiter son établissement des infu-
sions extrémement suerdes, afin, dit-1'.
de Teur = donner des jambes™ a la de--
cente.

Rappelons enfin les expériences tres
instructives qui ont été faites en Al
magne par un médecin de Farmée. M.
Leitenstorfer.

Dans une compagnie, pendant i
période de manauvres, dix hommes por
hataillon recevaient en plus de la v
tion habituelle, 60 grammes (2 oz.) o
sucre par jour. Dix autres homw -
de la méme taille, du méme poids er 7
méme dge, servaient de témoins. \
¢e quon constata:

Les hommes qui prenaient du =t ™
¢ ressentaient moins des fatigues
marches. Pour ne citer quun ¢x. "
ple: aprés trois jours de manceuvre- -



