
LE MONDE ILLUSTRA 541
LE CORSET ET LA SANTE

Les médecins ne sontpaenfvuducr
seourlsue ils Une femme-méde-
du., maemoiselle de Thile, dit que le corset
devrait être fait un étoffe élastique, sans busc
ni ressorts en métal, simplement avec deux ou
trois baleines pour empêcher l'étoffe de se
f roncer et pouîr soutenir le dos. Ein général,
on fera porter à une jeune fille en pleine crois-
sance des vétements commodes et amples,
afin de laisser à ses organes toute liberté de
se développer sans entraves. La fâcheuse ha-
bitude qu'ont les jeunes filles de se serrer dans
leurs corsets entraîne chez elles des troubles
graves dans la circulation du sang, qui finit
Par S'appauvrir et facilite ainsi le développe-
taent de la chlorose ou pâles couleurs. Pour
recouvrer la santé elles devront se résigner à
nejpoint trop sacrifier aux exigences de la
aode, 'et elles; prendront pendant un mois on
deux des Pilules de Longue Vie du Chimiste
Bonard, qui leur rendront leurs belles cou-
leurs et un teint brillant. Ces pilules se ven-
dent Mec la boîte dans toutes les pharmacies
et à la Cie Médicale Franco Coloniale dont M.
L R. Baridon, pharmacien, 202 rue Saint-
Denis, est le représentant attitré.

-Un parvenu disait :" J'ai de quoi
vivre." Un moine lui répond : -"As-tu
de quoi mlourir 2" Ce petit mot vaut
tout un livre.

SPORTS D'HIVER
Nouîs arrivons a la Période des grands

froids, à la saison des sports d'hiver, : glis-
sades, patinage, courses en raquettes. etc.
C'est le temps des amulsements on plein air,
un air vif, pénétrant, vivifiant dont les jeunes
gens, les jeunes filles surtout, se trouveront
admirablement bien au point de vue de la
santé et de leur développement, à condition,
par exemple, qu'elles ne se fatiguent pas outre
mesure. Sinon elles verront leurs belles cou-
leurs dispareître polir taire place à une pâleur
maladive, indice de troubles graves que les
médecins désignent sus' le nom général d'anlé-
mie. c'est-à-dire appauvrissement du sang.
On remédie facilement, Il est vrai, à cet état
maladif en prenant pendant une couple de
mois des Pilules de Longue Vile du Chiiste
Bonard dont la composition, approuvélelpar
l'Académie de Médecine de Varis, renferme
tous les éléments régénérateure du sang. cesPilules se vendent 50c la boite dan toutesa les
pharmacies et à la Cie Médicale Franco-Colo-1
nIale dont M. L. R, Baridon, 202 rue Saint-
Denis est le représentant attitré du Canada. 1

UN NOMBRE INFINI

De voix proclament la supériorité du
VIN MORIIN CRESO-PH[ATE8 pour toutes

les maladies de la Gorg ou des Poumons.
Prenez-le sans délai. Mgrnde vogue de
cette préparation sans égale, a fait naître une
foule d'ami tations; ridicufles, sans aucune
vertu cnrative, méfiez-vous en. Exigez for-
miellemaent le 'a VIN MORIN CRESO-PRATES.
Vous le trouverez en vente partout.

$1000000
Nous ne garantissons pas $1000
à chaque consom mateur de notre
grand remède contre le rhume

pin Rougi
DU SUD

du Dr HARVEY
asnous garantissonsMiun soulagenment immiîédiat.

Guérit promptement.

Bon pour enfants et adultes.

Bouteilles, bonne mesure, 25c.
CIE DE MEDECINE HARVEY
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2%E PRIMEîî,iIla Porc 0u répeonse eer.
recte. NI'ENvoYBZ PAS UN
CENT. A ceux qui pourront
trouser dans le contour de
la gravuire - Desvinette ci.

Norýwocontre la tête de
Isamriral Dewey,
qui lindiqee
raeri et nous la
ferontparvenir,
aigus enverrons
Immédiatemeont,e
sans aucune
cendition, une1"
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otebut, an faijanOt cette mnerveilleuse offre, est d'introduire notre impérissable parflu de vioietteta cux ayant reçu une épingle, nons envoyons aussi 12 paquets de parfums qu'ils vendront pouronsn 'ils la peuvent, à 10 cents chacun. Quand vous les aurez vendus, envoyez-nau l'argent, e

oua v ons enverrons, en retour de ce service, le choix fratuait antre unî fraeelet.chaime svecails torducs, fortement plaqué, avec cadienas et clef ou une véritable Bague d'aunver

re de naissance Belher, itérieur eu alliage, couverte en or solide. A n ceux qui
oun enverront la réponse dans les trois jours &;Prs uis auront lu cette anonce, nous enver.
nsa avec l'aneu ou le bracelet une Esuaire, de aura aie. grtU, en or, avec Initiales, avec

eId-aunts au perle. Cest ana belle proposition faite fracu.menat et honnêtement. luas de dlou-le sens ni de jeu de mots résoîvez siraï:ý,.ent notre d,-71ratto et nons vous enverrons la prIme lmédiatemQnt. Nous payons les droits et les frais de pote sur les parfums envoyés en Canadatnouslesa livrens tout As fait gratuitement. Ecrîvez Immédiatement; ne remettez pas au lendemainavu ouv2z faire leljour même.n Mentionneaineiountl. 0qi NAdTIONAL SUPPLY Co.. 46-50, West Larned St., ])étroit. MieL.

* ...DENTISTES...j
No 1920, rue Ste-Catherine,

MontréalIm

Recouvrez votre Parapluie
Ne jetez pas votre vieux parapluie; renouvelez la couverture

pour $1.-ceci ne prend qu'une minute.-Pas de couture.
L'homme maladroit y réussit aussi vite que la femme habile.
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Dlx Jours d'Essai Gratis. Envoyez-nous 1 et nous vous expédieosprl
pote RAVune couverture en "Si-rié

Union," une "Couverture Aluistable,' de 26 pouc'es (28 p c. $1.2à; 30 pcs, Sîd) itlacouverture ne vous convient pas, retournez-la A NOS F RAIS et votre argent voussera rendu par la poste. Pas de questions.

QUOI PAIRE-prenez la mesura en pouces de votre vieux parapluie. Comptez le nombra des balei-nes extérieures. Mentionnez ai le manche est en boit ou en acier. instructions complètes envoyée% avecch-que couverture. Notre liste spéciale de prix sur différentes grandeurs et qualités envoyée sur de-mande. Demandez notre brochurre: IJEDRELLA ECOeOst. expédiée gratts. Votre couverture de para-pluie étant hors d'usage, vous serez content de Bavoir ceci.
THE JONES-MULLEN CO., 396-398 Broadway, New-York.

LA MEILLEURE

lachine à Laver
La plus simple, la plus durable, la pins

perfectionnée, offrant de. garanties parfaite.

Et la moins coûteuse.
Un enfant la manie sans fatigue,

Elle ne déchire pas le linge,
C'est la machine préférée,

et des milliers de ce@ machines font la joie de -
nos famille.
Il n'est pas necessaire de faire bouillir

ai se servir de laveuse.
Venez examiner la machins et vous seras

convaincu.
Xe Vendues AU COMPTANT ou bien

PAYABLES A LA SEMAINE,
Tordeuses neuves, pensais de rouleaux et

réparations de tordeuses faites promptement
et à des prix modérés. S'adresser à

A, HOULE, PFopriétairo,
1171 Rue Ontario, Montréal.

uccurtale: 101 rme du Pont, Québec.

YA pour les enfante de 8 à

12 ans, illustré de gravures en noir et en cou-
leurs, parait tous les samedis. Le numéro.
quinze centime@. Abonnements: Union pos-
tale.unan 10fr.. six molo5fr. 50. Unnuméro
spécimen sera envoyé à toute personnei l
demandera par lettre affanchie. LIbrairie
Hachette & Oie 79 boulevard Saint-Germain
Paris.

JOURNAL DE LA JEUNESSE, Recueil
madaire Illustré pour les enfante de 10 à là ana.
L.e numéro: quarante centimes. Abonne-
mente Union postale un an 22 fr., six mois
Il fr. Un numéro spécimaen sera envniyé à
toute personne qui le demandera parlettre
affiranco. Les abonnerments partout du 1er
décembre atdu lerjun. Librairie Hachette &
Cie, boulevardi Saint-Germain, 79 pari&.

e Jone-5 Umibrella "Roof

q Embellissez
votre teint,

~' Rien de plus facile que d'avoir tan teint

caret rosé. Il suffit de prendr'e cha-
qumatin lait verr-e d'Eau Minérale

RaDNOR qui purge le systèmîe de
ses impuretés et donne au visage ce
teint qui repre la santé et la for-ce.
L'Eau Minrale RADMOR n'est

S pas un remède, c'est un breuvage ex.
quis, pétillant comme le chanmpagne,
rconfortant au possible et absolu-

ment inoffensif dans tous les cas; avec
cette boisson, l'enfant grandit plein
de santé, la plersonnîe bien se porte
mieux, le malade se guérit et le Vieil.
lar-d y trouve un regain de j' unesse.
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