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de I'examen de conscience

IT EXAMEN PARTICULIER

'ANT.QUE serpent se transforme souvent en ange de
g' lumiére. Toujours et de toute maniére, il nous tend

des lacets pour surprendre nos 4mes; de 13 pour nous
@ nécessité de nous tenir toujours sur la défensive,
7 d’éviter les piéges méme les plus subtils, de garder

‘notre conscience dans un état de grande pureté. Pour
Lobtenir ce résultat, le moyen le plus efficace est d’in-
- terroger constamment notre vie, de scruter attenti-
vement d’heure en heure notre conduite : suivons-nous
exactement, sous l'eeil de Dieu, les sentiers de la justice?
Outre donc 'examen du matin et du soir, le chrétien jaloux
de conserver sans tache la robe de son innocence et de mar-
cher dans la voie de la perfection, en fera un troisiéme a I’heure
la plus commode, dans lequel il s’efforcera de déraciner le
défaut qui est pour lui le plus grand obstacle & son avan-
cement spirituel et d’y opposer la vertu contraire.

Or, dans ce combat intérieur, trois armes surtout sont
utiles: la grice de Dieu, les efforts, la nécessité. La grice
de Dieu donne la force, les efforts coopérent par le libre ar-
bitre & 'action de la grice et la nécessité se change en vertu.




