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ra-t-on jamais songé i la dépense ammuelle que colitent les asiles
daliénds, les prisons, les hopitaux, les conrs judiciaires, ete ?

Les hotels sont des éeoles de démoralisation et d’abrutissem nt
pour les sociétés ; elles sont les pépinitres de toutes les mauvaises
Passions, de toutes les habitudes vieieuces ; elles sont le malheur
et la ruine des familles. Tot Pivrognerie, ce wice erapuleux, devient
le triste héritage des générations futures. Aprés cela nous avons
raison de nous éerier : Falcool, voild Pennemi !

Tout le monde comprend maintenant lopportunité de la scien-
ce de 'hygiéne. Aussi la vulgarisation de cette science s'impose-
t-elle urgence dans notre état de eivilisation. Nous avons deux
puissants moyens & notre disposition : Yenscigneraent de hygitne
dans nos maisons d’éducation, et le journal

Len-téte de notre journal est: Hyciewe Poruramg. Elle
comporte tout pour le peuple. Instituteur Adéle des saines
doctrines de Yhygitne, notre journal inserit sur son programme :
la maison, la famnille, I'école, Tatelier, la ville et les chamys.

A Taurore de la “ septidme annde du ” JoumrNAL DHYGIENE
POPULAIRE, nous adressons un chaleurenx appel & tous ceux qui
sintéressent & notre auvre, de bien vouloir nous préter leur con-
cours, en faisant de la propagande en favewr de notre publication,

Clest le temyps de répéter, avee John Stuart Mill, d’Angleterre,
cet adage qui caractérise trés bien la pensée de Thygiéniste moder-
ne :

AUCUN ETAT NE PEUT ETRE APPELE LIBRE, LORSQUE L’INDIVIDU
NA PAS LA DIRECTION DE SA PROPRE SANTE ET DE SON BIEN-ETRE,
AU TRIPLE POINT DE VUE PHYSIQUE, INTELLECIUEL ET MORAL,

A Teeuvre, chers collaboratevrs.

« Hygiénisons le peuple. ”

Dr J.-I. DESROCHES,

Autour de Phabitation a la campagne

Déjd Thiver a fui avee ses frimas et ses neiges, chassé par la
saison nouvelle. Sous les chaudes haleiues du printemps, la na-
ture engourdic tressaille et se réveille ; partout Ia terre en travail
recouvre sa nudité d’un mantean de luxwiante verdure ; lair lui-

W M=

v e rm—— e -

L:.::—*'-.-«.» R



