
n'a-t-on jamiais sonné à la ddpense annuelle que coûtent les asiles
d'léé,les p.risoiis, les hopî)taut-Lx, les cours judiciaires, etc ?

Les hôtels sont des écoles de dinoralisatîon et d'abruitisseni ut

pour les société5s ; elles sont les pèpiiîières (le toutes les Mauvaises
paýsSionS, de toutes les habitudes vicieuces ; elles sont le malheur
et la ruine des familles. Et l'ivrognerie, ce vice crpludevient
le triste héritage des gêérati>ls futures. Ap)rè-s cela nous avons
raison de nous écrier :l'alcool, voilà Fl'eni

Tout le inondle comprend maintenant l'01 )p)ortllniité de la scien-
ce (le l'hygiène. Aussi la vulgarisation dle cette science 'mJ-
t-eclle d'urgence dans notre état de civilisation. Nous avons dleux
puissants inoyens à notre disposition l'negeetde l'hygièn
dans nos maisons d'éducation, et le journal.

L'en-tête (le nlotre journa<'Il est :BYGIENE POPULAiitu.. Elle
comiporte tout l)uur le peuple. Instituteur fidleI des saines
doctrines dle l'hygiène, notre journal inscrit sur son proraiîne
la maison, la famrille, l'école, l'atelier, la ville et les champs.

A l'aurore dle la 'Ilseptième année du " JOURNALDlYGEi
POPULAIRE, non1S adressons n chaleureux iiî.)Iîel à touts ceux qui
s'intéreýsenit à notre oeuivre, de bien vouloir nous p)rêter leur coni-
coursi, emi faiisanit de la propagande en faveur de notre publication.

C'est le temps de rééeavec John Stuart Mill, d'Angleterre,
cet adage qui caractérise très bien la pensée de l'hygiéniste mioder-
lie

AUCUN ÉTAT NR, PEUT ETRE APPELÉ LIBRE, LORSQUE L'INDIVIDU
N'l PAS LA DIRECTION DE SA PROPRE SANTÉ- ET DE SON BIEN-EThiE,
A.U TRIPLE POINT DbE VUE PHYSIQUE, INTELLECTUEL ET MORAL.

A_ l'S~uvre, chiers cfaoae's
ilygienisons le peuple.

Dr J.-J. DESROCIIES.

ÂLultoliu. de liaabitittioli a la, eauiip.tglie

Dé',jà l'hiver a fui avec ses frimaas et ses nei-ges, chassé par la
saison nouvelle. Sous les chaudes hialeines dut printemps, la na-
ture engourdie tressaille et se ré'vcille ; partout 1la terru en travail
recou-vre sa nudité d'un manteau de luxuriante verdure ; l'air lui-


