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Monastère des R.R. PP. Trappistes de Notre-Dame de Mistassini, 

près de soixante ans, “est aussi doux et même plus doux que celui 
de Montréal”.

Un autre publiciste écrit: “Ces assertions au sujet du climat 
sont largement confirmées par les observations officielles des bureaux 
de météorologie. Elles prouvent que la température d’été du district 
du Lac Saint-Jean est en réalité la même qu’à Québec et plus chaude 
que celle de Rimouski, de Dalhousie, N.B., Port Arthur, Ont., et

chiffres en mains. Pour cela on n’a qu’à consulter les données 
recueillies par le R.P. Paul, O.C.R., en charge du service météoro­
logique au monastère des RR. PP. Trappistes de Mistassini.

Les défrichements, les déboisements et autres facteurs concordants 
ont contribué à modifier en les améliorant les conditions climatériques.

“Le climat du Lac Saint-Jean,” disait Bouchette, il y a
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