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Il en est de méme quand les deux seins sont donngs 3

de courts intervalles,
wvee celle différence que dans s cas |

enfant se gyra
facilement, car des deux seins remplis de
méme nnité de temps, deux fois autant de lait que d'un seul sein (le lait
jaillit tout seul d’un sein qui est plein), Pay Conséquent outre qu’il faut
diminuer la quantité de lait, il faut encore ordonner que les seins soiept

donnés alternativement (un seul & chaque Létée), et sans enlever le premier
lait moins dense.

imente encore plus
lait, il arrivera 4 tirer, dans la

Quand le lait est trop dense par |yj méme, et
nous venons d'indiquer sont insuﬁisantes, alors nousg recommandons de
modifler le régime de la femme qui allaite, Catte modiflcation doit avoir
lieu en ce sens gu'on restreindra 'usage de 1a viande et qu'on augmentera
celui des aliments feculents ; en d’autres termes, noyg Prescrivons le regi-
me végélarien (lait, diverses espéaces de 8ruaux, pommes do lerre, légumes
Cuils, clc.),~ et nous n'autorisons qu'un seg] plat de viande par jour. Dans
de tels cas de dyspepsic, ce changement e régime de la nourrice et géné-
ralement suivi d'un brillant succés. 11 est pourtant des mppeg dont le lait
reste lourd malgré tous les régimes ; alor

5 Nous congeillopg de patienter
un peu jusqu'a ce que 'enfant ait six

semaines ou, tou ay plus, trois mois
Vers cette époque la dyspepsic engendrée par °p lourd dgisparatt

spontanément, i condition toulefois que les troubles gq Vionervation des
glandes mammaires, cause de la composition anormale dy lait, w augmen-
tent pas encore davantage, amenant une diminution dans }a quantité de
lait. Daus ce cas, loisque le lait vienl en quantitg insuffisante et qu'il est
aun surplus de mauvaise qualité, on se lrouve ep Présence d’'une seconde
forme de dyspepsie se distinguant de 1a Précédente par leg Symptémes con-
traires, 'amaigrissement rapide de Peufant,

| ‘ Cest-3.djrg Par une perte de
poids hors de proportion avec le Peu d’importance de 13 diarrhge

que les mesures que

le lajt

Cette dyspepsie liée & ¢ inanition s’accomp
la constipation, il n'y a pas de météorisme
pulsion [réquente des gagz.
forme de dyspepsie, c’est 1"

agne parfois q’ype tendance 2
Nettement Prononcé, majs ex.
Ce qui la distingue trpg Netlement g
absence de régurgitations,

Ces cas, peut donner le médecin, dépendra de lage

autre
Le conseil que, dans

de l'enfant,
1° Lorsque Penfant wa pas plus de 2 &

3 mois et gye Béanmoins le
lait de la mére paralt insuflisant ey indigest

€, 1l est presque certain que ce
lait se larira complélement.



