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ECOLE MENAGERE

SOUS LA DIRECTION DES S(EURS FRANCISCAINES

GRANDE ALLEE, QUEREC
]

Cette école fondée avec Papprobation et 'encouragement
des autorités religieuses et civiles, a pour but d’enseigner
aux jewies filles I’économie domestique et en général
toutes les connaissances pratiques qui sont nécessaires
pour ia bonne tenue d'une maison. '

COURS ORDINAIRE

1o Enseignement de la cuisine économique et élémen-
taire, théorique et pratique. '

Cet enseignement renferme non seulement les choses
d'un usage ordinaire et jouraalier, mais encore une foule
de recettes utiles A une bonne ménagere.

On s'applique & montrer. aux jeunes filles a faire, avec
tres peu d’argent, un menu heceptable et varié pour les
familles de petits moyens.

20 Lavage du linge, et procédés pour le détacher;
empesage el repassage. ’

3o Couture dans toutes ses branches; lingerie, coupe
des habits, raccommodage.

4o Hygieéne, propreté, entretien des appartements, des
meubles et des ustensiles, petite médecine pratique,
premiers soins & donner aux‘malades.




