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Obligée de s’asseoir |
en montant un escalier

Mme H. Brousseau, de Magog, Qué.,
écrit: “Depuis plusieurs années, je gouf-
frais d’essoufflement; puisil y a quatre ans
j'eus des palpxmmoms du ceeur, si* fortes
que j'étais obligée de m’asseoir trois ou
quatre fois en montant un escalier. Je lus
au sujet de

MILBURNS

HEART
NERVE PILLS

et je m’en procurai une boite. Iin peu de
temps, je me senlis mxeux J'en ai pris
trois autres boftes et n’ai jamais depuis
wanqué d’haleine

Prix 50 sous la boite chez tous les
pharmaciens ou détaillants, ou envoyé
directement par la poste sur réception
du prix par The T. Mulburn Co., Ltd,,
‘Toronto, Ont.

Rl
Ourlet & jour parfait et p

point picot, Prix $1.25 '§ "
Carantie argent retourné. La /
plus grande invention connue y
S'adapte A =

pour la ménagére

toutes meachines A coudre. Se
paie en 10 minutes. Ourlet & jour aussi bien fait
qu’avec une machiné de $250. Payes au postillon
Argent retourné dans les cing jours si vous n'étes,
pas satisfaits.

Hemstitcher Company, Bolte *‘B”’, Georgetown, On
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Département des Patrons, Boite Postate 129, Québec l
v\ euillez trouyer ci-inelus pour lepatron No. .., ... .
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Nom Adresge

MARQUES><COMMERCE

En tout payl demandes le GUIDE DE L’ INVEN-
TEUR Qui sera envoyé gratuit——

MARION &MARION

364 rue Université Montréal.
2214 rue Si-Plerre  Québec et Washingten, D. C,

Lisez bien CECI

Voulezvous savoir pourquol vous ¢tey si

wmaladif, ev 81 vous le serez longtewnps ?

Voulez-vous savoir pourquor il y a beau
oup de gens qui meurent subiternent ?

Voulez-vous savoir si vous seres malmade
bientdt, plus ou moins ?

Voulez-vous wvivre vieux, heureux et

exempt de maladies graves 7

Voulez-vous savoir pourquoi 1l y & tant
de ménages et de jeuney couples malheu-
reux qui ne s’accordent pas 7

Dans un livret trég instructif, je répouds
gratuwitement A toutes ces questions
Peut-£tre que votre avenir dépend d’une

de ces réponses

Si cela vous intéresse, €erivez moi, en don-
nant votre adresse, le comté, etc.,
enverrai ce livret gratuitement.

F.-X. LACGROIX

HERBORISTE
438, Rue St-Joseph,

et je vous

Québec, Canads

Eo écrivant, mentionnez ce journal

Aux Cousines

Pardonnez; bonnes cousines— notre arri-
vée de gens pressés.  Clest peut-étre la
faute de Cousine Avette—dont aimable
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indulgenceaura quelqu’undeces prochaines
jours & réprimer deg pertrubations en son
domaine

Pour le monent je vous confie sirnple-
me m ce que je veux vous dire

C’est au momment ol 'on désesper d’une
cause—arrive-t-11 souvent—qu’un- ¢vene-

ment tout fortuit fait espérer en des jours
meilleurs

La rue plus que jamais ruissclle d’¢pau-

les voilées d’un mince chiffon Georgette!
Satin ou Chine—e¢t le pauvre vieux gro-
gnon se réfugie dansle coin de ses impri-
més: livres, J(vurn.m\‘ 1l ouvre un de ces

rh\rm(rk———r? la pensée vole vers les adep-
tes des modes actuelles qui se retranchient
derriére obligation de sauvegarder leur
bonheur—tactique ou franchise— pour
adhérer-au courant actuel du semi-habillé,
vers celles qui  craient indispensable
d’emboiter le pas. Néfaste de 'habitude
du léger, pour captiver le succes

La clef du succes n’est pas daus ce®
excentricités—non—mes cousines!

J’ai sous les yeux la plus seyante sil-
houette qui soit; ellen’est peut-étre pasg—
artistiquement belle si on y recherche le
classique—elle Pest de bonne grice!
d’attirante bonté - d’un charme exquis
fait de modération

Comme vous—mes dames—ses che-
veux sont coupés, mais refrénés dans les
courbes d’ondulations ol perce la main de
Vartiste—soit! mais aussi—une voloni¢
d’ordre ‘mise en pratique

Le.carmin n’a pas color¢ ges leyres
plutot pales: la figure, d’un bel oval, n’a
pas l'exces de blancheur deés crémes—
couvre—tout—aqui glacent l'épiderme en
effigie de clowns

Elle porte, téte vivante, sur un cou aux
démarcations soulignées, du tissu d’en-
colure de la toilette faite d’unc étoffe
résistante: peut-on croire?

¥t cette femme est jeune, sous les plis
de cette toilette fraiche—au dessin - su-
ranné— semble-t-il

“Début du siecle”

teratent avec moue

dédaigneuse bien des  bouches— fram
boise mrie du matin

Erreur! la toilette est toute neuve—-la
fernne jeune! plaisante! prenante mdé-
me—puisqu’elle & décroché un des plus
chics hochets qui goient: unsiége aux cham-
bres d Anglotxrn

Vous n’auriez pas cru a la possiblité
d’un tel avantage au crédit de cette tem-
pérée—a la vue de son adversaire: absolu-
ment femme sclect du jour, avec sa lon-
gueur de bas d’unc aulne, ses bras saus
manches, ses ¢paules en recherche de
fichus dissimulateurs

Vous auriez parié pour celle-ci de pré-
férence a celle-1a, certes: elle était bien
plus dans le mouvement! dang le
f“train”’

Vous vous faites injure & vous-
mesdames et donc—aux
aussi.

Leur bonhoramie, ¢ w(mh[‘ml de plaigir
i vous r(g"udnﬂ légereté de poupées ¢vo-
luantes—n’est pas contentement de go(t
mais tolérance et comme concession faite
A ce qui leur apparait comme un-nuage
momentanément plaqué & la joliesse d’un
horizon qui reprendra bientét—ea cou-
leur hiabituelle. C’est un engotiment qui
ne saurait avoir de durée—raisonnons-
nous—chaque fois qu’il nous est obliga-
tion de regarder une de ces toilettes de fac-
ture déplorable en trop peu C’est un
engolment qui passera! Mais le mau-
vais réve dure, cousines -al dure -par ‘
trop longuement certes!

Et dire—que tant dc gréves déclarées

mdémes
homines

YCEST CET ONGUENT
QUE GRAND PERE ,
MAMAN ET MO! AVONS
EMPLOVE AVEC
SATISFACTION.”
Onguent maman

reconnu le meilleur
\ pour vosbobog, hé-
morroides.

Vouspouvezl’ache-
ter aux prix
de $0.50
75-,.90c¢.

aucien—et qu’il faut pour étre 4 la page
du neuf

Non! le succes
vatif d’étalage de

Vais-je
sines ?

Klle est rude—comme la vérité. s
H faut m’accorder d’avance mon pardon—
car je la débiterai, f'hapmu 4 unc main,
l'autre, sur le bouton de la porte entr’ou-~
verte pour éc h.xppvr aux foudres de votre
mécontement,

Voici done! —Vous qui voulez vous
attacher les caeurs par ces excentricités de
la mode plutdt repréhensible et contraire
A votre amour de la pudeur—étes-vous
done & bout de ressources naturelles & la
femme: de bont¢, d’intelligence et de tout
I'art dc retenir par le charme d’une con
versation sérieuse, spirituelle...

Faut-il que le matériel appelle i son
aide un gouffle du mal afin de capturer
I'esprit par les yeux ? Par les yeux!.,
par le mensonge puisqu’il n’est presque
plus rien de vra: dans vos visages que le
front!

Je vous salue, cousines, et vous deman-
de pardon

n’est évidemment, déri-
fermes non' nonl
vous dirc ma pensée - cou-

M. P

POUR L'ASTHME
et la fievre des foins

Comment soulager les pires atlaques.
Une méthode étonnante par son
effet merveilleux

ESSAYEZ-LA GRATIS

Si vour souffres de ces terribles attaques d'Asth:
me ou de Fidvre des Foing; s1 vous étouflez comme
«1 chaque respiration devait étre la dernidre, ne mane
quez pas d'écrire immédiatement A la Froutier
Asthma Co. pour un essai gratuit d'une méthode
remarquable Qu’importe od vous viviez et quo
vour n'ayies aucune confiance dans les remédes,
éerives pour vous procurer un essai gratuit. S vous
aver souffert toute votre vie, si vous avez inutiles
went fait appel A la ecience pour enrayer ces terris
bles attagues d’ Asthme, si vous &tes découragt sany
espoir, éerivez pour vous procurer cet essai gratuib,

('ert le seul moyen de savoir ce que le progrés
moderne peut faire pour vous, en dépit de tous voo
désappointements passés dans vos efforts pour vous
débarrasser de ' Asthine. Donc demandes cet essnd
gratwit. Demandez-le tout de suite. Cette annonco
est publiée atin que -tous ceux qui souffrent do
I'Asthme puissent profiter de cette méthode pro-
Essayes d'abord le traitement gratuit qui
est maintenani reconnu par des milliers de person-

gressive

pes comme le plus grand bienfait de toute leur vie.

I'nyvoyes le coupon aujourd’hui. - N'attendes pas,

COUPON D’ESSAI GRATUIT

FRONTILER ASTHMA CO
31911 Froutier Bldg: 462 rue Niagura,
Buffalo, N

Envoyes l'essai gratuit de votre méthode A

n’‘ont pas I'ombre des griefs quisent votres
contre cette tyrannie——qui vous tient sous
un joug d’esclavage—mesdames cousines
N’étaient quelques consolants exemples
qu'affichent de témps & autre—1'étoile
de leur modération, nous donnant lieu
de croire & une possibilité de retour & un
état de chose normal— tres appréciable—
et qui gera apprécié-—croyez-m’en —nous
en serions tot— au désespoir— c¢’est un peu
fort—a la désespérance, toujours!
Madame I’Anglaise a terrassé trois ad-
versaire, ot subjugué tout un monde de
volontés, avee la bonne grice d’une parole
affable ct le charme— d’unc élégance habil-
Iée Pourquoi et comment serait-il im-
possible A nos femmes de plaire et=domi-
ner comme elles en avaient I’habitude par
Pesprit— puisque le paradis perdu est de—-

LES MEDECINES ANNONCEES
DANS CE JOURNAL

Aingi que tout autre vous seront envoyées
par walle, en vous adressant & la pharwacio

L. RAINVILLE

212, 3eme Avenue, Québec

Les Montagnes Rocheuses couvrent
environ 600,000 milles carrés de tervitoire
canadien




