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Poils Follets Enlevés !

: “THORENE”, le nouveau traite-
ment, enléve les poils ‘follets sfire-
ment, sans danger et sans douleur.
Pas d’acides ni autres ingrédients
malfaisants. Toute dame ainsi affli-
gée devrait employer le reméde sou-
verain, envoyé par la Dposte, scellé
sfirement, $1.00. Adresse :

The Madam Thora Toilet Co:
Toronto, Canada.

 Dragées “ROBUST”

Remarquez bien : Dragées, ot non pas Tablettes
ou Pilules.

La plus utile des 100 préparations ** Robust.””

Les Dragées ““ Robust” ont une action si douce et
sl complate sur le sang, ’estomac, le foie, les in-
testing, et tout le systdme, qu’il n’y a presaue pas
de maladie qui puisse tenir. 35 ans d’expérience.

Faiblesse, Débilité, puisement, Dyspepsie,
Etourdissement, Constipation, A ffections du Foie,
‘Maladlies de l1a Pean, etc., tout disparait gradnelle-
ment et sans violence, si 1’on persiste & prendre
les Dragées “‘Robust” régulidrement.

En vente P\RTOUT, 50c.

Dépot: Pharmacie €. Beaupré, 73 Dé-
s8éry, Hochelaga, Montréal.

CONSTIPATION CHRONIQUE
LES GRANULES BUROY

AUX FLEURS DE CAMOMILLE .
Pour migraine, dys- | Agissantsans provo-
pepsie, embarrasda | guer NI COLI K&
fole, mal de rein, NI DIARRHERE

Précieux dan;

PURGATIFeof LAXATIF S CIoUR Al
DOUX et SUR I'alfaitement.

Bnvoyé !ra:oo, n:;-l;t_its-vnu ou lel.

Prix 40¢.~COMPAGNIE MED. PARIS-
CANADA, ch. 8 “La Presse” (4]

SANOL

LE MEILLEUR
LE PLUS PUISSANT
DE TOUS LES TONIQUES.

NE CONTIENT PAS
D’ALCOOL

En vente dans
toutes les pharmnaeies

DEMANDEZ LE

SANO

j - All’[ [AURIN® (51E:

Peinture de Maisons,
Tapissage, Bianchissage,
 Enseignes.

: No 73
St-Chs - Borromée

MONTRRBAL
- ———
8l [o PHONE
4 o MAIN 4564

i sichf‘t;kassleU“mEAL’

Ecrivez pour nos prix et catalogues et men-
tionnez “I’ Album Universel.”

Neuf proverbes japonais

Il est & la mode, en ce moment,
de citer des proverbes japonais.
Voici done les meilleurs, ceux qui
montrent assez exactement ironie
profonde de la philosophie japo-
naise :

I — Si vous haissez quelqu’un,
laissez-le vivre; c’est un supplice
suffisant.

IT — Apprenez, en vous blessant,
le mal qu’endurent les autres.

IITI — Teut, jusqu’a la sardine,
peut étre 'objet d’un culte.

IV — On ne croit guére & Thabi-
leté du pauvre.

V — Si vous voulez vous connai-
tre, interrogez les autres.

VI — Le coeur d’un enfant de
trois ans lui reste jusqu’a soixante.

VII — 11 v’y a pas de professeur
de poésie.

VIII — Redoute également ta
femme, ton cheval et ton fusil.

IX — Ou vous vivez, 13 est la ca-
pitale. 7

Ce dernier est joliment renouvelé
de Pantique; et Pavant-dernier a
cours aussi dans les préceptes de la
philosophie musulmane: “ Ne préte
jamais, dit I’Arabe, ton cheval, ton
fusil et ta femme. ” Et le Japonais,
peut-étre plus sage encore, pense :
“ Redoute-les ! ”

CARNET DE LA MENAGERE

MAQUEREAUX FRAIS A LA ORLY.
— Dépouillez les poissons de leur peau,
enlevez les filets, faites-les mariner
dans un jus de citron, avec persil, "o1-
gnons, thym, laurier. Au bout d’une
heure, enlevez les filets, faites égoutcer,
passez dans la farine, faites frive, ser-
vez sur sauce tomate.

POIRES A LA CREME. — Prendre,
autant que possible, des poires qui ne
deviennent pas rouges en cuisant. Les
faires cuire dans un sirop de sucre tros
léger; lorsqu’elles somt cuites a point,
les piquer avee des amandes douces:

rangées dans le compotier, verser des-
sus une créme ordinaire parfumée i la
vanille. Les poires doivent atre ser-
vies tiddes. On peut préparer des pom-
mes de la méme facon.

COTELETTES DE MOUTON AU
GRATIN. — Choisissez des cotelettes
dans le filet, passez-les sur le feu avee
un peu de lard fondu ou du beurre: joi-
gnez-y du persil, ciboules, échalottes;
mouillez avec du bouillon, salez et poi-
vrez. Faites cuire a petit feu. Pre-
nez une poignée de mie de pain passée
a la passoire, mélez-la avec trois Jjaunes
d’oeufs et un peu de bon beurre, éta-
lez ce mélange sur les cotelettes ot
gratinez au four de campagne.

TIMBALE DE RIZ AU FROMAGE,
— Garnissez un moule d’une pate bri-
sée. Cuisez une tasse a thé ordinaire
de riz avec du bouillon, un morceau ‘e
beurre frais et un peu de poivre. Lors-
que le riz est crevé..ﬁtoz-le en le passant
de facon & ce que rien ne reste du bouil-
lon; ajoutez deux jaunes d’oeufs batius
avec (’Icux cuillerées de fromage rape,
le mélanger doucement pour ne pas
écraser le riz.  Laissez rgfroidir ; puis
remplissez le moule, couvrez de pate
en soudant bien les bords. Mettez au
four chaud. Deés que la pate est dorée,
servez chaud.

RECETTE DES BRIOCHES. ——Pge-
nez un quart de beurre frais, six oeufs,
cent vingt-cing grammes de sucre en
poudre, une demi-livre de belle farine,
Pécorce hachée d’un citron, un peu de
sel et du levain (A peu prés la grosseur
d’un oeuf moyen). Pétrisez le levain
avee un peu d’ean ou de lait tidde; puis
incorporez le sel, la farine, les oeufs, le
beurre, le sucre et Pécorce hachée. Tra-
vaillez bien la pate. Il est utile qu’elle
repose ensuite dix A douze heures, au
moins. Moulez vos brioches, placez-les
sur des feuilles graissées et saupoudrées
de farine. Mettez au four chaud et re-

tirez-les quand elles sont dorées.

couper en quatre et, lorsqu’elles sont’

CORSINE

DEVELOPPANT LA FORME
ET LE BUSTE

NOUS ENVERRONS GRATUITEMENT

Notre Livre EN FRANCAIS sur le Déve.
veloppement de la Forme et du Buste,
sous emveloppe ordinaire cachetée, & toute
femme qui nous le demandera par lettre
contenant trois timbres-poste de 2 cents.
LE SYSTEME FRA AIS DE DE-
VELOPPEMENT D BUSTE in-
ventd par MADAME THORA est un
simple traitement ches soi garanti pouvoir
augmenter le buste de six pouces. Ce sont
des fammes qui répondent & toutes les let-
tres qui restent secret saoré. Nous ne di-
vulguons jamais aucvn nom. Notre livre
est admirablement illustré de portraits sur
le vif montrant les formes avant et aprds
'emploi du SYSTEME CORSINE,
Nous avonsune agence aux Ftats-Unisd’ol
nous faisons parvenir nos traitements & nos
clientes américaines afin de leur éviter de
payer les droits.

Demandezle LIVRE (GRATIS) etenvoyex
@ ots de timbres-poste &

The Madame Thora Co.

TORONTO, Can.

ECHOS ET NOUVELLES

; R

—Dans les Indes anglaises il n’y
a quun garcon sur cing et une fille
sur quinze qui aillent a ’école.

—D’aprés une statistique qui, en
vérité, semble bien pessimiste, 42
employés de chemin de fer sont tués
ou blessés en une semaine dans tout
le Royaume-Uni.

—On parle toujours du parfum
des fleurs et, cependant, un chimis-
te, doublé d’un statisticien, a cons-
taté que sur 4,110 variétés cultivées
en Europe, 400 seulement exhalent
une senteur quelconque, et que, sur
ce nombre, 50 au moins n’ont qu'une
odeur plutét désagréable.

—Une carte a jouer — un simple |
neuf de carreau — qui est payée
$14,000, ce n’est pas chose tout &

fait banale. Hefaut dire que sur '[

Penvers de cette carte Holbein avait
peint une exquise miniature repré-
sentant Francoise Howard, duches-
se de Norfolk.

PENSEZ POUR VOTRE FAMILLE

D’un agent honnéte vous choisirez une
bonne assurance, s’adresser 4

J. F. DELANEY, agent spécial, 180 rue St~
Jacques, Montréal, (Phone Main 2140)

ANTIKOR (R &
N RENCELY

Remadde sir et efMorod pour enlever prompte-
ment, et sans douleur, les Cors, Verrues ot
Durillons. Energique, Inoffensif et Garanti,

Envoyé Exr ia_poste sur réception du prix, 25e.
A. Jy AWUBRENCE, Pharmacien,

Montréal

[

BONS ROMANS

Voulez-vous occuper agréablement vos |
heures de loisir ? Sur reception d’une pias- |
tre j'enverrai franco douze volumes choi-
sis parmi les ouvrages des romanciers les
plus célébres. En voici les titres: Les
Fiangailles d’Yvonne — Vengeance de Fem-
me, eh 2 vols — La Capitaine — Le Cha-
teau de Villebon — Miséricorde — La Co-
saque — Les Drames de I'Irlande — Le
Missel de la Grand’Meére — La Loi d’A-
mour — L’ami du Chateau — La Belle
Tiennette — Un Duel A& Mort — La TFian-
cée du Tueur de Lion — Le Mendiant Noir
— La Lanterne Rouge — I1’Enveloppe Noi-
re — Chagrin @’ Amer — Le Sacrifice d’une
Femme — La Dame d’Auteuil — La Voleu-
se d’Enfants — Le Secret du Blessé — Le
Compagnon Invisible — Mariage aux *Roses
Les Dix-sept ans de Marthe La
Bruyére d’Yvonne — La Langue de Mme
Z. — Coeur de Sceptique — Un Mariage
de Confiance — La Fille des Vagues —
Amour d'Enfant, Amour d’Homme — La
Vierge des Maquis — Un numéro spécimen
sera expédié franco A toute personne qui
m’enverra dix cents. Adressez: Déom
Fréres, 1877 rue Ste Catherine, Montréal.
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