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raison pour expliquer la comparaison désavanta-
geuse, tous le rapport de la santé, de la généra-
tion actuelle avec celle d'il y a cinquante ans ou
plus ? Il est vrai que les Canadiens forment
encore la race la plus vigourcuse et la plus vi-
vace, mais il est temps de mettre un frein & Ia
royuauté despotique du tabae, car les effets deo la
nicotine vont toujours. croissants et il pouwrrait
bien venir un jour ot nous perdrions un de nos
plus beaux titres, la force vitale, a I"admiration
du monde,

Et la pipe westelle pas pour quelque chose
dans la petitesse du nombre de nos artistes et de
littérateurs ? Je laisse cetie question délicate 2
ln considération sérieusc du lecteur. Je me con-
tenterai ’affirmer que, dans tous les cas, elle st
cauee bien efficiente par rapport an grand nom-
bre de nos savants médecins.

* K

Quelle est I'influence de fumer sur la morale
des peuples?

Le tabac a sur les habitudes sociales une in-
lluence réelle. Il facilite le penchant qu'ont
tous les hommes d ne rien tuire, ouse laisser uller
au caprice de leurs réveries.  Le fumeur n'a plus
besoin de société ; ses pensées deviennent vagues,
indécises, il n’éprouve plus le besoin si naturel
de les communiquer. Tant mieux s'il est seul;
s'il est en compagnie, il s'isolera volontairement
au milieu des autres. Occupé & aspirer la fumée
par bouffées, qu'il renvoie ¢n huages capricieux,
on peut parler autour de lui, il wentend plus
qu’un murmure pour lui inditférent...

Pour terminer, je citerai encore quelques lignes
de M. de Tayac, aux ouvrages duquel Jje dois
beaucoup pour ce travail. Elles furent écrites pour
la France, mais les meears de ce pays, sous ce
rapport, necont passidifférentes des notres guelles
ne puiseent nous étre appliquées :

«Au tabac devons-nous peut-8tre d avoir un peu
perdu cet esprit de société, ce talent de la con-
vereation si recherché au dix-huitiéme sidcle. 1l
nous a éloignés des femmes, nous a déshabitués de
cotte galanterie de langage si prisée jadis. Eufin,
ot c'est encore un grave reproche qu'on peut lui
adresser, portant & In réveric, au far-niente, peut-
étre est-il une des causes de cet nmour de la fla-
nerie si chére & la jeunesse contemporaine. A la
pipe et au cigare, nous devons, en partie, cotte
innombrable armée de déclassés de tous les
dégrés, de toutes les classes, inutiles, quand ils ne
ront pas dangereux »

Uu vieux poéte frangais, cependant, Lombard,
a trouvé une utilité au tabac, et je crois que ses
ennemis les plus acharnés lii accorderont au
moins celle-13, une bonne pensée :

Tu remets dans mon souvenir
Ce qu'un jour je dois devenir,
N’étant qu'une cendre animée. '

Et teut confus, je m'apergoi
Que, courant aprés ta tumeée,
Je passe aussi vite que toi.
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ks lenfance, Szemen avait appris a tail-
ler des sifflets dans des branches desaule.
Il enlevait I'écorce, creusait la branche,
- faisait des trous ou il le fallait, taillait A
~une des extrémitéx, et lc sifflet était fait,
si bien, si proprement, si artistement, que l'on
pouvait y siffler tous les airs connus. Szemen avait
vieilli, et il était devenu garde-barriére : dans ses
heures de liberté, il fabriquait encore des sifflets
il faisait vendre 4 la ville voisine par un con-
ducteur de ses amis; on lui donrait jusqu’a doux
kopecks par sifflet !
rois jours aprés I'inspection, il dita sa femme
de veiller au passage du train de six heures ; puis
il prit son couteau, et s’en alla couper des bran-

ches. Il allait du c6té de la forét. La voie faisait
un coude : il descendit le talus et entra dans le
bois. A une demi-verste de la ligne du chemin de
fer, il y avuait un petit marais, et, tout présde I3,
une saussaie superbe ou il trouvait les meilleures
branches pour ses sifflets. Il en coupa beaucoup,
beaucoup; il lui fallut beaucoup, beaucoup de
temps, et quand i®eut fini, le soleil était tout bas
4 I'horizon. Tout était silencieux : il n’entendait
que les oiseaux qui gazouillaient au lessus de sa
t8te, ct les branches craquaient sous ses pieds,
Mais quand il arriva & Ia lisiére du bois, il lui
sembla ontendre un bruitringulier : on aurait dit
quon cognait sur du fer. Szemen hita le pas.

—Qu'est-ce que cela peut vouloir dire ?

Il sortit da bois et il vit sur le talus un
homme accroupi qui travaillait avec acharne-
ment. Szomen s’approcha tout doucement. 11
croyait avoir A faire & un voleur d’écrous, comme
il en trouvait souvent sur la ligne. Mais 'homme
s'éiait relevé : il avait un ciseau & la main; il le
mit sous nn rail, le poussa: le rail avait sauté.
Szemen vit tout danser devantses yeux, il voulut
crier, Pas un son ne sortit de sa bouche. ('était
Wassili! Tuil... Tl ge wit A courir... ; mais Was-
sili dévala le talus, ses outils A Ia main.

—Wassili Stepancwith, petit pére ! Wassili, ma
colombe ! Wassili, reviens ! Donne-moi au moins
le ciseau, nous remettrons le rail en place! Per-
sonne n'en saura rien ! Reviens! Je t'en supplic!
Sauve ton Ame de la damnation éternelle. = Mais
Wassili ne revint pas: il se sauvait du ¢6té du
bois ! Et Szemen restait 1a, hébété. 11 avait laissé
lomber ses branches. Le rail était iA! A c6té de
lui. Un train allait passer,—pas un de marchan-
dises ! Non, non... Un train de voyageurs, Com-
ment P'armler? Rien! Rien! Pas d’outils! Pas de

drapeaux! Impossible de remottre le rail en

lace! Allez donc visser un écrou avec les mains.

I faut aller jusqu’a la barridre, 13, dans la maison
il trouvera ce qu'il lui faut! Seigneur. Viens 2
mon aide!

Szemen sc met & courir : il court, il court... il
respire & peine... il court encore... il sent... ses
forces... P'abandonner... il wen peut plus. Ses
jambes ne veulent plus... le... porter. Encore cent
toises... encore cent, oui! il i’y en a méme plus
cent... et il court. Tout & coup, il entend... oui,
il entend un coup de sifflet. Cest la fabrique...
la sortie des ouvriers. Il estsix heures, Et le train
passe l... Seigneur! aic pitié des innocents! It
Szemen s'arréte. Il voit la roue de la locomotive,
la roue gauche qni déraille, elle tourne, clle en-
fonco daus le sable, elle se brise... et le tiain
tombe du haut du talus. Les wagons de troisiéme
sont pleins... Des enfants! des petits enfants ...
Et le train s'approche ! Et ils ne savent pas qu'ils
vont mourir. « O Seigneur, dis-moi ce qu'il faut
que je fasse... Non! non! Je n'ai plus le temps de
courir jusqu'a la maison et do revenir. »

Szemen ne court plus du c6té de la maison : il
court du cfté du rail enlevé. It court, il court.
Pourquoi ? Il ne le sait pas. Il arrive a 'endroit
ol sont les branches. Il les regarde, il en prend
une : il se remet & courir du c6té d’ou le train ap-
proche. Il l'entend siffler au loin, il entend les
rails trembler de plus en plus fort. 1l n’a plus la
force de courir. Il s’arréte. Il 6te sa casquette. Tl
prend son mouchoir. Il prend son couteaq, il fait
le signe de la croix.

—~Seigneur, je ten prie! Seigneur, bénis-moi !

Et il s'enfonce son couteau dans la main gau-
che ! le sang jaillit! puis il se met & couler lente-
ment... Szemen trempe son mouchoir dans le
sang... L, il est bien rouge!... Il le tend... ilat-
tache la bravche!... il la brandit... Il & un dra-
peau rouge! Et il est 13, il agite le drapeau... T.e
train est en vue.

—Le mécanicien ne me verra pas... il ne me
verra pas... il ne pourra arréter le traina temps...
Un train si lourd. Tant de wagons... C'estim-
possible.

Et le sang coulait, coulait toujours. Szemen
pressait la blessure sur sa poitrine, mais il ne
pouvait arréter lo sang.

—J’ai été un peu fort.

d1a la vertige... il n'y voit plus... il croit en-
tendre une cloche... il ne voit pasle train... il ne
lentend pas... Il n’a qu'une idée dans la téte :
Je vais tomber : je ne peux... je né peux plus...
Le drapeau va tomber... Le train va m’écraser...

Seigneur... Seigneur | Au secours ! Au secours !...

It tout devient noir devant ses yeux... tout se
vide dans son dme... Et le drapeau va tom...
Non! Le drapeau ne tombe pas. Une main le
saisit... ot I'agite haut, bien haut, Le mécanicien
le voit, renverse la vapeur... et le train s'arréte.
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Les voyageurs sautérent & bas™ des wagons.
(ue se passait-il ? A dix métres de lu locomotive,
un homme était étendu. évanoni rur les rails, a
c6té de lui, debout. un autre howme tenait un
chiffons ensanglanté,

Wassili regarda la locomotive, les voyageurs,
I'hemme évanoui, et dit en baissant la téte :

—Que Ton m'arréte... J'ai voulu faire dérailler
le train.
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Toi que j'ai vu pareil au chéne foudroyé,
Je te retrouve époux, je te retrouve pere ;
¥t sur ce front songeant & la mort qui libére,
Jadis le pistolet pourtants’est appuyé.

Tu ne peux pas 'avoir tout & fait oublié. -
T savais comme on souffre et comme on désespére ;
Tu pottais dans ton sein I'infernale vipére

D'un grand amour trahi, d’un grand espoir broy.

Sans y trouver I'oubli, tu cherchais les tumultes,
1’orgie et res chansons, la gloire et ses insultes,
Et les longues clamews de In mer et du vent.

Qui done A ta douleur impose le silence ?
--0 solitaire, il a suffi de la cadence
Que marque 1 bereean de mon petit enfant.

Fraxcors Corrrig,
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LA SUPERSTITION DES SAUVAGRESs

L existe des superstitions assez curicuses
chez divers sanvages,

Pour les Esquimaux, la lune est une
Jeune fille qui fuit toujours devant ron
frére le soleil, qui lui a défiguré le visage
en lui jetant de la cendre ; de Ia ses taches.

La présence des taches dans la lune a, d'uil-
lenrs, donné liew & un grand nombré d’explica-
tions : certaines tribus du Mexique croient que
la lune est homme et que ces taches I1i lancent
un lidvre an visage,

Lies habitants des iles Andaman estiment que
lo soleil est la femme de la lune ; ils expliquent
Ia lueur pile de celle-ci en disant qu'elle se frotte
le visage d'argile blanche,

Au countraire, les tribus indigénes de I'Inde
font de la lune la femme du soleil; il 1a coupu en
deux parce qu'elle lni avait été infidéle, mais il
voulut bien lui laisser sa clarté dans tout son
éclat.

La mort n'est pas I'objet de croyances moins
extraordinaires. Les sauvages, en général, croient

‘bien aux morts violentes, mais ils ne peuvent

croire & la mort naturelle,
I'cenvre d’esprits malveillants.

Dans la partic du continent australien, qui
n’est pas encore civilisée, quand un des hommes
d’une tribu vient & mourir de maladie, les sor-
ciers font une enquéte pour déterminer, par le
mouvement des vers ot des inscctes, dans quelle
direction il faut chercher le magicien qui a frappé
le défunt.

Ces tribus croiont aussi que la mort n’existait

Elle est pour cux

- pas autrefois. Leurs légendes rapportent que le
jpremier homme et la premiére femme regurent

l'ordre do ne pas s'approcher d'un certain arbre
ot habitait une chauve-souris. Un jour, la femme
allant chercher du bois, s’approcha de I'arbre, fit
foir I'animal et la mort arriva,

Chez les Hottentots, on trouve un mythe trés
étrange : une femme vint un jour apprendre aux
hommes le sommeil, mais ils oubliérent la recette
qu’elle avait donnée et, en se trompant de for-
mule, ils trouvérent la mort.

Au Bengale, on "croit que les hommes étaient
d'abord immortels ; il leur était seulement d¢-
tendu  de se baigner dans une certaine mare;
mais un jour, un malheureux oublia cette défense
et il succomba.



