tez, vous qui prenez le litre d'éducateur, d'user i 1'égard
de leurs enfants de moyens qui répugent, & cux simples
prolétaires. : -

Oseriez-vous bhatire, sous les yeux de leurs parents, des
enfants de Lonne famille dont on vous confierait I'éduca-
lion privée?

Oseriez-vous exhiber pres des bous bourgeois qui
envoient leurs enfants aux écoles moyennes, le biton qui
doit servir de renfort i vos moyens pédagogiques insuffi
sants?

Non, vous ne l'oseriez pas dans les deux circonstamces
qui précédeu_t, parce que vous &tes payés pour des servi-
ces que vous devez rendre convenablement et que vous
n'étes que les fonaés de pouvoirs des parents; parce que
vous seriez forcément écartés d'un cmploi pour lequel
vous n'avez aucune disposition. : :

Mais vous l'osez prés des enfants du peuple, vous osez
réglementer pour les enfants malheureux des moyens
dout les gens quelque peu civilisés n'usent pes méme
envers la brute!... i

Je voudrais bien savoir, Messieurs, ou vous trouveriez
volre justification vis-a-vis du pére dont vous auriez battu
et blessé I'enfant, et (}ui viendrait en pleine clasde vous
demander raison dc P'outrage que vous avriez infligé a
son flls? La morale, la justice, tout vous. condamnerait.

A tous ceux (ni pourraient encore partager la déplo-|.

rable maniére de voir de MM. les directeurs scolaires de
la ville de Dresde, je recommande amicalement la réfle-
xion ci-apres : ‘ .

L'énfant qui sort ’'un de ces antres de bas étage ou
I'ignorance, la grossiéreté et 'immoralité ont été les seuls
guides de ses premieres années, se présente & ’école pri-
maire communale.

Supposons qu'une dme charitable ait pris la peine de
lui dire ce que c'est qu'une école primaire, qu’il sagit
d'un établissement public, ot 'on accueille charitable-
ment les enfants pauvres et ignorants, o Fon- cherche 2
détruire l'influence des mauvais principes sous laquelle
les enfants ont grandi, ou 'on supplée au -défaut d’apti-
tude des parents, ou I'on prépare, enfin, aux écoliers, une
vie meilleure que celle ot végétent les auteurs de leurs
ours. :

! Bon, voila I'éleve prévenu des généreuses intentions
de ses nouveaux maitres. Mais, des le premicr jour de
son entrée i I'école, il voit ceux-ci menacer, crier, f{rap-
per tout comme on fait & la maison paternelle.

N'a-t-il pas le droit de considérer comme une amére
dérision ce qu’on lui a dit de l'école et de linstituteur ?

J’ai la certitude quiil existe encore, en Belgique, plu-
sieurs hommes d’école et méme des institutrices qui ne
savent pas commander & leur tempérament nerveux ; j'en
connais, parmi mes amis, qui s’oublient trop souvent a
levor la main sur leurs 6leves! ch bien, je voudrais en
finir une bonne fois avec ces coupables habitudes. qui
dégradent la noble mission des édueateurs :

lo J’exprime le veeu que les péres de famille qui auront
la preuve de mauvais traitements infligés a leurs enfants
par un instituteur, aillent, chaque fois, interpeller de ce
chel le mattre imprudent; c'est leur droit ;

20 Il est de lintérét et du devoir des administrations
rommunales d'écarter des écoles les instituteurs et les
institutrices qui n'ont ni le calme, ni la dignité, ni le ceeur
nécessaire pour instruire les enfants.

Ou qu’on cesse de parler de mesures démocratiques, de
philanthropie et de progres, ou bien qu'on sache rompre
définitivement avec des coutumes qui rappellent plutét
I'dre de barbarie, gu'une époque de civilisation moderne
qu’on vante dans les discours et que les actes contredi-
sent.

Pardonnez-moi, chers lecteurs, I'essence d’amertume
qui se dégage du présent article ; mais des autorités péda-
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gogiques cent fois plus autorisées que moi on:¢ tant écrit
et tant parlé sur cette vérilé incontestable.: que la bien
veillance, la charité doivent présider exclusivement &
I’éducation des enfants du peuple fatalement malheureux,
que je ne puis plus me défendre d'une certaine aigreur
a I'égard de ceux qui trouvent plus commode de siivre
servilement 'impulsion de leurs mouvements désordon-
nés, que de se donner quelque peine pour polir Jeur ime,
poeur orner leur ceeur des vertus qu'exige indispensable
ment P'art d’élever des hommes.

Réclamez une position et un salairé convenable, Jes
hommes de ceeur se ferout I'écho de vos réclamations;
mais aussi, montrez-voys 4 la hauteur de votre mission.

Pour ce qui me concerne, je crois avoir donné la
mesure de mes sympathies pour le corps eunseignant, et
aussi longtemps que ma main sera en état de diriger ma
plume, je défendrai les intéréts des véritables instituteurs

[
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!lyglén’e.
LE LIT.

L’hygienc a sa part dans tous les actes de la vie, et nous
faisons de I'hygiéne a chaque instant, sans nous en douter,
en mangeant, en buvant, en marchant, en nous repesant,
en dormant. Seulement nous la faisons tantot bonmue et
tantot mauvaise, et suivant le cas nous travaillons au
perfcctionnejr\nent de noti'a santé Ouli la destruetion de
notre étre. Aussi n’est-i s pour ’hygiéniste de petites
choses, de détails indignes g: sgso méditggo % pe

** Comme on fait son lit, on se céuche,” dit le proverbe.
Il importe donc de le p¥en faire, non-seulement pour étre
mollement et agréablement couché, mais aussi. e} surtout

ur I'dtre sainement. C'est, en effet, dans M lit que
‘hoinme passe environ le tiers de son existence; il y nait,
il y meurt, il y est malade, il y trouve aprés les fatigues
du jour le repos nécessaire aux muscles et au systeme
nervenx. Pour aveir ce repos nécessaire le corps ne doit
pas étre weurtri par la dureté de la couche, ni refroidi
par le contact de matériaux capables de lu1 enlever sa
chaleur. De plus il doit étre dans des conditions d’aéra-
tion suffisantes; il faut que l'air ne soit pas infecté de
miasmes d¢léteres, et qu'une température. trop élevée e
provoque ni I'excitation des nerfy, ni la déperdition exa-
gérée de lasneur.

Il serait curieux d’6tudier lestrauformations subies par
le lit & travers les siécles et chez les différents peuples;
mais cette incursion dans le domaine del'histoire et de la
géographie nous entrainerait trop loin ; contentons-nous
de ce qui nous touche de pres, prenons le.lit moderne tel
que I'ont fait dans nos climats 'expérience, la ‘mode et la
routine, et soumettons-en los détails i l'examen de
I'hygiéne. . R
Nous dirous peu de chose de la charpente mémedu lit,
si ee n'est.que la substitution du fer au bois permeta l'air
de circuler plus librement, et débarrasuaigqn partie, du
souci -des parasites, avantages incantestables dans les
hépitaux, les casernés, dans les méa d'ouvriers,

. paillasee encore en vogue dans les campagnes, sera
un jour abandannée partout pour le sammier élastique,
et cet abandon sera un progros ﬁ;glémth- ’ ‘

La paillasse, en effet, qu'elle. soit formée de paille de
céréales ou de feuilles de mals, devient bientdt une récep-
tacle d’humidité, de-mauvaise odeur et de parasites; pour
g'en servir sans trop d'inconvénients, il est nécessaire de
la remuer tous les jours, et de larenouveler fréquemment.



