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placée au préalable dans la bouche et portée au point indiqué par la
langue.

De méme que chez les Kalmueks et chez les Bouriates, les bains sont,
chez les Mongols, tenus en haute estime, comme moyens thérapeutiques,
jo veux dire ; ear les Mongols sout gens particulidrement sales et puants,
sioj'en puge daprés ceux que je vois A Pékin,  Les sources chaudes et
sulfureuses du plateaun de IAltal ont une grande réputation.  Aux envi-
rons de Ourga se trouvent des sources sulfurcuses, oft se baignent sur.
tout les syphilitigues.

La thérapeutique mdédicale est plus riche et plus variée que In théra-
peutique <hirurgicale. Le nombre des médicaments est considérable et
beancoup pourront nous paraitre singuliers. MAlusi, la bile de l'homme,
de l'ours, de I'hyone entre souvent dans la composition de leurs drogues.
Mais beaucoup de plantes utilisées par les Mongols sent, dans le méme
but, employées par la thérapeutique oecidentale.

Jai demandé & mon confrére lama quelles étaiont les maladies e plus
frégquemment obsecrvées 1'):11' Iui & Ourga et comment il les solgnait, 11
voit beaucoup de fidvres : typhus, typhoide, malarin. Le cholora ou la
diarrhée cholériforme s’y montrent aussi.  Mais les maladies dominantes
sont @ la syphilis et les affections cutanées.,

Les médecins mongols connaissent le mereure, nmis ne le donnent
pas @ lintéricur dans la vérole, le considérant comme dangereux. Ils
Inissent la maladie abandonnée d elle-méme, soignent quelquefols les ma-
nifestations extérieures avee des pommades au cinabre et usent large-
ment des bains sulfurcux.

Dans les fidvres, ils purgent avee la rhubarbe, donnent Ia noix vomi-
que qui leur vient de i'linde et font boire des décortions d’astragale.
Quand Ia rhubarbe ne fait pas d'effet, ils ont recours aux lavements, soit
d’cau chaude, soit purgatits, qui sont donnés avec une * bourse i clys-
tore,” telle que feu Guy-Patin portait toujours sur lui quand il allait voir
le grand Roi. Blle est formée d'un morceau de roseau ou d'un tube de
bois, & Tune des extrémités duquel est attachée une vessie d’animal. Si
par hasard le lavement pe peut étre donné, on I» remplace par un suppo-
sitoire — * ¢hap ” — formé de sel et de sucre.

La courbatave fébrile est traitée par les sudorifiques, la cannelle, le
benjoin et surtout le gingembre. Ce dernier donne d'excellents résultats,
dont j'ai pu souvent me rendre compte sur mes malades de I'hdpital de
Nan-t'ang. Tout auteur du malade on brale du geniévre.

Dans les afiections de l'estomac, on préconise les feuilles de raiponce
ot 1o viande de loup. La langue de ce dernier animal donnerait de bons
résultats dans les stomatites, laryngites.

La viande de mouton doit &étre préconisée contre les vertiges, celle de
Pantilope contre la diarrhée, celle du rat d'eau -ontre la néphrite et I'’hy-
dropisie, celle de la marmotte dans la dysménorrhée, et celle de la loutre
of du castor dans les affections de la moelle et 'impuissance. Les excré-
ments du pore sont utilisés dans les maladies du foie.

Le choléra est livré & lui-méme et & Pacupuncture pratiquée un peu
partout, sous les ongles, & la lungue, & 'anus, Le dernicr traitement dans



