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La statistique vitale de la population catholique de la pro-
vince de Québee.-Nos repas.-Les oeufs.-La mère et
l'enfanît: dentition ; de la niourriture. -Dictionnaire des
aliments. - Les nuisances. - Les charlatans. - Notes
d'hygiène: hygiène ; alimentation en eau potable ; bière
obtenue avec le maïs malté ; hygiène des villes et fuiri-
vorité ; fièvre scarlatine; remèdes contre les névralgies;
liniment contre les brûlures; pour soig-ner les cheveux;
faut-il boire de l'eau; points noir, boutons, etc.-La
santé publiqtie.-Le lait.-Rernède contre les entorses.
-Varia ;pour être belle; glycérine et eau de rose pour
les -mains ; le tié.-Biblicgraphie.-Une dernière re-
commandation.
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Le Dr J.-I. DEBROCHES.
L'HVoiÈNE PRATIQUE DIS PARIS-Le " traité élémen-

taire d'hygiène privée," qtic vient de publier notre très
sympathique confrère du Canada, le Dr J.-. Desroches,
rédacteur en chef dti Journal dI'lygit'ne Populaire, est un
volume d'actualité, qui méxite de trouver bonne et due
place dans la littérature médicale .-.......................

Ne renferme-t-il pas l'exposé lucide et méthodique de
toutes les questioiis se rattachant à l'hygiène individuelle.
Et chacun sait que la santé vaut mieux que la richesse, et
que c'est par la pratique de l'hygiène que nous nous assu-
rons mieux la lnéi.-.... .......... .......

Nous souhaitons voir cet ouvrage pénétrer dans toutes
les familles et surtout dans les maisons d'éducation.

M. Cil. DurWru, RÉDACTEUR D)E " Lý SciEN.-cE PRA-
TIQUE' ET DU " CoiN Du, Fli;u ," DE Sui SSE.-.Pour un
p)etit journal qlue je dirige, intitulé le Coin dufczu, lu spé-
cialement dans les familles de la Suisse française, j'aurais
à traiter chaque mots quelques questions d'hygiène.--
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