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吉相。鼻好普健享

周一一

峨的面形是甲 

字面，頭額寛ee

下 

顎挾窄表示其人人品
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三、.四年未放,
A

，於是*
^
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老

公
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老貫!685

他不如申請一星期的年假，陪伴家人，自己也休 

一7

息一下。可是，!
在耳，道一星期，他連晚飯 

「老婆！」日前外子下蜜，方抵家門，就少 
也要應酬，我能說些什Is?  

有的十分纜切*
拍拍肩頭打招呼。他下班不叫 
有一位女友，丈夫從事廣播事業，那«
沒日沒 

疲累、耍茶要水，甚・罕見，「||!下於人，必 
夜的関工、度«
的拚博精神，使她經常抱怨。

「你N
1

度弩以 

失落，但不要失落 

了自己。」這是一 

位班主任對*
業學 

生臨别前的一句金 

石良莒。
今天，不少青少

士
， 
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周
周

家

話磨」
鐘

弄

很好，木身，明
，同落翁"

—.
.

時又育子 8 
，但晚年要多加注哀健康，奈*
呼 
夫遅，但男方聚妻事不好学影曾己的事業. 

吸系統的疾痛。 

所以周慧敏也是一個任夫叁子之相。 

且看周慧敏的中停，笑時餐骨高*eeeeeee

lel

周慧敏的耳輪*06

高
，耳垂也育肉 

，鼻高挺1
単頭有肉，唇紅齒白，2

星
星if

，表示其人身■
健康，活力充?
豊 

加上 
一對圓大的!
，有一 段良好的"
精„
^
8
菱財連佳，性格明朗，又有胆量。再加上 

少年連。中年連也很安泰，年期爲二3

點
相
錄** 周慧敏的手多肉軟如綿，光潤而不18

根 

十至四十多歲。 

■eee■eA6  
此人容易・錢，所說不爲衣食住之憂。 

此人之相有其過人的才能及 m
智，要助力也 
兩事特别大的門牙，女性僞吉相且又有子緑，

「有IK

會再次選擇丈夫，-
定不會揀工作太忙 

1

嫌緊張的！」女友多次開玩笑說：「 

女}

^::5

通來人忠吿所有蜜運中的女士：有工 

人
由̂
^
^
作狂的男友，千离不要沾上！」 

〃
界̂

我無話可說，囘遇頭想，丈夫的忙 

»
、拚博，何嘗不是爲了家庭！

有所求！」
「有甚麽事要商量？」我通上熱茶 

一杯，笑着問。

「
81、

嘻，你，!!

明！」唔，又是 

拍馬屁之訶：「老板說，叫我同家向 

你請假，由初八開始至年十五，往來

年在這紙醉金迷，人慾横流8#

會 

/
中失落了自己。他們只有今天，或 

者說只有眼前的一瞬間，這瞬間便 

一 
是壶情享樂，他們的理想是花最少 

) 
的代價去 #
得最大收 #
，最好不勞 

▼ 
而獲。有位十七八歲的女孩子，由於家 

境貧困，父母不和，她！6 不成書便 
P  

去工廠做工，但兩千多元收入，不

上

不少，眼睛較圜大眉深長者有着濃濃的III 術細胞 
而且選得到雙親的愛。小而緊閉的厚唇，堅强而 

，生理惑覺上較爲敏銳及惑受性强，理解力强，
又有口才，械智而1 !
敏，肯at 别人的事盡心畫力 

個性爽朗，有時只因欠缺思考詳細而容易招作失，惑lost 厚而細*
，可惜却不懂得如何向對方衰 

敗。 

達自己，常會漫不經心的得罪了别人I#

不知，是 

與鼻之配合有麥，不失一個有權威之相 
感情n**

。

的公司都紛紛請春芸，這一星期，我：：：我
看
「外出
86宴，不要吃得太多，太肥腻，小心你 

來都不能在家吃晚飯了！」外子一邊脱去外衣 
的大肚皮！」

，一邊小心翼X
的說。

我-
邊爲外子掛起外套，一邊指着他那日渐發

我日前才剛抱怨，外子的公司1®

貨加班至年 

1一 的腰圍•，聳誉16

說。

廿八，準初四開工，疲累未通已要開工it

殺
，

我和孩子的年假較長，可是任骨動，沒有了 
說
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足以滿足她對物質的慾望，她要穿 

新潮的名牌時装，要靚髪型，要去 

玩樂，但她的文化、資質不可以拿 

上高薪階會，於是她便用先天本錢
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話說接到女見電話

目

事。 

;
，閒時研究男人的性 

要避免丈夫向外發展 
心理。

去掙錢，當了撈女又吸上了白粉，
尚可籍各II
社會力量予 
「就是把石頭放在頭 

最後糊里糧塗的死在别墅的床上。
以帮助，但一旦启足深 
上，叫人用餐能把它擊 

這位少女先失落了自己的III 魂，最 
陷則極雞挽救，想來亦 
破。」

功敗垂18

男人爲了追尋學問和(
其實說來又是不可避 
有一類男人如交女友

敏：
剛才我在it

公室時，已 
定會羞香港這樣，h 

我們在一枚到您媽媽的電話。她 
身自爱，自覺讀書。 

香港握 
吿訴我，您已來信了。 
只要您在彼邦生活* 

别
，剛 
我一跳下小巴，大步 
快，好好學習，身 * 健

「那麽箱子是做甚麼 
智慧而進大學，但是多 
免，許多愛玩女人的丈，女友將知心話跟他說

後失落了自己的生命，她根本不知 
令人心痛。

半都在獲得之前，就被 
夫是性格使然，一定會 
，他就多情，以爲對他

用的。」 
「急救用的。」

道人生的目的，人生的意義，她只 

知如何尋得自己的所謂快樂。

I

異^1
 

雷毋■
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老師：「何謂r

咬文

有所表現)
，太太不妨 
有意，從比料II

不清。 

多M
心注16

丈夫的社交有一類男人天生好色， 

情况，多和他聊天，多 
滿88

淫思邪念，見女性 

留心他打什麽電話，多 
就起心，甜言蜜語，死

女人帯走了。

Vj 
渠 

DR.
   

大 

府
BUH 心 

迷
 

4

失落的青少年不少，失落的中年人也不少，不 

少中年朋友花天酒地，沉迷賭博，他們的頭腦中 

只有發逹兩字，要發達 
因此而過鐵恵生涯，有 

則要勤奮做事，力求進 
的更人了枉死城。這些

夕 山 厶 &

我眼中的男與

好一星 
流星般走回家去！不，
康，不出什麽問題，爸 

_
_
_
_
_
_
_
_

… 

… 

期了。
我是邊跑邊走同家的。
爸媽媽就放心了。只要 

男女 
這類男人就乘人之危乘 
注意他上班以外的情形 
皮頼臉，18

奸淫奸對方 
凌晨時分，我從公司 
您可以設想，我當時 
你縛來學有所成，有了 

N̂
tiy

 
II係的 
虛而入矣。發生了丈夫，多観察他的情緒。這
，然後爬起抹咀拍屁股 
下班出來，冒着襲人的 
的心情是何等興奮。 
好的歸宿，爸爸媽媽就 

男人天地，破
裂
最
「婚外情」的事實，太 
當然是指丈夫已不値得 
走人，大唱女的向他投 
寒氣，乘小巴同家去。 
我一踏入家門，放下沒有其他更高要求了。 

<6x^15  
大的原 
太們的做法大致分爲幾 
信任的情形而言，看是 
懐送抱。 

但此刻我不覺絲**
的 
公事包，迫不及待地捧 
只要您在學習上像會 

7
贮 
因，離 
種：①
大吵一塲或無數 
否可以力挽狂III，

備傘 
此類男人不宣結婚，
寒冷，心頭却宛如燃燒 
讓您的信。這是怨從太 
考前那樣盡了自己的努 

|
^
u
^
不開太 
埸，關係終於惡化，以 
於未雨。一 般老實的丈 
嫁得官丈夫，實・女 
着一團火，恨不得馬上 
平洋彼岸第一 次寫囘家 
力
，爸爸媽媽就不會再 

^
m
s

太的不 
致分居。此類女子認爲 
夫不必遭到此等對待。•
性不幸。 

飛到家裡去。這是因角 
來的信。它終於在我們 
向您施加任何壓力了。

的期盼中來到了。叫我 
普天之下的父母總是

取
，在芸芸衆生中脫顕 
人在人世上好像在月球 
嚼字』？」 

而出，要付出極大的代 
上生活 
一 樣
，全無重心 
小明：「像你現在就 

價。但他們認爲那是侵 
，整日浮遊，像脚踩雲 
是！」 

子的道路，要花這麽大 
一樣。我們這個社會之 
t
u
t
 

的代價才可以發逹，那 
所以不夠安定，這些失 

迫貝乂金 

是不化算的，只有走諸 
落了自己的一草是不安 
一名另子到馬戯團求
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别

戰，吿訴經理說：「我 
貞和丈夫的花心。先不 
出現這種事，原因一是

博的道路才是唯一 
捷徑 
因素製造者之一。

記 通

怎麽不高興！ 

這様的，他們給予子女 

您來信說：「我已經 
的甚多甚多，要求子女 

抵達M
ELBO

U
R
N
E  

的甚微甚微。我和您媽 

，一切都很順利。這裡 
作别人摯女時也是這 

天氣不錯，蜃秋的氣 
樣的。父母給予子女的 

候，時間比香港快三小 
愛都是無私的。這一點 

時，M
ELBO

U
R
N
E  

，並不是每個爲人子女 

地方很大，環境很好，
的人都能夠理»
父母的 

空氣特别淸新，是一個 
心的。

不錯的地方，聽說G
E  

我知道，您也是不能 

ELO
N
G
C

按…女兒就 
理喩我們對您的爱心的 

讀學校所在地)
更好，.，至少在目刖，您還不 

但較遠一些：：：你們也 
能深刻*
領會到吧！ 

要小心身II，

放心，我 
敏，我們相信您，只 

會好好地讀書：：：。」 
要居漠洲一 
切都好， 

讀了這封信，我和您 
爸爸媽媽就堪可吿息了 

母親心裡才比較放心。 
。道樣，■
在香港即 

的確，在决定把您送走 
使工作再辛苦，但想起 

之前，我已給您投了一 
一 切都是爲了您，也是 

張信任栗。我相信您m
値得的。(
給女兒的信 

自生话賣國他鄕，一 
之三)
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年來使用国際直通電話的人敷成倍地增加，據公佈的數字所知，本港 

市民平均每人每年使用國際直通電話達二十三次之敷。全港有五百多 

离人，每人III 分到二十三次，可見打長途電話的人次可不是個小數字 

了。使用長途電話的人多了，這一點都不奇怪，因爲香港本身是個国際 

性的城市，工商貿易頻繁。爲要快捷及時聯繫事務，享起■
話撥一撥

。他們出入麻雀館，奔 
失落了目己的人，有 
想加入你們。我有一套 
說前者，養男子花心 
丈夫壊，二是自己也失 

撲於港澳之間，一年三 
其內，必形諸於外，他 

98

傳的特技，而且我自。常見的情形是丈夫不 
去了魅力。她並不想算 

百六十五日，無日不搏 
們面色靑白，眼神彷彿 
己準備了道具

——
一把 
滿足於妻子一個女人，
第三者的福」。②
静情 

殺
，十賭九修，久
而
久
，語無倫次，好認第一 
大鐵鎚、一塊石頭，以 
债管妻子有時花容月貌 
情地抓住了人証或物証 

之負債#
曩，爲了還睹，永不言除，忌諱多多 
及一個箱子。」 

，身材很好，可是他巳(
或現塲捉姦)
，來一 

債不得不铤而走險，甚
，完全是一個心理病態 
「你的特技是甚麼？ 
玩獻，因此到處拈花惹 
個措手不及，找到那女

▲
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麽亭也取做，不少人亦 
者的典型分貌。在早期 
」經理問。

草
，千方百計SBE

機會 
的打一巴掌或嚴重的■ 

，結識一些離婚獨身女 
吿
，夫婦仍得暫時維繫 

子、怨婦、籍出現問 
。這類女子認爲事出有 

題者，先是精神上撫慰 
因，必是第三者引誘丈 

，建立友誼，等到對方夫。③
一發不可收拾， 

完全信任，巳不設防， 
女子感到他望，自殺了

就碼即可舆對方交談，有 

甚麽問題或訊息即時個給一 

對方，這些都拜先進通訊 

設備所賜，有了先進的科 

技設備，加上電話公司良 

好的服務，人們目然樂於 

使用電話了。

其次，近年離開香港移居 

^
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^
^
外國的人逐漸增多，到海外 

ll̂
F̂
I

旅遊的人也不少，還有出洋

胃
口
甚
大

、一求學的莘莘學子，這些人典 

*
香港的親友都有密切的關係 

子
，使用國際電話 «
繫也是必 

不可少的。就拿我家來說吧

陳醫生：
你說女性在哺乳期較容易發生急性乳腺炎， 

尤其是生頭 
86的女性更易發生，那有甚麼辦法

修
理
電
視
， 

修
理
各
種
彩
色
電
视
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，女兄未去 «
洲讀書之|g，
我們使用國際電話的次数不多，大約一 年 

中有三 «
次而已。但現在，自依子走後，連續來了好幾次電話了，我 

們也有電話給她。細算一下，我們家使用直通電話的次數比以往驟增 

幾倍，像這ei 房况，全港恐怕不只僅是我們這-
家吧？可想而知，使 

用直通國際電話的 
多
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人次會有多大的增 
移
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長了。電話公司的 
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林虹上

可預防此病的發生呢？ 

林虹小姐：

戸

急性乳腺炎是細菌侵入乳腺引起的。當乳頭 

皮膚下有創口，或乳頭不淸潔和乳汁流通不暢 

，淤積於乳腺中，細菌從乳頭創口或 

yon^

從乳腺管侵入可引起發炎。有時乳母 

^
^
身體其他部位有炎症，細菌通過血循 

環進入乳腺致病。

預防乳腺炎的措施主要有做好乳房 

一£^

護理工作，防止乳頭破裂，保持乳頭

戒
决
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郵
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遂

身烏晏兒的輝親，甚或者是將會爲人父母的，都不能不對目己的小孩 

子的飮食習慣，甚或者是生活的方式留意，這當然包括了第-
次接受進 

食硬物的心理準備，甚至要加上很多的耐性。

英国著名的心理學酱生依利沙白摩絲醫生爲年輕的父母提供了成功的

^
^
淸潔，避免乳汁滞留淤精於乳腺內。 

女性在懐孕期

間要勤洗澡、勤

換衣服，尤其注 

意乳房和乳頭的 

清潔。產前三個 

月每天用温水擦i

一二F
 

洗乳頭，除淸潔 «.
生主答 

七1
 
外還可以增加乳頭皮质，使它不易破 

5̂
111

裂。如果乳頭扁平或內陷時，這時應 

*4^

在淸潔時將乳頭向外牽引使之外凸，

4

鳥

晏兒食物指辱，可以左的晏兒在嘗試進食硬性固收 

食物時有一個好的準縄。

很多做父母的以爲在小孩子肚餓的時候，緩他們吃 

固體食物，這是不正確的做法，因爲她們的喊叫聲並

嬰見 
1111tll!rl_. 

电<

夏連娜化粧美容學院 
洗髮前請先將頭髮 « 

何妙儀院長 

開
，再按摩頭皮■
注意

非是知會你，他需要吃固體食物 

，對嗎？

" 
要使到婴兒們有一個良好的食 ^j^
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—水的温度不宜過高， 

■
 

但是，過於■
的水也 

J

，

不通宜。以適當的水温 

■

、清洗頭髪，不僅能去除 

L
V
 
頭上的汚垢，同時營 

^
^
 
促進頭鬟的生長。

料
，以下是不同年紀的嬰兒，所 

需要知道的飮食方式。

施

否則會造成哺乳困難，嬰兒易咬破乳 

頭並造成乳汁淤積。

哺乳期間除保持乳房的清潔外，饅

各
大
商
號

-♦
在六個月時可以用植物性的食物例如一些水菓

广
边
-2 

類
，其次就是牛奶，除此之外，一些馬鈴・、香蒸、 

^
^>^  
乳酪、果汁等都可以進食，至於類似碎肉及魚類，只 

一
号
宜
小
量
爲
佳
。二•
九個月大的嬰兒，可以試吃一些水 

果
，但是要以碎掉後進食爲佳，免治牛肉、碎粒而燈的紅■
蔔、餅乾、 

果類的三文治，片狀的梅或桃也可以。但以易消化爲主。三・十二個月 

大的IW

兒
，可以吃麥片、脱水生果、魚肉碎粒、豆類、番茄、小传，甚 

或者是雑菜稀飯，II

可以作#
壁*
0■
食物的
III奏•

奶前後要用温水擦洗乳頭。每次哺乳後應將晏 

兒吃剩的乳汁吸出排盡，以防乳汁淤積。每次 

候奶時間以+
五分鐘爲宜。*
処過長或讓晏兒 

含着乳頭睡黄 
“可使乳頭因在唾液中浸泡而容 

易破裂。
乳頭被咬破時，惠暫停止候奶，並積極治理 

，等創口完全好後再候奶。

最後以冷水清洗，令畫緊ii
，重新 
81定衰

皮修且无分*
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生88|
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，所以不宜冲.
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色，所以，不 
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-'*每天也度施 

需要每天洗f^^^
洗鬟。 

鬟的人可能不、$^^
除非居住在 

是因爲試・，^^5^

育問题的環境 

而是担心脂肪TSP

下的施叵，沙 

附，於16

皮近一̂
^
时.分*

—
，必須

營
養
最
豐

昇 日

個 部位 ，然而 
！

1
 e 

T
 

品
質
最
高

每天爲淸除髮垢而洗鬟。

to 果想染 *
，請遇■
附有不 
11色標示的染鬟 

水。 

卜 

殮常來說，洗髮水的洗凈 
*
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^
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性的成分而定。
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一 
在多數的女士心目中，皮草是極之受歡 

孔®
的衣裝，更有不少人把皮草視爲身份的 

1 
象徵。俵管香港地處亞熱帶區域，一年之 

r

中
，需穿着皮草的時間並不多，但皮草本 

才銷量仍與日俱增，仍是大多數女士喜爱之

物。
一 
温柔高推的反草，其價値主要取决於不同品質的原料及用皮 

丁的數量。據入行近二十年的老行尊!
—
世界毛皮店翁维鎭先生 

一說，想選購一件稱心如意的皮草，不妨注意以下幾點： 

寸 
第一，到有信*
的皮草店，吿訴皮草商你心目中所需要的是 

不甚麽，由皮草商帮你作參謀。使用皮草塲合各有侧重，或是需 

f
要一 件ei 眼奪目、高雅迷人的晚裝大衣，或是一般用來返工沿 

『途可以温暖無比等等，至於你將在甚麼*
温穿着，你心爱的歎 

、
(
式、長度'
色澤也均要考慮。

第二，皮草本身質料好壊，這裡提供一些基本常議。優質皮 

io

废 
草柔軟，絨毛短且密，衰毛似絲，長度平均。當你牌皮草順攝

.--.^2^  
或逆掃時皆無脫 

-三
一L
毛的座ie

，皮端 

l̂9lf   
*

裂紋及無毛質 

:
d
 -科  

6|現象。生皮 

16

以美飘順滑爲主，顏色 

應舆皮草大衣色澤配合。 

第三，單是高品質的原， 

料仍*
不足，製造商的切■
 

割及縫製方法也是决定一■
 

件優實皮草是否極品的■
4
 

要因素。注意檢査所用的 

縫筱昔或是：一一 混合彼， 

後步是否聚密？夾位有否 

走段情形出現？但無論你 

H
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麼欧式或種類的皮 

草，•
・要的畳合身及 

與你的售方式吻合。
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