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votre chaise, les poignets et noules coudes appuyés.
D. QueMe doit-dtre notr» conduite à table ?

B. Lorsqu'on présente de la viande, des légumes, de
la ciéme, ou quelque chose de liqutde, il faut donner
l'assiette de la myân. gauche et prendre de la main
droite celle qu'on présente, et s'incliner légèrement
pour remercier en la recevant. Les œufs, 'es fruits et
tous les objets secs se prennent a\ main ; tout ce
qui n«i se mangn point, se met sur le bord de l'assiette

comme les os, les arêtes, les p3l«jres,diifruUg,le^ noy- <

aux, les coquilles de noix, les coques d œufs. On prend
du bout de doigts les pépins et les noyaux do fruits

qu'on a mangés; il ne convient pas de lés cracher
danâ la maiu ou Hur son ^s8il'tte. La cuillère, la four-

chette, le couteau se présentent en tournant le man-*
ch^ (in côté d« celui qui le reçoit. La cui'lère se rend
avec l'assiette. Il ne faut pas toujours tenir le couteau
à la m3in,mai8 le remettre sur la nappe,après s'en être

servi, et ne le reprendre que lorsqu'on en a besoin de
nouveau. Le sel se preud avec la pointe du couteau
qu'on essuie auparavant.

D. Quellf s règles faut-il observer en mangeant?
R Vous nft devez manger ni trop vite, ni trop len-

tement ; ne point mettre dans la bouche un morceau
avant que l'autre soit ayalé ; évitez de faire entendre
les mouvements de vos lèvres et de parler ayaat la

bouche pleine. Ne prenez pas avec votre cuillère ou
votre fojirchetto ce qu'il vous t-erait impossible de
nâasger en une seule fois. Il est très déplacé de ten-"

dré sou assiette pour être servi avant les autres ; de
regarder avec intention ce qui se trouve sur celle de
son voisin ; de flairer ce qu'on vous a servi, ou de
demander un morceau plutôt qu'un autre à moi^s
qu'on ne vous ait engagé à dire ce que vous préférez.

Lorsqu'on vous présente une assiette sur laquelle il

y a des morceaux soit d'une volaille, ou de tout autre

choëe qu'on vous a découpée ; ne choisissez pas le

morcfau le plus délicat ni le plus gros. Ne prenez
rien au plat avec la fourchette dont Vous vous ser-

vez pour manger. Si vous trouvez dans ce que vous
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