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你的公債券 
應被焚燉嗎？:

你的大厦可看 

眞實的兴災徴 

賊保險篇？最 

窿固地方莫如 
•…，■T,FE••吋u：y*：ff“士—
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將你所育之賞 

重物如公債票 

:燕楠紙及屋契 

等故在滿地可 

銀行之祈箱 

毎週所費不過 
十仙至其他貴重物品亦可存貯，所需厳 

之廉平，顧即與奉行接洽，切勿過専， 

以免悔恨。 F

Bank of Montreal
6*wuta4%”®**<

PENDER & COLUMBIA STS：, 

BRANCH

趣理
馬國材： 

由壹人壹七年华加國各界人士m瀬

店飯凰鳳

FOO'S RESTAURANT
72 E. PENDER ST.,

VANCOUVER 4, B.G
Tel. 685-1611
・號片無優新周價精主本 

雷 鳳一電打任待服到廉製理飯
國基凰大話街權，伊，物，厨店 
磐磐飯一：東迎證始並美堂政特 
C店一六七。釁，接，座，聘議店一六七。尊，接，座. 
啓 八十 光特外招雅餚名

五弍 顧別賣

盡豐蓁室
VICK RING TEA, ROOM 

250 E Pender SL Vancmwer 4, RG
PHONE MU. 245M

桃
伊O INN CHOP SUEYj 
I 79 PENDER ST, E [ 

J VANCOUVER 4, & C. ]

684-3743

M rj-.SU」‘《■•■•，》＜ qV. 
•KatJl«*O"*iy^、.IJ
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痴隆硬r成碗被a片:

記血喋山雲

撤旗花
NORrHWBST FOO0 PRODUCTS LIMITED 

355 Powell St” Vencoirver 4, R C； Phon.: 684-9820

(
HAZELWOOD 

HOTEL
314 E； Hastings St«, 
Vancouver 4, B.C 
電話MU 3-9552

me Milmumiiima 4ML Molt, 霧a*. “ 1967

弱

廠麵華南
TOP -VALU FOOD FRODUCTS LTD, 

136 Powell St. VanomivAr 4. B.U 

PHONE: 683 0娯
^ms^i 
極小師鳌滑等日篇 
懸光精囊可整为蟹 點顧製器口麵骅16
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華
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翻
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什
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反
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台
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。
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孤
也
自
此
戒
憎
，所
以
不 

8E

弟
第
們
傾
兵
囘
來
，可
是
他 

1n今
竟
来
了 

金
年
兄
可
自
甚
麼
妙:$;?

」金
雋is。

「m
 

幾
天6

林
弟
子
已
同
安
，
且6
惜 

H8們
技
高 

事
警
，不
特
不
能
擒
學
，反
而 e
 傷
了 «
 家 

飽
後
，越
城
逃
去
，
电
在
熏
灯 
»!
門
外
，缘 

弟
弟
之
節/
孝
，糾
集*
兵
二+
萬
，之
悌 

在
三
水
方
面
，世
有
十
离
人0
外
，俺IS

公 

追
是
你
的
部
屬
，你
應
.|* 負
責
收
拾
他
們
， 

」
之
信
惶
然
地
道
，
「
他
們
已
不
再
服
従
孤 

的
命
令
了
，貝
自
家
母
才
能»
服
他
。
」金

是
弟
弟
們
幹
出
來
的 

，
金
大
人
也
同
尊
由
一 

兒
車
厚
兵
權
。'
請

^3^I
母
親
大
人
， 

(

二
九
)

企

^̂

津津有味譚
。陳
存
仁
。 

糖
尿
病
中
醫
療
法 

其
實 M
不
消14r

即
會
好
了
。 

忌
口
標 

118 
和
食
養
品
一
覽 

中
醫 6
m
笄
名
病
症.
・
向
來
是
主 

張
忌
口
，
忌
口
之
說
，最
初
見
於
漢
朝 

桂
枝
湯
附
註
，云.•
服
掣
之
時
要
昆
何 

物
，消
渴
疾
的
忌
口
，
友
 
臺
秘
娶
有 

「
忌
塞
食
」手
張
「
食   

<>
散
步
，不
可 

飽
食
便
臥
，不
可
終H
久
坐
。
」
但
是 

西
箇
片
面
因
胃
専
到
管
養
學
冢
的
幫
肋 

，對
忌
口
的
標
ill非
爲
精
密
，對
治
療 

上
恨
自
益
爲
，所
以
我
先
介
紹
管
養
學 

家
时
悬
口
標@

-

，再
介
紹
幾4
消
渴
病 

人
有
益
的
食
品
。

第
一
個
诗
期
，
食
物
宜
忌
表 

病
書 «
 齢
禁
忌 »
食
， 

55 分
由
個 

浮
期
，初
就
瞥0
，即
可
用
猪
胰
At黃 

湯
琲
，Bi

切
實
禁
忌
憂(
炭
水
化
合 

物)
食
物
，依
照e.̂
。

忌
食
之
品
。米
飯
，糧
米
飯
，虧 

餅
藍
，修
殖
。

情
，砂18,

蜜 ®
，  

«

油
，牛
油 

蔬
菜
類
，洋
葱
，百
合
，豆
類
， 

甜
菜
，山
新
，山
芋
。 

水
果
。番
燕
，藕
。

可
食
之
品
。虧
包,
白
爲 ̂
,
小 

慶
虧
包
，茶
。

葷
食
，猪
肉
，81

，鴨
，牛
肉
， 

羊
肉
及 
一 切
内98

，修
蛋
。 

一 

18

用
，牛
乳•

蔬
菜
，番
茄
、水
果
，橘
子
。 

第
二■
诗
期
、食
物
宜
忌 *
 

等
到
斬
標
之
品(
諸
履S

HP 黃一8  

或
因
素
林)
奏
效
之0
，
都
末
第
二
期 

開
始
了
。

3
時
可
以
稍
遙
食
一些
含
糖
質
的 

食
品,
就
是
庭
遗
量
的88

質 &
不
妨
， 

勘
16 害
鼠
病
體
了
。 

(
十
三2

萬
道
一
三
溜
量  

-* 道
他
知
一
道
了
，
不•
太
夫 

^̂
^̂
®̂
*̂̂

h^
^
^
^
^
^
^

升T
：̂:̂
:̂
:;;;

8
鎏
棚
薄
裡
 

-/.:zr

了
五
磷
十
礼
書
 

花
旗
乾 

88 
送 

雲
呑
乾 ®
 
活 

用
炸
 

16 
批

實
炸
 

88 
:8 

賣
鮮
麵
 
歸
 

鮮
雲
吞
皮 T

辭
蠢
皮
 
歐

—;>̂
 ̂

幸
運
餅
仔 
逸

本
大
旅
店 
位
近
華31  

來
往
便
利 
招
呼
遇
到 

寿
代
房
舍 
床
醇 @
 潔 

煖
氣
熱
水 
日
麦
供
應 

新
裝
電
線 
以■
烹 «
 

看
升
降■

上
落
更
便 

長
住
暫
居 
價
錢
相
宜 

房
間
百
二 
租
賃
随
申 

司
理
：
朱
旺
朱
子

梁春廣26$8702


