A L'OPERA

Madame.—Quel cynisme! comment des créatures qui se res-
pestent osent- ellus se faire voir comme ¢u ?
Monsiewr.—1is rien, Maria ! tu fevais rive de toi avec ton igno-
rance. 'f'u ne vois donc pas que c¢’est les tableaux vivants dont on
parle tant ; regarde bien lu peinture.

AUX LITTERATEURS ET POETES

[7'n concowrs est owvert, dés wujowrd hud,
enlre lous les Litléralenrs désivant fuive
conuitlve lewrs ieuvres wu public du SAMEDL,
Les conditions a remplve pur los conewirrents
sond les sutvantes :

Fowrnir, dans le genve adopté pua le
SAMEDI; une arwrve indédile ou, st elle est
wmspirde par quelque oweraye existanl. citer
Ll source.

Powr wae nouwcelle, pus plus de 300
Lignes.

Powr wne picee de vevs, pas plus de 50,

Le manuserit deril listhlement sur un
seul ¢dlé du papier, el signdé du nom delwu-
tenr ow L'un pseudoyie /wuwnl sereir
w le fuire connaitie,

Quatre fois pur an, i sera distribué des
promes, consistanl en cweres Litéraives, awr
meillewres productions qui auwront été pu-
Wilides,

Les manuserils non insivés sevout d lo
disposition des qutewrs.

CONSEILS DU DOCTEUR
LE LAIT

Le lait est un aliment complet par excellence,
renfermant tous les éléments des corps liguétiés,
épurés et agsimilables, et capable & lui seul d’en-
tretenir la vie. Sa similitude avec le sang est si
grande que, dans les cas d’liémorragie grave, on
a pi injecter du lait & la place de sang et obtenir
le méme résultat.

Toutefois, les eflcts qu'on peat obtenir de 'em-
plot du lait varient suivant Vanimal producteur,
suivant sa nourriture et surtout suivant l'état de
sa santé,

On sait qu’il y a des estomacs absolument re-
belles au lait en géndral ou & un lait déterming,
soit & cause de la variation de composition des
ditférents laits, soit & cause de leur arome spé-
cial. On sait également que les éléments consti-
tutifs de chaque lait varicnt en poids suivant la
nourriture de Vanimal, au point que des acci-
dents graves, parfois méme mortels, ont pu sur-
venir, sans autre cause, chez les enfants soumis 3
Palaitement artificiel. Insistons sur les désordres
que peut produire Pusage du lait fourni par un
animal malade.

L’affection peut étre de nature non infectueuse.

LE SAMEDI

En ce cas la maladio ayant toujours
pour conséquence des wmoditications
dans la nutrition des cellules, it faut
admettre que les maladies influent sur
sa composition ot peuvent Unltérer
Jusqu’s lui donner une action nuisible.
On a vu des enfants mourir pour
avoir tété immdédiatemont aprés une
vive colére ou une forte émotion
¢prouvée par lear mére. 11 v’y aurait
rien d’étonnant & ce que les mada-
dies aiguiis rendissent le lait capable
de produire de pareils cllets sur les
enfants. Mais on w'a pas vu d'exem-
ple de désordres graves survenus chez
les adultes pour avoir bu, sciemment
ou non, du lait d’animaux alteints de
maladics non contagicuses.

Quant aux accidents dus i 'usage
du lait fourni par des animaux at-
teints de maladies contagicuses, ils
sont en réalité trés pen mnombreux,
car beaucoup de maladies infectieuses
paraissent ne pas lnisser passer leurs
germes dans le lait sécrété.  Faut-il
a(lmettro que le mamelon mammaire
les arréte ct agit comme une bougie
filtrante, ou que les germes existant
dans le lait sont détruits par les sues
ct laction de la digestion 7 C’est un point & éclair-
cir, Mais il sutlit de savoir que le lait peut con-
tenir des germes de turberculose et communiquer
la contagion cc qui rend trés utile la précaution
de n’administrer, surtout aux enfants, que du lait
bouilli. Que si cette opération fait perdre au lait
quelques-unes de ses qualités nutritive on le rend
dilticile & supporter pour certains estomacs, on
pourra, au lieu de le faire bouillir, Padditionner
d’une quantité sutisante de sirop d'acide phénique,
de phénate d'ammoniaque ou de sulfo-phénique.

Dr Ox.

FAUTE DE S’EXPLIQUER

—Oui, mes chers amis,—disait unc future belle-
mére & deux épouseurs probables, en leur dési-
gnant deux charmantes demoiselles, entourant
un ¢norme monsieur chauve, — mes deux jeunes
tilles, que vous voyez, 1i-bas, sur le canapé, ont un
million bien liquide entr'elles deux.

Pleins d’ardeur, les deux infortunés ¢poustrent
et ce n'est que le lendemain des noces qu'ils ap-
prirent que les deux jolies
tilles n’avaient pas un sou...

C'était le gros monsieur
chiwve, assis entr’elles le jour
de la prdsentation, qui ¢tait
le willion liquide. ..

INSATIABLE

Entre rodcurs :

—Dis done, c’que t'aimes
les étrennes, toi?

—J’te crois...
m’en donne.

—Et quand on t'en donne
pas?

—Eh ben, jen prends ! Kt
toi?

—Moi ! jen r'demande !

quand on

(LS N’ETALENT PAS DE
LA PAROISSE

Dans une église villageoise,

Le vénérable curé préche
la charité chrétienne. Tout
le monde pleurc d'émotion,
sauf deux paysans.

—Dites-moi, demande 3
'un d’eux un assistant 4 la
sortie, comment avez vous
pu rester froid devant les I
paroles de M. le curéd

—C’est bien clair, riposte
le honhomme - j’'sommes point
de la paroisse !

Portradt de Picen Lovoulens: fors de
s comperalion dervant o jury duns la
ceurse de Levondeur vsle CO 1 R an
montant dv S5 om0 powr blessuees re-
cues dans Faceident o,

Emaux et Camées

PETUPS CHEPS-DOUVEES LITPCRATRES DETOUS LES PAVS
ET 0 ToUTEs LEs il ) s

I
FLEUR

Dounce, antour d'elle 1nisw lait
Comme une lumicre inconuue.
il & seize ans tond juste, clle est
Folitre, muve, ingeaune.

Petite, avee un pen d'azar

Adusi qu'un Ange, elle est de cetles
Dont on admire le front pur.

Sey yeux d'or sont pleing d'étincelles.

Pareille au gai matin vermeil, |

Llille est enfantine et superhe,

Kt sous un rayon de soleil

Semble un grand lys, tleuri dans Uherbe.

Theodore de Basvinig

QUELQUES COMBLES

De la précaution pour celui qui a de mnuvaises
dents :

Acheter des pantouiles pour chausser des dents
qui se déchaussent,

De la disteaction, pour un soldat pécheur :

Pécher avee la ligne de mire dans le canal de
In baguette.

De Ihabileté pour un macon :

Construire un escalier avec des marches mili-
baires.

UN PEU BRUTAL

Boireau est en visite chez la vicomtesse, qui
vient d’avoir un gargon,

La vicomtesse fait appeler la nourrice, ot pré-
sente & Boireau le jeune citoyen

—Touy wes amis m'assurent qu’il me ressem-
ble... Est ce votre avis, monsicur Boireau 7

Boireau contemplo le bébé et s'éerie d'un air
convainceu ;

—OQui... oh ! oui ¢’cst frappant !

Puis, avee un dtonnement exquis

[l & pourtant une sade téte 11, Panimal,

GUERISON MIRACULEUSE

H
I'l" e
ey jonrs qpoecs foorerdic!,

Porteag de Loovomivur,

LE BAUME RHUMAL guérit les Rhumes obstinés, le Croup, la Coqueluche, la Consomption, ete., etc. 25 cts, en vente partout



