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nuire aux qualités générales de la leçon.-Equivalence des exer-
cices. Il est à souhaiter que le moniteur donne ses explications
sur l'utilité des mouvements qu'il fait exécuter.

La leçon sera conduite avec ordre et dnergie.-Il est indispen-
sable que la discipline soit bien observée, afin de perdre le moins
de temps possible. Le gymnaste doit s'accoutumer à savoir obéir,
à discipliner son corps et son esprit; car il ne doit pas perdre de
vue qu'un jour il doit prendre place dans les rangs de l'armée du
pays (Journal de l'Instruction publique).

LE ROLE DE LA FEMME DANS L'ŒUVRE SANITAIRE

S'il est une question, et non de-s moins intéressantes, qui figure
actuellement, à bon droit, à l'ordre du jour scientifique interna-
tional, c'est incontestablement celle du rôle qu'il importerait de
confier à la feuiLre dans notre société modernt.

Ainsi l'ont parfaitement compris tous ceux qui se sont livr'-s,
jusqu'à ce jour, à- la solution de ce problème social. C'est sous
l'impulsion de cette généreuse idée q ae le très sympathique secré
taire du Ladies' Sanitary .Association, de Londres, Miss :ROSE
AD.As, a fait, tout récemment, à Birmingham, une très instrnc-
tive conférence aux Wonens Workers, sur le rôle q.ie doit remplir
la femme dans l'œuvre sanitaire.

Il nous paraît diffcile de résumer, en un style plus simple et
plus correct, des données plus exactes que celles exposées, au
cours de cette conférence par notre distingué confrère. Aussi nous
faisons-nous un plaisir de les présenter aux lecteurs du Petit
Médecin et de l'Hygiène Pratique comme noùs le faisons aux
lecteurs du Journal d'Hygine tout en lui conservant autant gue
possible, ses idées particulières.

Miss Rose Adams expose la question en ces termes:
" Notre causerie d'aujourd'hui n'a d'autre but que de rechercher

ensemble la part que les femmes peuvent et doivent prendre dans
la marche progressive de la civilisation et de la science. Nous
aurons à considérer, par conséquent, non pas seulement le but à
atteindre, mais surtout les moyens les plus efficaces à mettre en
jeu four obtenir un résultat satisfaisant. Notre propre expérience,


