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Ce procédé petu comupliqut> & été vulgarisé par la. sim.plicitÙ defi aP-
pareils qu'il nécessite, le sécurité qu'il présente et l'avantage qu'on y
trouve de n'avoir plus ît mnanipuler le lait une fois ler chauffage ter-
miné.

Un grand nombre, d'appareils sont aujourd'hui sur le marché, se
r'approchant tous plus ou n'oins Êt celui inventé par Soxiet..

Vous connaissez tous ces appareils aussi je ine borne à énumérer
ses différentes parties.

Une mnarmiite couvert e reAnfermnt un pniier en fil dé fer qui con-
tient 8ft 10- bouteilles graduées il gofflot assem' petit pour permettre
d'y adopter une têtine.

D)ans chaque 'laiberoti on verse lax quantité suffisante pour uni repas5.
(le lait pur ou coupé et sucré selon l'ordonnance du, médecin, le Pa-
nier garni dc ses biberons est iiils dans la nlarmlite (lui doit contenir
assez d'eaul froid(- pour recouvrir le nive'au du lait mis dans les dits
biberon-,- on P)orte le tout sur le fteu et quand l'eau entre en ùbulli-
tion on C.-'npte 25, 30, 40, niînutt's suivant l'opFniion dlu médecin.

Voyons brjêvement aýi'point do vile microbe et modification le, ré-
sultat que l'on Obtient.

Le lait contfnu clans les bouteilles de l'appareil est porté à une
températur'e qiui ne dépasse pas 9 9o0.

Il est évident que plus longtemps cette température seramine
nue moins 'Le lait menfermera de mnicrobes iýt de germes modificateurs.
Après 15 minutes, on a, plusieurs cent-aines (le. microbes ;après 30 mi-
nutes, quelques dizaines ;après 45 minutes, un lait parfois ajbsolument
stérile après 24- heures de repos. La co>ncluisioni qui nous *axrive tout
:naturellement Pst u'lfaut laisser le lait chauffer pendant 45 minutes
au moins, ce qui n'est pas tout it ftbit le cas. Chiautffé trop ]ongtexnps
le lait prend lai teinte brune citée plus haut, et, un goût aromatique
fastidicux. Dle plus si on porte à 1 *êtive à 37o- un lait ainsi chauffé
pendant 45 minutes, 9) lois sur 10, ce laiti s'y coguilera. après un séjour
de 5) a 20 jour's. D)o!?c la Rtêr1lisation n'cst pas parfaite.

Cela est vrai, nmais comme le lait ainsi préparé doit êtro consonfl.
dans les 241 heures, nous avons la cc'titiude% ablsolue que si la stérilisa-
tion a été bien faite le lait pcut se doanex' sans crainte ,ne renfer-
miant aucun mnicrobe pal hogénie ni fornmt~s susceptibles (le l'altérei
dans e lap dle temps , do' plus les autres avantages que P)résente, ce pro-
cédé sont trop granids pour ne pas maltr'aiter un 1-mu la th(éorie,.

Dep plus n'oublions pas que quelques par'faits que soient les moyclus
employés, l'alimentation aul lait (ie vache n'est qlu'un pis, aller, il faut,
clu lait rie femmne à l'enfant celui-là faisant défaut, il nous faut bioa
êtr'e satisfait de ce que nous trouv ons mettant do notre-c côté toutes
les chances de réuissitpeon nous appuyant suc la théorie, revue et corri-
gé'e par la pr-atiuiel.
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