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LA BOUCHE
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pn inflexion, en pli accentué,
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amertume On remarque
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Dante, Lamennais, Charles

ale de la production de T
tats-Unis. Les chiffres toins de la bouche ge re-

» 4u contraire, chez les rieurs,
e Alcibiade, Cervantds, Dide-
anard, surnommé le La Fon-
du vaudcville, qui ne pouvait
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urait de joie en contemplant
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d’aventures et
§ irs, mort, paraft-il,
indigestion, le scabreux Dé-
ers, plus viveur que poéte;

Béranger, . qui prévoyait Jjuste,
quand il idsait en pleine popularité:
“Je ne survivral pas & mes chan-
sons,” et en notre temps, le facé-
tieux Labiche, Jules Janin, le gas-
tronome journaliste, Charles Mon-
selet, & la figure épanouie et joviale,
comme celle de Panard, ainsi que
le vaudeviliste humoristique et vi-
rulent pamphlétaire Henri Rpche—
fort. 5

La bouche se décolore et se flétrit
sous l'influence du vin. Quand la
distance .qui sépare le nez de la
bouche est grgnde, elle indique de
la précipitation dans les jugements
ou dans les actes, dont il faut sa-
voir se préserver par la raison et la
volonté. Lavater avait cette parti-
cularité et en reconnaissait la si-
gnification, tout en sachant que
I’homme est toujours plus ou moins
maitre et responsable de sa direc-
tion morale. 11 se frappe de dé-
chéance dés qu'il oublie que le libre
arbitre est sa couronne d’honneur.

Si la levre inférieur est trés dé-
veloppée, et si elle tombe en faisant
saillie sur le menton, elle constitue
ce qu’on appelle la lévre tragique,
et dénonce, dit-on, une tendance a
employer des moyens violents pour
arriver & un but essentiel. Mais
nous avouons gqu’elle nous parait:
indiquer simplement une nature)
énergique.

Certaines personnes ont les 1évres
tantdt purpurines, tant6t péles, ce
qui est un signe d’impressionabilité
nerveuse.

Jne bouche trop grande, comme
celle d’Esope ou de Henri Monnier,
témoigne de la propension au sar-
casme.  Telle était encore la bouche
du compositeur Berlioz, qui disait,
niant garrément le génie musical de
Rossini, qu’il n’avait jamais fait de
meilleure besogne qu’en péchant de
petits poissons & Venise

Trés mignonnette et manquant de

4dgularité, la boche décéle un ca-
ractére timide, faible et vaniteux

Une bouche saillante, ayant les
coing' légérement et dont
les lévres épaisses, comme celles du
négre, forme exagérée,
fait connaifre une nature brutale,
rebelle a 1'éducation dégradée
Ainsi étaient la bouche de Néron et
celle de Lacenaire.

abaissés,

une moue

et

infin, une bouche bizarre et
anormale annonce une intelligence
mobile, fantaisiste et méme excen-
trique.

Le baiser est un des charmes
suprémes, une des grices de la
bouche, une des expressions les plus
obles de I'affection.Connaissez-vous
rien de plus touchant, de plus cé-
leste, que {e tendre baiser d’une
meére?

Celui qui aime bien embrasse
bien, avec élan, avec une sponta-
néité et une sincérité qui ne trompe
pas l'observateur. Ce témoignage
de la tendresse humaine est exquis.
I1 est une des glorieuses conquétes
de la civilisation. Aussi est-il in-
connu chez les barbares, notamment
chez les Esquimaux, les Papous, les
Néo-Zélandais et & la Terre-de-Feu.
Ce qui n’empéche pas qu’il est des
gens civilisés, méme a Paris, qui,
sous le rapport du baiser, sont des
Esquimaux, des Papous, des Néo-
Zélandais ou des Fuégiens de qua-,
lité supérieure.

A la Nouvelle-Zélande -et en La-
ponie, on se frotte le nez récipro-
quement comme signe d’affection.
Si I’on aime beaucoup dans ces pays,
le nombre des nez un peu endom-
magés par les étreintes du frotte-

qu’a la fin de 1925 elle

ment ne doit pas y étre rare.
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AVRIL, — Les hommes qui nai-
tront en avril auront un caractére
bruyant, jaloux et emporté. Beau-

vieux ‘“grognards’’; malheur aux
jeunes soldats qu'ils auront & dé-
brouiller, — (Vest parmi les femmes
nées en avril qu'on rencontre des
ménageéres et des méres de famille,
celle qui a toutes les qualités de la
femme bonne, honnéte et vertueuse,
celle qui sait rendre heureux tout
ceux qui P'entourent. Pldt & Dieu
que toutes les femmes vinssent aud

[mou: |

COMMENT IL FAUT M

NGER

Les enfants, cela va sans dire, ont
besoin qu’en leur apprenne & man-
ger. Lorsque votre bébé a percé
quelques dents, prenez-le sur vos
genoux ou assoyez-le sur sa chaise
haute—et placez-vous alors en face
de lui. Attirez son attention et,
comme s'il s’agissait de jouer avec
lui, mettez vigoureusement en bran-
le vos muscles masticateurs (c’est-
a-dire michez). Faites en sorte
que votre bébé vous imite et aingl
vous lui apprendrez sans peine com-
ment il faut mastiquer chaque bou-
chée. Apprenez-lui & manger len-
tement et, pour que votre exemple

soit efficace, mangez lentement
vous-méme.
LE MENU DE LA FAMILLE

:u‘ers et des plus im-
devoirs domestiques est,
sans contredit, celui de nourrir la
famille. Une nourriture
nutritive, constitue toujours le meil-
leur d’alimentation pourvu

L’un des .
portants

simple,

mode
que le menu soit varié. C’est pour-
quoi les enfants doivent apprendre
des le bas age, ot graduellement, &
manger avec appétit différents mets
nutritifs.

Le midi, les enfants ont besoin
d’un bon repas bien chaud. 8i la
chose est possible, les enfants doil-
vent venir diner & la maison. S’ils
ne le peuvent pas, on doit s’assurer
qu’ils ont, & 1'école, un bgn repas
chaud.

Chacun sait que le lait, le beurre
et autres produits laitiers, les oeufs,
les légumes verts et les fruits pos-
sédent une valeur nutritive toute
particuliére. Ces aliments contien-
nent certaines vitamines sans les-
quelles la croissance se fait mal chez
I’enfant.

PASSE-TEMPS

Faire voler en l'air une carte a
jouer.—Prenez un crayon et, a 2
pouces environ du bout non taillé,
traversez-le par une épingle, au
moyen d’un marteau; coupez avec
des tenailles la pointe de l'épingle.
Enfoncez une autre épingle sur la
base d'une bobine en 1%

bois de

le haut de 1’épingle de maniére a ne
tige 1%
trou “rond

i 4 -
laisser qu'une de pouce
Découpez un

d'une carte a jouer, de fagon que

au centre

le crayon puisse y entrer librement.

A cbOté de ce trou, percez un petit

pouce, de hauteur environ, et coupez

LES CREPES DE NAPOLEON

La coutume de manger des crépes
au mardi-gras a traversé les sidcles
et est venue jusqu'a nous. Il la
faut respecter si l'on veut réussir
dans ses entreprises toute 1'année.

Napoléon, en bon Corse, et José-
phine, ‘en bonne ecréole, cultivajent
maintes superstitions. Au temps
heureux de la rue Chantereine, ils
ne manquaient jamais de faire des
crépes le mardi-gras, et Bonaparte
tenait la queue de la poéle, car le
préjugé assure que lorsqu'on a re-
tourné soi-méme ses crépes sans
accident, ce ne’st plus seulement la
réussite qu'on est en droit d’espérer,
c’est le triomphe sur toute la ligne.

Or, la légende raconte que le mar-
di-gras de 1812, Pempereur fut pris
d'un singulier revenéz-y. Il partit

bon marché,

merez votre crépe. Gardez qu'elle
youg impressionne.
ferme, le poignet souple; et faites
en sorte de réussir, car:

A crépe bien retourné
Argent vient avec santé.

Jean Lecoq.

LES FONDEURS
" DE CUILLERS

Autrefois, chez le peuple, on

servait beaucoup de la cuiller d'é-
tain qui avait 'avantage de cofter
mais qui se brisait
aveéc la plus grande facilité. Quand
une cuiller se brisait, on en conser-
vait précieusement les morceaux et,
lorsque le fondeur arrivait, il pre-
nait tous les morceaux brisés et,
pour quelques sous, il faisait fon-

Ayez la main

se

seul, en voiture, des Tuileries, et se
rendit 4 la Malmaison, oll José-
phine vivait isolée, dans la tristesse
et le silence.

~— Faisons des crépes, lui dit-il. ..
faisons des crépes comme autrefois,

O douce évocation d'un passé re-
gretté! L'impératrice répudiée s’em-
presse de préparer la pite. Napoléon
prend la queue de la poéle, l'agite
d'un mouvement léger, puis, d’un
coup de poignet sec, lance la crépe
en l'air. Hélas!... la crépe re~
tombe dans la cendre. Trois fois,
I’empereur recommence: trois fois
il rate son soup.

Quelques mois plus tard, c’est la
campagne de Russie, ‘‘c’est Moscou
qui s’allume la nuit comme un flam-
beau”, c'est le désastre... Le mau-
vais présage s'est réalisé.

. Ne pensez pas trop & cette his-
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Attention spéciale au lavage

de famille.
411 RUE BAINT-ANDRE

TéL R. 1205

dre le tout dans un Creuset porta-
tif, étalait ses moules et vous fai-
sait de belles cuillers neuves, bril-
lantes comme de l'argent. Le mé-
tier ne pouvait pas enrichir son
homme, mais il le faisait vivre, et
c'est déjd quelque chose; sans
compter que le fondeur était géné-
ralement nourri-et logé pour rien,
quelquefols avec sa petite famille
qu’il trafnait sur ses talons. Il joi-
gnait aussl & ce petit commerce la
vénte de menus objets d’étain qui
lui rapportait encore un -certain
bénétice, R

Napoléon Legendre.

NATIVE'S OWN REMEDY CO. INC,, 867 St-Denis, Montréal

DEMANDEZ :

RHUMATICIDE

“LE TUEUR DE RHUMATISMES"
Le Seul Rem&de qui Guérit toutes les Douleurs: RHUMATIS-
MALES, Lumbago, Néphrite.

RHUMATICIDE

Détruit 1'Acide Urigue, fait cesser pour towjours la Sciatique,
la goutte el los maux de reins—90 pastilles $1, C.0.D. -1.15

Envoyez votre adresse pour informations.

LISEZ-LES

1. C’est votre compagnie.

2. A titre de contribuable—
vous &tes un actionnaire.

. Plus elle délivre de courant
électrigue, moins il en col-
te au consommateur.

4, Elle présente une bonne
concurrence dans le service
électrique.

. Elle prévient
tion des taux.

6. Elle a plusieurs fois forcé

un rabais dans les prix.

7. Elle  est principalement
responsable du fait que les
taux sont & leur bas niveau
actuel.

. Bien gqu'appartenant 4 la
ville, elle n’a jamais colité
un sou aux contribuables.

9. L’'établissement a payé I'in-

térét sur les obligations et

a érigé un fonds d’amortis-

sement pour les solder.

Le consommateur du cou-

'augmenta-

toire, amis lecteurs et lectrices,
quand, tout & I'heure vous retour-

Abonnez-vous au Canadien |

rant Hydro-Electrique non

seulement s’aide lui-méme,
mais il aide les autres.

Si vous désirez d'autres ren-

seignements—téléphonez-nous.

. UNE PETITE REPETITION
O

tion est la vie de I'annonce.

N dit que la concurrence est la
Et il est
également vrai que la répéti-

vie du commerce.

Vous dites une chose une fois et trés peu des milliers de
personnes auxquelles vous vous adressez se la rappelle-
ront. Mais si vous continuez a répéter la méme chose
de temps en temps vous aurez une liste grandissante de
personnes qui s'en souviendront.

En dépit du fait que tout le. monde sait que 'Hydro
appartient aux contribuables d'Ottawa, il y en a sans
doute des milliers qui ne se rendent pas encore compte
que cette compagnie appartient au public. Par consé-
quent, nous répétons les dix principaux points de I'Hydro.

Commission:
~ Hydro-Electrique ¢'Ottawa
109, rue Bank

Té. 1901 Queen

trou allongé le du
bout d'épingle enfoncé dans la !m~|
Pliez légérement les l]llﬂll'("

pour passage
bine.

coins de la carte en abaissant les|
deux bords A et en relevant les deux|
bords B. |

Tenez !

|
crayon

bien verticalement le

de la main gauche, placée
au-dessous de 'épingle, enfilez 1'au-
tre bout du crayon dans la bobine,
autour de lagquelle vous aurez en-
une ficelle, une

Posez la carte & plat sur la
bobine, le bout du crayon passant
par le trou central et le morceau
d’épingle traversant 14 fente. Tirez
horizontalement la
fait tourner la pobine,
gearte, qui b cracieusement
en l'air & une trés grande hauteur.

roulé comme sur

toupie.

ficelle, qui
et aussi la

ce

s'élev

N'A PAS D'AGE

L'AMOUR

Sawnee. — Johnny Harry Grif-
tin. » C’est son nom et il a 84 ans.
Le juge vient de le condamner & 19
“Ce n'est rien
que j'ai fait.  J'ai
mal pour

dollars d’amende
M. le juge
84 ans et il n'y a pas de
moi de passer la main sous le men-
La jeune

hé le

ce

ton d’une jeune fille.”
fille en question a tal

vieil
amoureux.

DIFFERENTES MANIERES
D'AIDER NOTRE JOURNAL

1~—En s'y abonnant ou en
payant son abonnement.
2.—En lui procurant de nou-

veaux abonnés.

3.—En le faisant lire.

4.—En lui apportant une coda-
boration littéraive.

5.—En sollicitant des annonces
& son Intention.

6.—En encourageant nos annon-
ceurs, disant Jue vous avez vu

monde dans ce mois.

The Harris

Lithographing Co. Ltd

Manufacturiers

d’Etiquettes

113-125 Sterling Road
TORONTO, ONT.

Lithographiées,
Cartons, Affiches, Couverts de Catalogues,
Boites a Grain, etc.

Pour Vos Epargnes

207, RUE SPARKS

leurs annonces dans motre journal.

Votre Premiére Pensée C’EST LA

SECURITE

Ouvrez un compte chez nous et ves épargnes por-
teront la garantie de toutes les ressources de

LA PROVINCE

Devenez un déposant aujourd’hui et jouissez
de la sécurité en plus d’'un service courtois.

La Caisse d’Epargne de la Province d’Ontarie
Succursale d’Ottawa:

_A. O. SMITH, gérant

14 autres succursales.
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prescrivent.

Des Médecins Renommés
les Prescrivent

Scientifiquement confectionnés de fleur de blé entier,
d’aprés un procédé secret de mélange et de cuisson, ils
jouissent d’une valeur médicale de sorte qu’en plus de leurs
caractéristiques hautement nutritives ils sont doués de ca-
ractéristiques qui en font des régulateurs digestifs trés
efficaces—Les médecins réputés les recommandent et les

BISCUITS DE SON

Fortement recommandés par les hommes aux habitudes sédentaires—
et pour les enfants.

Splendide aliment pour le déjeuner font de délicieuses rities croustil-
lantes — Essayez-les dans lintérét de votre santé — Ces Biscuits de
Santé vous malintiendront bien portant.

Fraichement confectionnés tous les jours — enveloppés dans da pa-
pier ciré — et livrés dans des cartons hygiéniques par les distribu-
teurs de la CANADA BREAD. ou par téléphone 5. 600.

Canada Bread Company

Prank Hannibal, Gérant, pﬂavu.

BREDIN

LIMITED




