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temps que tous les fidèles de toute condition, sans excepter 
ceux qui font le négoce et les gens mariés, pouvaient être 
admis à la fréquente communion, chacun suivant sa piété et 
selon l’avis de son confesseur. Et le 7 décembre 1690, le 
Décret Sanctissimus Dominus noster d’Alexandre VIII pros­
crivit la proposition de Bains exigeant le très pur amour de 
Dieu, sans aucun mélange d’imperfection, dans ceux qui 
voudraient communier.

Mais le poison janséniste qui, sous prétexte de l’honneur 
et du respect dû à l’Eucharistie, avait infecté même les bons 
esprits, ne disparut pas tout entier. La question des dispo­
sitions pour faire dignement et légitimement la communion 
fréquente survécut aux déclarations du Saint-Siège: c’est 
ce qui amena beaucoup de théologiens, même de grands 
renom, à enseigner que la communion quotidienne ne peut 
être permise aux fidèles que rarement et sous de multiples 
conditions.

Il ne manqua pas cependant, d’hommes doctes et pieux 
pour permettre plus facilement cette pratique si salutaire et 
si agréable à Dieu, et pour enseigner, d’après l’autorité des 
Pères, que l’Eglise n’a fait aucun précepte demandant pour 
la communion quotidienne des dispositions plus parfaites 
que pour la communion hebdomadaire ou mensuelle; et que 
des fruits beaucoup plus abondants résulteraient de la com­
munion quotidienne que de la communion hebdomadaire ou 
mensuelle. x

De nos jours, les discussions ont augmenté sur ce point et 
n’ont pas été agitées sans aigreur: l’esprit des confesseurs et 
la conscience des fidèles en sont troublés, au grand préjudice 
de la piété et de la dévotion chrétienne. Aussi des personna­
ges éminents, des Pasteurs des âmes ont instamment sup­
plié Notre Très Saint Père le Pape Pie X de trancher par son 
autorité suprême cette question des dispositions requises 
pour la communion quotidienne: afin que cette pratique très 
salutaire et très agréable à Dieu non seulement ne diminue 
pas parmi les fidèles, mais s’accroisse plutôt et se répande 
partout, de nos jours surtout où la religion et la foi catholique 
est attaquée de toute part, où l’amour de Dieu et la piété lais-


