
人類破壊 位--東北和北方，董講過 
自然環境，在 它們的性實和主要規律、化 
風水學的角度 解方法等。現在還必須指出

，亦可說是在破壊風水。 ，由這個七月的七日開始，
已經有部分氣象專家認.至八月八日立秋爲止，在乾 

爲，近期亞洲地區廣泛的自 支磨上計K*是■於未月， 
然災害，與温室效IS、火山 亦即術數中的六月份。這個 
灰、太陽活動、波斯請油田 未月和今年的未年，兩個「 
大火等很有關係，陸穀覺得 未」相遇，在術數上的說法 
很有道理。然而應該注惫，，是叫做「伏吟」，II於不 
有些地區的人過分短視，亂 吉。
砍亂挖山林，造成水土不固 而值得留意的，是這個
，使土地喪失了重要的功能 月的「月五黃」、「月破」
，也是很大的原因。 （風水學中，年有年的單位
這幾天因水災"而需了，月有月的單位，甚至日時 

好些题外話，今天鹿該莒歸 也有日時的單位，不過有些
太細微，很少採用而已）•正傳了。

我們先後介紹過今年的 竟然和「年五黃」、「歲破 
兩個重要而帶「煞氣」的方」的方位重合。.金鼓

在一個現代化的厨房裡，電器及厨具當然非常 
重要，但色澤的結合也是一門學問。以潔白的厳磚 
鋪砌精壁及灶台，除易於淸潔黏附的油清外，也予 
人一種整潔衛生的感覺；而地上的補色小階II的主 
用爲提防滑倒，及減底弄汚地板的機會。荷花.

姚餅生 

性知讚
信箱

Harry James Agencies Ltd 
Insurance and Real Estate 
606 Main St., 684-1377
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;專業剪草鋪草皮: 植樹修樹種花:美化及保養各種事庭
\ 精幾庭園輝
；請電228•10^8

1四季園藝

?A、

塗陽烈日，最好携個範子去郊外野餐 
旅行。郊遊其實不一定穿裤子，如欲舒通 
又不想易於走光，附覇這款格子長裙子就 
最青合不過。因爲沒有束腰，裙子的下摧 
又夠関大，旣舒逸而又沒有束縛。蘭襟
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SUPREME DRIVING SCHOOL 
拔萃駕駛學校 

最新房車 安全易學 
天天考期 成功率高 
電話：H75-803B 
傳呼：631-B39B

号/驾鼓学院 

規模宏大 天天考期

'筆試快通過 _ 
路試速成功 ^^F

CC4 0700 Pager
ON卜。，// 686-8597

"^^^
211-175 EASE BROADWAY VANCOUVER, BC.

TEL: 644-7890 
師資優良 耐心敎授 易學速成 考期最快 筆試路試 成功率高
WAYNE FUNG BANG_L^U馮尙榮433-4082 劉兆鵬657-2823 專人陪同翻譯筆試251-575。郭

司公程工氣冷捷快

三二= 二七住. 
五三 

九
七一 
*—--- *
慧哀

櫃房業 
，，冷
電大暖 
爐小氣 
電牛機 
火奶凍 
政肉房 
府食，
牌瓜急 
照荣凍

專 
科

理

大

UNIVERSE DRIVING SCHOOL
211A 175 E. BROADWAY, VAN・，B・C・

城市駕駛學校 

City Driving School
NO.5-2414 MAIN ST. 

VANCOUVER,B.C.

電話874・4544
土1經驗豐富 由 路試筆試
駕 安全易學

國粤敎授 初學補鐘 歡迎查詢 蘇偉勝 耐心敎授 
客英馬語師質優良經驗豐富 

筆試路試 精通國粤駛

學 電話436-3268
校 收費公平 忠誠服務

憂良駕駛學校 

PERFECTION DRYING SCHOOL

TEL: 433，2888
由RAYMOND TONG唐達良主理

名符其實•師質侵良經驗受富•收費公道 
本校全用TOYOTA新車教授好道易學 
合格率高•敝迎查詢

ELITE DRIVING SCHOOL 
高級駕駛學校

B1-111 W. BROADWAY

※有女師傅敎車※初學或重溫 
※日班或夜班※備有路試用車

電話：872-8717（吳師傅）

聯 駕駛學校

#5-2910 COMMERCE DRNE UNFTED DRMING SCHOOL 

TEL 253-6888
歷史悠久 經驗豐富 耐心教授

TOYOTA COROLLA特級房弔整磐_ 
j*聘請大溫哥華各區男女經験敎車師傳多名*

—T

家
居
風
水

八

類
1

4

的反映畫下你的眼耳口鼻與面的外型，這» 

比較容易分辨一再不然叫朋友替你分析一下 

吧！人類面型大致分五類形，即••
心形、畏 

形
、：8

形、方
警IM

S

形
。

心形面，這類人一 
般前額闊大，但下巴 

狭窄，故比較適合短髮形.，爲了減輕上IS

下

形

酉

襯

髮

一

 

記蒲
一 位■
人6
經說過，如果你一 
身衣 

不稱身，不重要；最重要是有一 
個合適自己 

的髮型。若不，就算你穿得如何漂亮也沒有 

用
。由此可見髮型對一個人形象的影■
。 

不過不同面形的人在選揮鬟型方面會有 

所顧忌，如果你不清 8
自己-
何種面形，請 

站在 
一 面大鏡子前，用一枝唇筆在鏡上依鏡

蜜應，可以在額前留一點流海，以便遮掩。 

童
面
：特點是額較高或下巴較深，故 

形成面形陸長的感覺，爲了把面彪拉闊，適 

宜留卷曲或畳滿而多的髮型，在額前留一 
撮 

流海有助把面型拉短。

：8

形面••
面孔闊大的補救方法，是設計 

一 些簡單的短髮型，因爲面闊的關係，複雜 

與大把的頭髮很不適宜。如欲留長髮，宜要 

選揮 
一 些削薄的髮型。

方形面••
不宜束短髮，宜留長，如喜歡 

短髮的話，則宜設計得軟而蓬卷。

橢圓彪面：如果你有這種面形，恭喜你 

，你可以隨意選揮髮型而無甚顧忌。 

另外附帶提一 
提
，如果你屬額高或額低 

，留一 把流海有助改善額部的視覺•，如果你 

是大耳或兜風耳，頭髮適宜留長或遮着雙耳 

•，如果你屬於頸短的話，則切勿留長髮，最 

好頭髮越短越好，盡量將已經短的頸部露出 

來
，免得頸部越是短越是看不見。

印
色
談
起

別以爲印堂只管二十 

八歲那 
一 年的連程，又別 

以爲印堂只管官職之¥
。 

面相學把印堂看得非常重 

要
，尤其是外堂的氣色。 

印堂爲「百解星」，只

福

*- 侵 魔 病 受 易 品

八
月

每
日
星
座

天出 
。的
， 

歡熱下 
甚炎氣

機日 
的昔 

然與 
偶會

談 交 逢

性致多恨友向 

奧專多绫裳會

儀法精冷斷才源 

心設將致判察辦

要印堂的氣色好，面相學上認爲一 
切災難都 

有化解的可能。

講到這裡，很有必要先86

一 講有關氯色 

的基本常識，氣色大致可分爲黃、紫
、紅
、 

暗
、#
、滞
、靑
、白
、赤
、黑十虐。

⑴
黄色：黃若包栗新熟，又如黄蜡有光 

，晃如老・
。

⑵
紫色：紫如日曜，黃中透紅。 

⑶
紅色••
紅似櫻花，鮮立可人。 

⑷
暗色：暗如天之將雨，日月無光。 

⑸I*
色：豪如征途跋涉，僕僕風塵。 

⑹
滞色：滞如浮油滿面，洗之不去。 

⑺
靑色：靑色初起似銅青，盛時似靑瓜 

，去時似魚 »
B
破
，灰 E
而帶靑。

⑻
白色：白色初起如傅粉，又如凝脂， 

若線狀，欲去之時如灰垢，又如汗斑點ic

， 

慘白蕭條。

⑼
赤色：赤色火杠，有如烤焦1$翼

。 

m
黑色：黑若泥垢滿面，日久而演深。 

古相書文字娠澀難慢，一直以來我都想 

寫一 
本以插圖爲主的相書，但一寫到氣色和 

聲一秀的時候，我沒有辦法插幽了，很是遺

座
座 

蟹
仔 

糸
曾

水 鹽

二二口 

11

，是複雜的11

物質化合物，內含的物質是

隽
京

製造骨骼的主要成分。其中包含的鐵是血液製造 

的主要成分，磷是健翳的主要物質。 

食18

的主要成分爲皴化制，是人2

所需的重要事物質之一，能 

幫助平衡 
II內的水分和血液的酸蔵度。畏期進食無|■

飮食，會出現 

疲乏倦怠、眩量，甚至在起立時可發生昏厥、駅食、惡心、嘔吐、 

視力模糊、脈細弱等，嚴重時有肌肉攣痛和陣攣性腹*

，可見 8
 

對人«
的健康是何等的重要。I
I

，但是也不可吃 
61 過*
。吃 

H
太多是引起高血壓的重要原因之一，而且也會增加心»
腎臓的負 

擔
。水腫明順及血漿蛋白低胃炎病人就應忌IM。

但水腫不明顯時， 

食鹽不必完全禁用。一 餐
來
，一 個人每天 #
入3

〜5 克鹽最爲相宜。 

不少人喜歡吃稍緘的食物，實際上，長期吃含高誼分的食物， 

對身也有害。近年來，修學界和營養專家們致力提倡低鹽分飮食， 

希望人們改變吃 H
太多的習慣，並推薦中西結合的飮食，减少I h
分 

和增加I8

取蛋白質。當然要改變飮食習慣，並不是一 
件容易的事情 

，從小建立的飲食習慣及嗜好，不是一夜之間可以改過來的。但是 

，爲身 h
健康，一 些惡習還是應該及早戒除的。超量16

取！B

分
，很 

易引起高血壓等疾病，更會使也內細胞變得脆弱。所以减少食9
量 

是必需的。很多食物都含有較高的！8

分
，如煙肉、芝士、牛油、 6 

包
、火昆、繊酸菜，調味 #
或加工食品等，這類食物吃多了很容易

应盹隋 
:
甚0
 

|
繼 

方力才 
力*⑥ 

61@
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⑤
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分第取過量。 

生
活
小
談

(
「IT

婚
茶
座
」績
稿
未
到) 

精
神
上
互
相
古

受跳舞，精神潮潮也安定下來。 

這個欄寫了多年•
本來是個信

箱
，這裏收到讀者的信，我也只是 

盡力的給一 
點安慰和鼓 
16 ，也有18  

者來信共鳴，使陷在失落和痛苦中 

的人在精神上得到一 
點支援，不少 

IB

者都由此振作，使環着到改變 

中對於我們周圍的人，家人、親 

友
、同事，多一S
v
.

在他們遇 

了困難之時，在精神上多一些支持 

和鼓»
，使大家在人生 *
上能夠振 

111 起來，多些温馨和安慰，多些歉 

樂和枝第。這是在精神上IV

中送炭 

，你M
心人，人也會關心你。

人
生
中
十
分
重
要
 

清理雜物，最多的是紙張，各 
醫院病床，移動一 
吋都很a; 難
，朋 

種信件，宣傳品、記■
紙等，其中 
友們來探望我，送來問候咕，8
 

有着一*
問病咕，是多年前住過一床頭，咕中有良好的祝
IS，帶着激 

次ei 院時，親友送給我致候的，翻 
動性的句語，使我感到安慰，也使 

SB

來着，都寫着問候和鼓励性的句 
我堅强，支持着我渡過一段eii
的 

子
。 

日子。

.餐■
隔多年，我仍惑温馨，因 

年靑時，一度環境很差，收到 

而把這K
問痛咕保存了下來。 

遠地朋友來信，他的環境際遇也不 

人與人間的相處，精神上的互 
好
，信中有一句：「天無絕人之路 

相支持，可說是十分・要的，表現 
」，使我 e
新振作，沒有因此 «
慶 

在互相M
心
，在困一一

時的安慰和 K
 

，不久果*6

"花明。 

勤
。 

羣let

不好，朋友和m
*

們 

*
日我做ee*

術
，術後臥在 
寄一6*8>

，栗
呈
品
，也1866*

城

市

工

作

壓

力

大
 

中

年

男

性

易

陽

萎

答覆妳的問題，與妳結交的 

男人多數已步入中年，就可以取 

一 成而論的。這個 
一 成男人性功 

能減退，是個極保守的數字。在 

一個發達的社會中，生活與貿易 

的競爭性增强，男人的精神壓力 

在不斷的增加，須知陽萎症以百 

分之九十■
心理性，與精神壓力 

有關，當男人的精神壓力漸瀬增 

加中尸患陽萎的男人數目也在增 

加
。一 個都市的經濟愈發達，而 

市民的要求就愈高，市民所受的 

壓力愈大。歐美國家的經濟發達 

，市民看心理ai 生的人數也特別 

多
，男人患陽萎的人數也在增加 

，你所接婚到男性，他們精神壓 

力肯定比農民與工人高，所以外 

强中乾者較多。

據產科修生的統計，新生嬰 

兒的死亡率，男性高，女性低。 

換言之女童的生存力强、男童夭 

折的多。目前的退休老人中，阿 

婆的人數超過阿公。換言之男性 

的壽命比女性的短、女性長壽者 

多
。大企 *
中女强人的人數也在 

增加，畫
中
，主婦的權力愈提 

愈高C
基於此，你的論點：男人 

， 你的名字是弱者，有點道理。

商報姚醫生••
丈夫因車禍喪 

生
，我沒有兒女，所以單獨生活 

年餘。最近結識着一位男友，他 

已向我求婚。他的人品不錯，家 

庭清白，有小康的經濟條件，照 

理是値得考慮的對象，可惜美中 

不足，我 n
t
試過兩次性愛，成 

績劣等。初次失敗値得諒解，大 

部分男人有神經緊張心理的。第 

二次在安靜環境电行事，他仍然 

學而不堅，難以如願。因此我已 

拒絕他的婚事，我自己有份優薪 

高骤，無須急於再嫁。如果再次 

組儼家庭，要求性事滿足是主要 

條件，寫信請問的事是••
爲何他 

外表雄料而性事差勁，其他男人 

的外强中乾的比例如何，我很想 

知道。過去我甘看過 
一 本書，書 

名爲••
女人，你的名字是弱者。 

目前，女人兩字應該輿上男人才 

對
，不知道你有何高見？

讀者莉餐敬上 

莉麗讓友：男人性能欠佳的 

比例沒有 
一 個固定的數字，事闕 

性能是随着年齡而變化的，就拿 

陽萎現象的統計數字來說，青年 

人患陽養的較少，中年男性的數 

字«
乎近十分之二。九十歳高齢 

者
，其數字違百分之百。

7^

合
桃
炒
雞
丁 

合桃，是一 
種硬売果 

實內之肉，它的特is:

生 

吃
、熟食均可、且有 « 胃

、健腦之食療效云。合桃的吃法頗廣，做甜 

品
，鞋點，配炒熱蕈，白口吃更佳。今日用 

它
，炒個熱輦，名爲••
合桃炒81

丁。 

用料：去衣合桃肉三兩，新鮮seat 一 1 

、笋肉一兩、靑豆角二兩、西芹一夾、紅81  

蔔四小片，雲耳一小撮、III 四片等。 

做法：先用淡■
水
、滾過合桃肉、晾乾 

，炸香候用。起出 ««
肉
，切粒，加味捞勻 

。其餘佐料，均切粒，並生炒至半熟鍵起。 

叠片起鍍、爆過猫丁、實酒、下些水煮片刻 

，調適味，加埋配料，下粉獻兜勻上碟。
友
記 

一 
貓

的

表

情

達

意

眞
實
而
不
虛
飾 

情 
趣 

猫的語言很奇妙•
自

• 
小貓時期開始，已有天然 

的語言。
我們只要細心注意 » 

兒的眼睛，便會發覺箝 s
 

懂得運用瞳仁，使對方知 

道牠的意思和感受，比如喜怒哀樂等。 

那些缺乏愛心，對貓有偏見的人，■
覺 

得貓有陰濕眼，並不會深入硏究 8
的眼神。 

貓對陌生人好奇而防能多多(
因爲有些 

人不了解貓，對缝惡毒)
，故不敢怠慢，而 

要時刻顧慮自己的安全。

小貓以深沉和優疑的眼神凝视人的時候 

，究竟牠的酱袋在想些什麼呢？ 

這是貓的「秘密」。可能牠覺得你的樣 

一 子趣怪。可是，牠把頭偏往一邊，以眼神「 

i

請求」時
，你便應該知道牠想你摸摸牠，或 

一 者肚子餓了，想你饅牠。

有些想當然的文人雅士，指控貓「假慈 

大悲」、「僞善」，甚至「惡毒」、「陰險奸 

詐
」。這也是不正確、不客觀和不科學的攜 

萝一，•.•
其實，稍與貓相處數年的朋友都知道： 

3
貓的性情剛剛相反。這是由經常接 *
、由經 

驗和實際觀察得來的實證。

貓是所有家庭寵物當中，和狗 
一 樣最願 一 

意與人接 *
與溝通者。牠們努力表達自己的一 

意思，盡貴希望主人能夠明白牠。 

貓利用聲音、眼神、動作、姿勢和身tl  

一 語言來表示自己的心態。

假如 »
袋中有 @
微的不快與激動，皆■ 

~ 
怒形於色。我們可以從牠的表情中看出牠 « 

主人和一家人的信任，流 6
 出牠的友善情« 

一。不論豎耳、睜眼、發聲，以至面部肌肉的 

細微收縮，皆可立即順出牠的情緒狀況呢！
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際
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