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DIVIDENDES PAYABLES EN MARS

ler, mars.—1 ake of the Woods Milling
Co. 'Iu'rtlunsl, — Intereolonial Coal Min-
ing Co. [actions orlinaires et de préfé-
rerce |.— Cgllvie Flour Mills Co. [actions
de préf.] - People's Bank of Halifax. —
Richelicu et Ontario Nav. Co. {bons]. —
Dominion Coal Co. ‘|bons]. — Montreal
Street Ry Co. [bons].

15 mars. -—— Montreal
tions]. — Montreal ‘lLoan
Co. [actions].

28 mars. — Canada Paper Co. [actlions
ond.].

31 mars. ——Diamond Flint Glass Co.
[actions).

Cotton Co. [ac-
and Mortgage

ASSEMBLEES ANNUELLES EN MARS

“ler mars. — Montreal Steel Works. —
Intercolonial Coal Mining Co.— Mon-
treal l.oan and Mortgage Co.-- Montreal
Warehousirg Co. .

2 mars. — Dominion Coal Co.

i mars. --- Commercial Cable Co.

7 mars. — Pecple's Bank of Halifax.

o mars. — West Irdia Electric Co. —
Union Bank of Halifax. -

9 mars. — Caradian Rubber Co.

14 mars. — Bank of British
America. — Canasla Paper Co.

29 mars. — St. lL.awrence Sugar Refin-
ing Co. — Nova Scotia Steel & Coal Co.

North

LA M. S. R. Co, ET LE PUBLIC

On nous prie Je demander 2 la Mon-
treal Sticet Ry Co.. s'il ne lul serait pas
potsible, quand un voyageur est monté
dars l'un de ses tramways, de ne pas
l'obliger & en descendre et 4 attendre le
tramway suivant pour continuer son che-
min.

1 parait qua de ceitanies heures, la
compagnie, dans l'intérét de son trafic,
fait sortir de ses remises des chars sup-
plémentaires ¢t que ces mémes chars
rentrent dans les hangars quand le tra-
fic diminue.

C'est parfait, ou plutot ce serait par-
fait, si ces c<hars allaient jusqu'au bout
de leur ligne. Mais, 4 l'arrivée d'un
croisement de voie le conducteur crie:
* tout le monde descend, prenez le char
suivant.” Et le char s'en va remiser,
laissant les voyageurs au milieu des
morceaux de neige qui bordent la voie,
exposés A la morsure du froid et du vent
par une température de 10 et quelque-
fois 15 degrés au-dessous de zéro!

l.e méme fait se représente quand un
char est en retard dans son parcours; on
le fait bifunquer et les voyageurs qui ont
téja attendu trop longtemps avant de
monter dans ce char en retard, sont o-
bligés d'en descendre pour attendre en-
core.

I.a Compagnie des Chars ne pourrait-
elle pas mieux combiner ses intéréts
avec ceux de sa clientéle, le public

LE PRIX COURANT

I1- est probable que, si la Montreal

" “Street Ry Co. avait un ou des concur-

rents, elle s'efforcerait de mieux servir
les voyageurs, mais clle est scule, elle a
un monopole et elle se croft libre de
traiter le public & sa guise et & sa fun-
taisie. ]

Et dire qu'il y a au conseil des éche-
vins préts & prolonger de 32 ans le mo-
ropole actuel de la Montreal Street Ry
Co!

LE‘LAIT AIGRI BULGARE

[*“ Yaourt” ou “ Yoghourt"]

Pendant  I'Exposition de 1900, un
restaurant américain servait des grains
de mais en laitance sautés au beurre
comme les petits pois ; on y trouvait
aussi des épis bouillis ou & demi tor-
refiés, et ¢’é¢tait 1a des mets américains.
Je dois -cependant faire observer que
cette nouvelle découverte remonte a la
i lus haute antiquité et que le mais en
iitance a I'état d'épis bouillis ou gril-
lé= e vend, pendant la saison et de-
puis des siéeles, A tous les coins de rue
de Constantinople.

On prétend, jo n'ose cependant m'en
porter garant, qu'on a trouvé, dans les
fouilles de Troie. des épis préts a étre
servis.  Ktaient-ils bouillis on grillés?
On ne le dit pas, les grains ayant eu
suffisamment le temps de s dessécher
depuis leur cuisson.

(‘es obscrvations me sont suggérées
par l'invention que vient de faire la
médecine, ou plutot quelquis médecins,
aw ont découvert, tout a coup, que le
Taii rigri bulgare était un remede effi-
cace contre une foule de maladies d'e -
teimace et autres.

Je partage absolument leur maniére
de voir, mais je tiens a protester contre
lc nom et les rézultats obtenus en Bul-
aarie, «e qui laisserait aux Bulgares
sculs T'honneur de l'invention.  Alors
que, depuis 'Arabe du désert qui fa-
brigue une boisson aigrelette avee le
Jait de ses chamilles, tous les peuples
1'Orient, Grees, Serbes, Bl]'lgaros, Rou-
mains, Turcs, Persans et jusqu'aux
Tatars des steppes de la (‘rimée, prépa-
rent et consomment, pendant les cha-
leurs surteut, une quantité énorme de
woghourt et que les pavsans d'une
erande partie de la Turquie en font la
base de leur nourriture.

le yoghourt est incontestablement un
climent des plus digestife; et =i j'en
iuge par moi-méme, il facilite encore
s digestion de toute espéce de mets,
méme les plus indigestes.

En cffet, pendant mes tournées de
mai, juin et juillet, je suis souvent, fau-
te d'autre chose, obligé d’avaler les ali-
ments itmomés que mon estomac n’a
Yair d'accepter qu’en protestant ; mais,
comme je termine chaque repas par un

complément de 4-4-500-gr.de yoghou-
(on en trouve partout) additionné .
sucre, le tout passe sans la moindre ;-
ficulté,  Mangez done du yvoghourt
v0s estomaes s'en trouveront fort bi

Il se consomme en Turquie une qua:..
tité énorme de ce laitage, ¢'est par to.
pes quil faudrait compter celui
arrive tous les jours & Constantino),
entre la mi-avril et la fin juillet. 1.
digéne et surtout le Ture le mang i
on peut dire, & toutes les sauces. 1,
cemmencant son repas, un Ture a <
assiette ou son hol de voghourt a .-
de lui; et qu'il absorbe des doucer -
des sauces, de la viande grillée,
voncombres ou des tomates crues,
cuillerée de laitage accompagne
de temps en temps chacun de ces
ments; souvent 1l mélange le tout -
semble.

Les Européens. qui ont de la poo
4 &'v habituer ct finissent la plupon
du temps par le trouver excellent, n
mangent guerc qu'au dessert et - -
poudré de sucre comme le fromaz
la créme.

11 y a quelques années, dans un .-
ticle relatif a Pélevage du monton
Roumélie, je disais quelques mots .
voghourt et de sa fabrication: -
que, ce dont je ne pouvais me doni
a Pépoque, il va faire aussi son cnin
officielle en France, je vais repron!:
cette question toute d'actualitc.

La vente du lait de brebis sur |

toral de Marmara (c¢ote d'Europe) -
tre comme un des factours prineip
Jans le revenu d'un troupcau ot -
bergers s’estiment heurcux s, la Voo
des agneaux et de la laine pavan:
frais généraux, paturage, gardienn _ .
agnam (impot de 5 p. par téte). o
etc., il-leur reste net le prodwt !
vente du lait. Depuis le scvrage
vente de 1'agneau jusqu'a la fin J%
époque on 'on cesse de traire, une
bis donne en movenne de 25 a v
ques de lait et les propriétaires de t-
peaux passent avee les fabricant-
voghourt un contrat pour I'acha
tout le lait qu’ils peuvent fournir
quala fin juillet, en général <o
movenne de 20 ocques par tete o
his (25 & 26 kilos) et le prix n
établi pour toute la saison vari.
A4 48 paras Poeque. A partir de”
Juillet, le berger utilise son lan
les fromages dits Cacher ou 1o
Pénir, aussi mauvais I'un que e

Le yoghourt se prépare avec !

“de chévre, de vache, de bufflonn . -

la plus grande partie et incontes -
ment le meilleur est produit par
de brebis. )
J’ai eu pendant plusicurs anne: -
casion de le voir préparer dan-
des plus grandes fabriques du 1
de Marmara, au village de =



