\DIENNE

Canadienne est em vente
sles librairies de Québec ot
1 peut 'obtenir directement

u Messager, 4260, rue de
réal, aux conditions suivan-

iplaire broché ; 85 sous par

ine; $40.00 le cent. -
, $1.251" exemplaire.
81;50 'exemplaire.

format livre de prix:

Haire, $10.00 pour 19 ex-

yasse-temps

ement pour chemin de table
je. Tout étampé sur coton
aire 3 la broderie §9¢.

pC.

DES FEMMES
r

mmee: Il &'applique loca-
ueuse de la région conges-
, donnant up poula-
iat, mental et physique;
panguins et les nerfs sont
[orcis; la circulation rede-
¢ Comme ce traitement est
rincipes strictement scien-
sur la Jocalité actuelle de la
)eut qu'dtrebon dans toutes
maladies féminines, ¥ com-
uation retardée et doulou-
descente de matride,
30 hohm, suffisante pour un
30 jours. :
ent d’essai gratuit de 10
/B¢, sera envoyé gratuite-
emme souffrante qui m’e_n-‘
sse. Envoyes 3 timbres'et
& Mme Lydia W. Ladd,

idsor, Ontario. R o8 -

BTIN DE 1A FERME

' hez-nous

Le foyer, L’école

Que ferons-nous de notre vie?

e : . oy
.Conseils aux jeunes filles
B 5. (suite) -
Il y a une ligne de démarcation & garder avec les patrons, les
elients, les camarades. Quand on gagne sa vie, on ne doit dédaigner

" ‘qui queé ce soit, mais on n’est pas non plus obligée de se lier d’amitié
. avec des gens qui ont moins bonne éducation sous prétexte d’étre agré-
_able. Iy a des nuances & observer, qui demandent surtout du tact;

tout en répondant aimablement & tout procédé bienveillant, I'on doit
gentir qu’il y a des limites que I'on ne peut franchir. Une simple ré-
serve empéchera que 'on s’enhardise & compter des histoires risqiiées
et-inconvenantes, que ’on se croit autorisé A des familiarités qui de-
viendraient intolérables.

Une jeune fille ne doit pas voir dans ses camarades de bureau des
maris possibles ou probables. On ne peut pas empécher la sympathie

de se glisser entre jeunes gens du méme fdge rapprochés, journellement

par une tdche de méme nature; mais i ne faudrait pas eroire qu'’il se
bicle beaucoup de romans et de maiia yes au-dessus des pupitres des
administrations. La méme raison qui rapproche et la facilité de se

“ bien connaitre nuit A leur réalisation. L’accoutumance enléve. i ces

amitiés beaucoup de leur eharme et il est rare que I'on demeure ainsi

_des heures sous le méme toit sans montrer les petits cotés de son carac-

tére. C’est pourquoi il faut tenir la bride & son imagination lorsqu’elle
veut broder sur ce théme et étre persuadé que plus on est inaccessi-
ble et plus on est apprécié. Les déceptions enléveraient le golit du
travail et la joie de vivre.

Ce que je dis des jeunes filles de. bureau s’applique aussi aux infir-
miéres qui pénétrent dans I'intimité des familles et scrutent quelque-
fois bien malgré elles les différends et la désunion des ménages. Quelle
que soit I'opinion qu’elles se .sont faite des torts de Monsieur ou de
Madame, elles n’en doivent laisser rien paraitre, et se bien garder sur-
tout de montrer A celui-1a les sympathies qu’elles ont pour ses diffi-
cultés conjugales: ;

Une grande discrétion s’impose afin de ne pas colporter . d’une
maison A autre ce qui laisse & désirer dans celle ol 'on est passée.

‘Cétte réserve avec une habileté professionnelle et une grande dignité

de maniére, sont de nature a faire beaucoup apprécier vne garde-ma-
lade et & relever le niveau de sa profession. Une infirmiére profondé-
ment chrétienne a des occasions mnombrables de soigner 'dme des
patients dont elle soulage les miséres eorporelles; et pourvu qu’elle y
mette du tact elle n’a pas a craindre que son zéle lui nuise aupreés des
familles, elle deviendra plutét une amie dont la présence est un récon-

fort.

Une jeune fille peat bien suivre la mcde dans ce qu’elle a de gra-

i cieux et de distingué, mais elle se gardera d’adopter certaines eou-

tumes paiennes, sous prétexte que tout le monde les accepte. Les tissus
trop transparents, les décolletages osés, les.jupes-démésurément écour-
tées lui paraitront de mauvais golt et elle n’attendra pasle veto de
ses parents pour les mettre de c6té. Elle ne se barbouillera pas les
joues de rouge ni les yeux de noir et ne se mettra pas une couche de
oudre, comme si elle, était passée dans le voisinage d’un moulin &
farine. Elle ne se proménera pas non plus en culottes bouffarites qui
ne I'avantageraient pas au point de vue esthétique et la feraient res-

sembler & un gargon efféminé.
Si pour étre considéré comme une élégante, il faut déchoir dans sa

‘propre estime ou1 devenir un sujet de scandale, elle trouvera que c’est
“payer un peu cher un privilége éphémeére et qu’on ne conserve qu’au
“ prix des plus dures sacrifices d= temps et d’argent. Sil’on se donnait

pour devenir une sainte la moitié des peines que prennent les gens du
monde pour garder leur prestige, l'on-serait trés étonné des progrés
que ’on ferait dans la vertu. La mode ne réglémente pas seul>ment les
habits, elle s’étend aux coutumes et surtout aux amusements; on
dirait qu’il ne g’agit plus dela méme religion ni de la méme morale,
quand on songe a I’écart qui existe entre la mentalité de jadis et celle

- d’aujourd’hui.
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La Campagne Canadienne
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voulaient absolument prendre le tra-
versier de neuf heures aux Trois-Rivié-
res. En méme temps que Francois 1’on
vit arriver M. Louis, quirevenait de dire
sa messe dans la chapelle des villégia-
teurs. Dans la mélée du départ et des
derniéres salutations, on cherchait & fixer
une date o tous traverseraient & Nico-
let, puis se rendraient 3 Sainte-Monique:
ce n'était pas chose facile. Tousles jours
de 1a semeaine, hommes et chevaux se-
raient bien occupés. Or, le prétre devait
partir, au plus fard, le samedi suivant.

“Dans le temps des foins, avait décla-
ré Baptiste, ce n’est pas le temps de faire
des promenades.”

On ne put rien déecider.

“D’une maniére ou d'une autre, con-
clut Rosalie, arrangez-vous pour venir.

—Si ce n'est pas cette semaine, dit
Moise, ce sera plus tard. Vous ne repar-
tez pas ces jours-ci, vous autres, Fran-
¢ois?

—Dame, je n'en sais rien. Pas cette
semaine, je ne crois pas.

—Pas cette semaine? s'écria Marie,
mais il parait que vous restez! I est
bien question de repartir!

—Ah! rester, fit Frangois, c¢'est bien
loin d’étre certain.

—TFais pas ton fou, fit Moise en met-
tant son cheval en mouvement, reste par
iri. On est toujours mieux parmi son
monde, allez! Je connais ¢a, moi...
Marche!”

Les voitures s’éloignérent rapidement
dans la banlieue et Philippe s’empressa
de se rendre A V'ouvrage avec ses fils.
Baptiste  les accompagna. Louis et
Frangcois se mirent & table et leur vieille
mére leur servit a déjeuner.

La maison présentait I'aspect des len-
demains de féte & la campagne: meubles
en désordre, tapis déplaeés, vaisselle ac-
cumulée sur les buffets. L’odeur des
champs s’engouffrait par les fenétres ou-
vertes et balayait les appartements. Les
enfants descendaient de leurs chambres
les uns aprés les autres, & demi vétus et
mal éveillés. Marie, qui gardait de la
nuit précédente des traces de fatigue et
une voix légérement enrouée, s'excusait
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du désordre de la maison. Elle était un
peu triste aussi, comme elle 'était tou=
jours au lendemain des fétes de famille
ou I’on s’était bien amusé, quand ses en=
fants se dispersaient. A servir ses deux
fils, son piétre et son médecin, elle re-
trouva sa bonne humeur.

(Suite i la page 386)
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TARTES]!

elles réaliseront votre attente, vous donne-
ront des tartes succulentes, veloutées, crémeu-
ses, fondantes dans la bouche. - Vous ne saurez
jamais combien une tarte peut étre délicieuse
avant d’en avoir go(té une apprétée avec les
fameuses garnitures de tartes ‘“Meadow-Sweet’’.
It elles sont si faciles & préparer!

Le MODE d’EMPLOI est INDIQUE sur CHAQUE BOITE

En vente chez tous les. épiciers et marchands généraux.
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CITRON.ANANAS,FRAISES. FRAMBOISES, ORANGES. CERISES.
Fabrigue Par Meadow-Sweet Cheese Mfg. Co.Limited Montreal.




