LE JOURNAL POUR TOUS

6tait le seul & avoir droit & la fortunec et
au nom de son grand-pére,

Ce récit a mis brusquement fin aux dé-
bats et, bien que laccusé ait &été maintenu
en &tat d'arrestation, on suppose que la
plainte sera retirée.
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Lo ceeur d'un rol

Le roi Ramseés II est mort en 1258 avant
notre ¢re ; il y a donc anjourd'hui 3,164 ans
que son coceur a ¢té embaumé dans le natron
mélangé A das substances résineuses aroma-
tiques, et cependant, malgré tant de sigcles
écoulés, la texture anatomique de 1'organe
est encore admirablemhent comnservée.

M. Lortet, un savant frangais, a observé
dans un vase renfermant les viscéres du roi
Ramsés II le coeur du monarque.

Cet orgame est transformé en une plaque
ovalaire, longue de 8 centimétres & peu pres
et large de 4 centimétres. La substance du
coeur est devenue trés dure, coqlée. 11 a fal-
lu employer la  scie pour en faire les sec-
tions. On a pu alors, au moyen dn razoir,
obtenir des coupes assez injmces pour  per-
mettre l'examen microscopique. On a pu
constater ainsi que cette substance cornée
est bien fomnée de fibres musculaires parfai-
tement recomnaissables et entrecroisées en
faisccaux comumne le sont toujours celles du
muscle pardiaque Cette disposition spéciale
ne se rencontrant dans aucun autre mauscle
de 1'économie, si ce n'est la langue, et la
momie de Rammsés II conservée au Caire
ladissant voir cet orgame, on peut affirmer
qu'il est bien le coeur aplati et tramsformé
en unc substance cornée par un long séjour
dans le natron.
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Les microbes du fromage

Il n'est probaliemient pas de matiére au
monde qui contienne autant de microbes que
le fromage. C'est méme, sans doute, & l'a-
Dbondance de ces farments domestiques—les-
quels appartienment A& pen pmés exclusive-
ment aux espéces inoffensives — que le fro-
mage doit ses proprictés. digestives.

Il n’empéche que lo nombre des microbes
Gui I'habitent est pour confondre Iimagina-
tion.

TUn savant suisse, M. Adametz, professeur
a4 I'Ecole de laiterie de Somnthal, qui s’est

amusé 4 faire le recensement da ces h&w ’
microscopiques, est arrivé aux chitfres fan. -
tastiques. "que voici:

Vingt grains d'emmenthal frais ronferme
de 90,000 & 100,000 microbes. Et ce nombra
va en augmentant de jour en jour, si ‘bien
qu'au bout de deux mois il peut atteindre—
ou méme dépasser — 800,000.

Avec le [rothage mou, c’est pire encore.

Au bout de vingt-cing jours, clraque drach-
me contient 1,200,000 microbes, plus 2 *'mil-
lious’’ au bout de six semaines!

Encore ne s'agit-il que du milieu du fro«
mage, c'est-d-dire de la partic ou les fer-
mentations sont le mwins actives, Sur les
bords, les microbes ne sont jamais mpius
de 3, 4 ¢t parfois 5 MILLIONS pour 20

Bref, en prenant la mnyenne, on en arri-
verait 4 conclure que dans unc lvre de fro-
mage il doit v avoir & peu prés autant d’é-
tres vivants qu'il y a d’hommes surla texre.
grains! v
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L'utiiité du bAillement

Le baillement, que la civilité puérile et
honnéte interdit. en société, est vivement re-
commandé par le Dr Noegeli comme un excel-
lent procédé de gymnastique respivatoire.

D'aprés M. Noegeli, le baillement mettant
en action tous les muscles respirateurs du
thorax et du cou, cet acte doit &tre regardé
conmme constituant 1l’exercice respiratoire le
plus maturel, et le médecin doit conseillar
A tous de badller largement et de s’'étirer les
bras matin et soir, dans le but de ventiler
les poumons et de tonifier las muscles de la

- respiration. Ceite gymmastique aurait méme

des effets thérapeutiques remarquablés, dans
les maux de gorge et dans les maux d'o-
reilles. M. Noegali a prescrit souvent cette
cure & des malades atteints de pharyngite
aigué avee catarrhe de la trompe, et, &
part guelques rares exceptions, il a vu dis
paraitre la douleur a la dégiulition .avee
retentissgment auriculaire. Il fait bdiller ses
patients, soit par suggestion, soit par imi-
tation, soit encore aprés leur avoir fait
faire une série d'inspirations profondes en
humant I'air. Le baillement doit étre répé-
té six a huit fois de suite, et étre suivi d’un
mouvement de déglutition. On aspire ainsi
J'air et le mucus couwtenu duns la trompe
d’Eustache, et le résultat est bien meilleur
que celui de Dinsufflation d’air’ par refoule-
ment dans la trompe.




