170 LEMOINE - GRIPPE

on peut prescrire le vin suivant fort bien supporté par les malades
et dont la formule est de Huchard :

Vin composé :

Vin de Lunel . . . . . 400 gr.
Sp. d’écorces d’or, améres . . . 30 —
Glycérine . . . . . . 5 —
Erxtrait de quinquina . . . . 26—
Teinture de Coca . . . . 15 —

~— de Cannelle . . . . 10 =—-

Quand la diarrhée est fort intense, on la modere, soit par le sali-
cylate de bismuth 2 la dose de 2 A 4 gr. par jour, soit, ce qui est
préférable par 'acide lactique, 2,50 dans une potion en 24 heures

Potion :
Acide lactique . . , .« . 2gr.50
Sp. de limon . . . . . 50 —
Eau . . . . . . . 100 —

CorvaLescENCE,—Elle est toujours fort longue et demande
oeaucoup de précautions; c’est ordinairement dans le cours d'une
convalescence de grippe commune qgue les complications graves se
montrent, parce que le malade est sorti trop tét. C'est une ma-
ladie 2 traiter 4 la chambre, et qui guérit mieux par le repos et la
chaleur que par des médicaments, Longtemps aprés la guérison,
il reste de la prostration ou des symptdmes indiquant que le sys-
téme nerveux bulbaire a été vivement impressionné : palpitations,
essouflement, aptitude aux congestions. Le traitement de cette
convalescence consistera surtout dans 1'usage de toniques, alcool,
café, coca, kola, extrait de quinquina, pendant un temps fort long,
Quand ’amélioration est déja grande, les convalescents se trouvent
trés bien de douches tiédes ou *roides, selon la saison, suivies de
frictions séches. En dehors de cela, hoire pendant les repas une
eau stimulante, Orezza, Bussang, Renlaigue,




