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Prophylaxic — Elle consiste dans Thygiéne des voies
aérienmes supéricures. Remédier aux dispositions anabo-
wiiques défectucnses du nez et du pharynx, telles que vé-
gétabions adénoides, hyyoevtrophie des cormets, orébes ou
déviations de da cloison, ebe., qui empéchent les. fossés na-

 salles ob letire cavités atoassoires de se drainer normalement.

Dans les maladies infecticuses, faire la désinfection du nez,

de la bouche-et de la gorge trois ou quatre fois par jour.
Pour le nez;on se trouvers bien do Lapplication, dans chaque
narine, de gros comme un poids de la pommade suivanbe:
Rx. Menthol 0.15 grammes, acide borique 4 grammes, va-
seline blanche .35 grammes; chez Penfant remplacer cebbe
pommaile par trois ou quatre gouttes d’huile d’olive men-
tholée & deux pour cent; recommander aux mm‘»lad?s de ne
boucher qu'une narine A la fois en se mouchant afin ide me
pas daver dans Jes tromipes les séerdbions infectées du nez
et dir nasc-pharynx.  Pour la bouche et.lla gorge on em-
ploiera des gargoxismes et des collutoires dont la comyposi-
tion variera avec fla mature de la. maladie.

Traitement abortif.—A la premiére période, avant la
formation du pus (période catarrhale) : garder 'la.dhambrfa,
laxatifs, bains de 'pieds synapisés; mettre dans le conduit
quinze gouttes de glyoerine phéniquée chaude eu dixicme

ou gu vingtitme, 4 toutes les 4 heures (cetie |prépr83tion

calme les douleurs et désinfecte le comduit); -applications
froides sur la mastoide; pommade ou huile-mentholée dans
le mez; Si nécessaire contre les douleurs et.d’in@mmie_;
anbipyrine; phénacetine, chloral, suffonal; mais, de grice,
pas d’opium;, ni de douches nasales, ni de seringuement
dams le conduit. puisqu’il n’y a pas dejpus. Ne congestion-
niez pas.par de I’opium une oreille qu'il faut décongestior-
ner; n’introduisez pas dams la caisse qui joue sa partie
supréine, une nouvelle armée de microbes. par des douches
intempestives; ne traumatisez pas avec la semnguse une
oreille -qui, peut-&tre, va se sauver de la ‘s.mppm'.atwp par
une phagocytose efficace, si une intervention inutile af™
hrutale ne vient pas tout. ghter ; évitez de mettre dans de
conduit du laudanum ou autves remédes plus ou moing
septiques, .qui infecberaient secondairement Toreille moyen-
me, si le tympan venait & se perforer spontanément. Durant
cette période faire prendre la température du malade &

soutes les quatre heures et surveiller attentivement letym-

pan qui donnera des renseignements. précis sur ¢8 4ui se
passe ‘dans la caisse. A : )
Praitement curatif—A la deuxidme période, aprés la

- formation du pus (période purulente); deux indications

Simposent: prévenir les complications, en empéchant fa
rébention du pus, et prévenir le passage de la maladie 3
PPétat chronique, en-évitant lés infections: secondaires et on
favorisant o guérison des lésions existanbes.

Premiére indication. — Empécher-la retention du-pus,
si le dympan nest pas perforé, il est rouge, tendw; s'il

. bombe dams:le wonduit, il y a rétention du ipus; il y a aboss

dams un endvoit irés-dangereux et i 0’y a quiune chose 3
faive : Powvrir au plus 164, L’dhdiearﬁion est urgerite, ab-

La paracentdse doit se faire avec des Q)récmmgm

dasepsie et d’antisepsic les plus rigoureuses oar, jusqu’d

ce moment, Potite est monomicrobienne et -doit guérir sens
s g

comiplication grwve ot.sans devenir chronigue, excepté toute
fois, chez les cachechiques.

Technique de la paracentése.—Une bonng source lumi-
neuse, un mirolr froutal, un spéeulum & oreillu( de plus
grand possible) et une aiguille & paracentése constituwent
toute Vinstrumentation nécessaire. Si, 2 tu période cabanr-
‘hale; on a tenu le conduit rempli de glycérine phéniuée, il
est prét pour opération, si nom, on préparers de champe
apératoire par des lavages sucoessifs du conduit et du pavil-
lon auw savon, & Tean oxygénée eob & llaleool. Llaiguille
gera sbérilisée an dhlloroforme et Te gpéeulnn. pay ébullition
dans la solution de carbonate de soda. "Pous. les. anticles
de panserments ‘devront avoir passé & Pautoalave. On obdint
Lamesthésie suffisamte du tympan en y wpipliquant, dwrant
dix minwbes, une bouletbte d’onate iraprégnée du mélange
suivant; Menthol, cocaine et acide phiénique neigeux, en
ipatibies égalles. Cependant, chez Penfant; je préfére Lanes-
thésie générale par le chloroforme. IL’incision sera large,
coutbe de bas -en haut, ou cruciale, dens le quadrant
postéro-inférieur (4 meins. d’indications combraire, dans les
otites enkistées). :

L’opérabion n’est pas toujours facile: Pabsence de e-
ipére, le gonflementdu cerdle tympanol et du conduib qui,
quelquefois, forme une espéoe .de chémosis en avant du
tymipan et 12 cacheé 4 la vue, font diriger Paiguille sur la
aroi postérieure-du conduit ou sur e chémosis, sans iqu’elle
atteigne le fymapan lui-méme. Dams. ces cas difificile il est
impontant de bien chercher Papophyse exberne du marbean
qui est rarement disparue tout & fait. Si ow la dwouve il
suffit. de recomstruire, par Pimagination et la mémoire, le
reste i ttympan pour réussir & diviger Vaiguille 8 bon
escient, an. miliew des tissus -oedémabiés.

Il me fant pas s*étonne: si be pus n’apparait pas de
suite, car ordinairement, il ne se montre que quelques
hieures wprés Popération. Oxn enlevera au ponte ooton 12
sang et fles. caillots, on remplira le conduit de glycerine
phéniquée; on tamponne légérement et on recowviira toutbe
Poreille de carnds’ de gaze-ot ouabe stérilisée ot maintents
.em jplace par un bandage appropris.

Si Vopération, @ été bien faite et faite & temps la
doulleur digparalt presque instantanément, la bemjpératnire
baiisse et e mialade éprouve un bien-étre général. 1Si celie
-détente n’a pas lieu Popération & &té faite wnal ou trop tard.
Ti faut 1o refaire si elle est dnsuffisante ou se prépaver A
faire face 4 de graves complications &i elle v té bien faite,

.sans améliotation sensible. - Il me faut pas croire cepen-

dantt. que 1a"bempérature tombera de suite & la normiale : il
faut donmer au mellade le bemps. d’éliminer ses doxines

. Deuziéme indication — Aprés la paracentdse o la
perforation spontanée le draibement eost le méme. {1 a

pour but ‘@’erpécher les infedbions seconidaires et de hiter

la guérison. ILa fréquence des pansements sera [propor-
tionnée 4 Labondance du pus. Sida suppuration est mini-
mele méderin ferit bien de se contenter dun seul panse-
arrenit par Jour, fait par lui-méme et de la maniére sivante :

lavage du pavillon, dégére dnrigation du conduit (jusbe
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