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Traitement de certaing ties congidérés comme
des syndromes émotionnels

——

par Hexmi Aiug (de Nancy)

——

Trop souvent la qualification d’hystér?que est l‘a‘ussement appliquée A
certaines manifestations nerve :ses dynamigues, les tics, principalement. 11
y a des lics smotifs, méme anciens, sans hystérie et qui peuveat éire trai-
\s comme de véritables syndromes émo“O{lIIGIS. car 'dtat anxieux du
malade et les réactions diverses de ?on émo.uvité paraissent avoir la part
prépondérante. Les efforts Lhémpent!ques faits pour modifier ces réactions
diverses, joints aux essais'dﬁ correction des troubles moteurs, dounent rai-
son & cette maniere de VOir- N ' ‘

Entre plusieurs observations de tics, ainsi considérés, M. Aint a choisi
deux cas ; 'un de véritable |.nyoclonie, précédemment etsuccessivement
{raitée comme chorée hystérigue ot Parnmyoclon“s multiplex, Pautre de
bégaiement de cause éu?ot.iounelm, développé lentement et g'accompagnant
d'anxieté, de peur inhibitrices. o

L traitement jnwlitué, basé sur les principes de rééducation et d'en-
tralnement, est divisé et _

1° Traitement physique o4 cénesthésique,

99 Traitement psychique ot dynamogénique,

30 Traitement d'apreuve et de contrdle,
qui ne sont mis en vigueur ‘l""apl'i’s' 00"8311.!81'!011 du tableau héreditaire
du malade et certitude dl'l dlugnos?xc precis et exclusif de son émolivite
morbide. La partie physidn® c‘_)"s'm (_1“"8 lemploi d’agents thérapeu
liques physiques (au €8s [?““"““f'" de'mmples baius tiedes prolongés pour
produire par vaso.dilatation pempt?é-nque une m.ailleure cénesthese) ; la
partie paychigue comprend des exercices musculaires Je rééducation ryth.
més an métronome (mouvements des membres, mouvenents inspiratgires
récitation et lecture de 1ettres, syllabes;, mots, chiffres avec allitératiq,, etc’
etc.), suivis d’entrainement graduel. Enfln, le rdle dy médecin eg| ’hroi:
giemement de mener 18 maiade dans les milieux oy son 8molivits est en
jeu et de le mettre aux prises avec elle aussi en garde contre elle par répé.
.tion des exercices précédents si cela est nécessaire. La guérison le récom
pense de st longanimité. ‘ .
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