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De 'agneaun et du mouton,

. - - ———

FESSE DE MOUTON BOUILLIE.

Faites-la bouillir avee an chou coupé en
quatre ; mettez-y trois navels que vous pi-
lerez des qu’ils seront cuits, avec beurre,
poivre et sel. Placez le chou dans un plat
a patates, votre navet aussi a part ¢t faites
une sauce au beurre.

AGNEAU AUX POIS VERTS.

Prenez un morceau d’agneav que vous
couperez en piéces de quatre doigts; mettez
une pinte de pois verts avec un peu de fa-
rine rotie brune, ajoutez-y un peu de poivre,
sel et persil, avec de I’ean bouillante pour
couvrir la viande; faites cuire durant une
heure.

COTES DE MOUTON EN PAPILLOTES,

Coupez des petites cotes, frappez avec un

.

¥)Aal

lal

1o
¢

on

jo!
er

ler

("]

Ir




