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I’age moderne est a proprement parler l'age scientifique, non
seulement par les découvertes essentielles qu'il a vu naitre, mais
encore et surtout par l'influence et 'emprise de la science sur
toutes les classes de la société. Influence qui attire les uns par
conviction vers les études scientifiques les plus pures, qui éveille
I'attention des autres par curiosité, qui soumet les moins sérieux
par snobisme, mais qui touche chacun de nous. Emprise qui force
le genre humain a admettre des données nouvelles réputées inad-
missibles, qui persuade et finit par vaincre les plus endurcis.

Cette force est telle que la démonstration du fait scientifique
peut aplanir aujourd’hui presque tous les obstacles, et qu'il suffit
maintenant de montrer au peuple les bases solides de 'expérience,
pour gagner sa confiance et lui prouver la véracité d'un fait. Clest
ce que je voudrais établir au point de vue de I'hygiene, en donnant

ici un apercu des découvertes sur lesquelles elle repose. Et en dé-

1. Conférence donnée a la séance publique du Congrés de la «Canadian
Public Health Associationy, septembre 1916, et au « Canadian Club» de Québec,
janvier 1917.
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