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Si vous étes décharnée,
gagnez vite du poids.

Nouveau LEVAIN et FER ajoute des

.. livres ‘de poids en quelques semaines.

Votre propre pharmacien garantit des

. résultats—ou vous n’avez rien & payer.

Vous ne veulez pas étre au-dessous du
poids normal, nerveuse et toujours fati-

ée——un objet de pitié pour vos amies.
ammencez dés maintenant A prendre
du Levain Ferruginé et ajoutez des livres
de bonne et solide chair sur ces bras dé-
charnés, dans les creux de vos joues et
sur vos membres gréles. Et voyez de gra-
cieuses courbes remplacer les lignes dis-
gracieuses. Ressentez une nouvelle vitalité
et une force qui vous étaient inconnues
depuis des années.

Ce n’est que lorsque le Levain est Fer-
ruginé qu’il a toute son efficacité — car le
fer est nécessaire pour faire ressortir toute
la valeur reconstituante du Levain.

Commencez dés aujourd’hui & prendre
du Levain Ferruginé, pour gagner des
livres de poids et reprendre une nouvelle
vigueur. bn seulement vous vous senti-
rez mieux, mais vous paraftrez mieux, par-
ce que le Levain Ferruginé chasse les vieux

isons mortels et donne une nouvelle cou-
mzr de santé A vos joues et de I’6clat A vos
yeux.. Ne dérange pas I’estomac ‘et n’occa-
sionne ni gaz ni gonflement. Si vous n’étes
pas satisfaite des bénéfices que vous en
avez retirés en poids et en santé, votre ar-
gent vous sera remis.

Ces jolies montres .
vous seront données pour quelques minutes de
travail facile.
Pour informatiqn s’adresser a
A. DALLAIRE
470 12re Avenue Québec.

LAMPE TITUS

La j)lus Belle et la Meilleure
des Lampes

Parce qu'elle fonctionne sans au-
cun. entretien. Sans POMPE ni.
PRESSION sans ODEUR ni FU-
MEE. Elle est INDEREGLABLE.

Réalise 759, d’économie sur les
meilleurs systémes d’éclairage.
Donne 120 bougies de la plus belle
lumiére pendant 27 heures avec 1
pinte de gazoline.

Demandez renseignements a

GASOLAMP REGD.

1193 Phillips Place, Room 6,
Montréal.

vDistribnteurs:
Pours les comtés de Mégantie,
| Arthabaska, J.-E.-E. Lacerte, 3
Plessisville. Labelle, Liberty Co.
Nominingue., -
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gration vers les grandes villes et la terre
restera inculte, faute de bras!

—Tout le monde ne peut pas étre culti-
vateur.

—Tout le monde, non; mais du moins
que ceux qui sont nés paysans restent
fitrement paysans et continuent le geste
des aieux... Il est =i beau ce geste du se-
meur, confiant aux sillons le grain des épis
d’or. 3

—C’est de la poésie, cela, papa.

—I1 faut en mettre un peu dans la vie
de la poésie, ma petite, sans quoi elle est
bien triste.

Le viellard inclina sa téte pensive, et
trés grave, comme absorbé par une vision
lointaine: ‘

—Jai trop vécu! Dieu veuille ne pas nous
faire expier durement nos fautes'.. Jai
peur...

—Peur! et de quoi?

—Que ma patrie, - ma chére patrie, ne
rachéte un jour dans les larmes et le sang
ses erreurs présentes.... J’ai vécu 70 !..
ce n’était pas beau... mais que nous réser-
ve l'avenir ?

—Oh! ce soir, vous avez des idées noires,
papa.

—Je vois... le luxe partout... la course
échevelée a la fortune, au bien-étre...
les modes éhontées... nos croix abattues...
les. berceaux vides... les plaisirs faciles
offerts & tous... le divorce érigé en loi...
—Maitre, ce sont 1A les tares des villes:
4 la campagne, nous nous gardons mieux,
observa un journalier.

—Dites-moi, Renaud, venez-vous i la
Messe le dimanche ?

Tout confus, Renaud répondit;

Aux fétes, not’maitre.

Eh bien! constatez le vide dans nos
| ¢glises villageoises. Ou sont les hommes ?
A part quelques vieux comme moi et,
deux ou trois jeunes, tel Dupré, cherchez
ceux de la génération présente, vous les
trouverez & I'auberge! Ne chargez pas le
citadin pour vous absoudre... au contraire,
c’est nous, les terriens, les plus coupables...
et ce sont nos fils qui souffriront davantage
quand Dieu, lassé, nous chétiera.
—Et pourquol sommes-nous les plus
coupables?
—Parce que l'ouvrier des villes est
‘moins indépendant que le paysan. 1l a
le patron,!’usine qui ne ferme pasile diman-
che, le-Syndicat qui l'oblige & la gréve,
les mauvaises compagnies qui le guettent,

le cinéma, 1'alcool, Ia solitude aussi au
foyer, car souvent la femme est parti
gagner de son coté... tandis que, nous
autres, nous avons ce bien inestimable, la
liberté... et nous en abusons pour ceuvrer
le dimanche!

—C’est pourtant vrai; autrefois, la terre
se reposait ce jour-la.

—Et la cloche appelle en vain 4 la
priére ! Ah ! malheur ! malheur !

—C’est le progrés, du moins on I'assure.
—Joli progrés.! De mon temps on par-
lait moins de ses ‘‘droits” et plus de ses
“devoirs”; on travaillait mieux, on s'ai-
mait davantage; on lisait peu dans les
livres, il est vrai, mais beaucoup dans le
ciel, dont aujourd’hui on veut éteindre
les étoiles.

—De votre temps, on ignorait la science.
—Oui, celle -qu'on enseigne dans les
écoles, mais nous en savions plus long que
certains bacheliers sur ce qu’oh apprend
aux champs. .. et I'on appréciait I’harmo-
nie de cette vie rustique o1l seiailles, mois-
sons, vendanges sont réglées suivant les
saisons; on ne méconnaissait pas 'autorité
divine; on respectait la noblesse du labeur.
Mais vive la patrie !

Ce disant, le terrien s'était levé, toute
tristesse envolée de son front:

—Le bon temps reviendra et de jeunes
voix chanteront encore, lorsque les nétres
-seront éteintes, que le plus grand bonheur
dont on puisse jouir ici-bas, c’est de vivre
en France et de mourir en Dieu !

Emus par 'accent de leur maitre, ing-
tinctivement les serviteurs s’étaient lev(s,
P’dme vibrante. 2

Avant de les laisser se disperser, Annie
| lentement récita les grices.

CHAPITRE 1II

D' UNE FERME A L'AUTRE

L’4me oppressée par un indéfinissable
malaise, Julien rentrait au Boiscenay.

Suivant son habitude, il conduisit lui-
méme 3 Yétable ses deux compagnons de
travail.

Ayant copieusement empli les mangeoi-
res, il donna une dernidre caresse i ses

beeufs, puis se rendit & la maison.

CORE FEMPS DE VOUS FHOGGR o

RATUITEMENT

un magnifique service en Porcelaine de 66 morceaux
(Valeur' de $25.00) en achetant le

Thé et Café MIKADO

Actuellement chaque paquet contient une assictte & soupe (valent 40¢
Les autres séries suivront sous pet

peu
DEMANDEZ-LE A VOTRE FOURNISSEUR

GLOBE TEA® CO., 649 Notre-Dame O., MONTRFT AT
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encadré de bandeaux de neige, se tenait
assise dans la premiére pidce.
C’était une belle vieille, pleine de digni-

té

.Ma]gré son humble logis, son unique

Une femme fgée, le visage trds doux, fdaicnt les gens de Longbois. Une {éte fine

aux boucles frisées; des dents blanches,
une fiére moustache; dans les yeux large-
ment fendus une flamme claire, étincelante
en un mot, un de ces étres qui imposent
leurs idées, leurs goits, leurs préférences
servante, son éternelle robe de tiretaine, | par la seule supériorité émanant de leur

ses sabots et son chéle élimé, elle avait | personne.

grand air, et lorsqu’elle descendait au |
bourg pour ses dévotions ou ses empléttes, | piété filiale avait des délicatesses exquises.
it respectueusement.

En voyant entrer son fils, elle eut pour
lui ce long regard d’amour et d’amiration
si facile aux‘meéres.

Il est vrai que Julien Dupré méritait |
I'épithéte de “beau gargon’ que lui concé-

chacun la salu

Tu es las, mon grand !

mere, cela dissipera la fatigue.

[
|
|
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| Elle eut comme un étonnement.
|

|

(a suivre)

LA PROPRETE HYGIENIQUE
Voila ce qui devrait primer dans
chaque foyer. Le nettoyage de la
cuisine, de la salle de bain, des boi-
series, des planchers, etc., devrait
8o faire avec le Old Dutch.

Old Dutch mne contient ni lessive,
ni acidés, ni gravier dur dangereux
pour les mains ou nuisibles pour
les: surfaces,

S)]d Dutch est ce qu'il ¥ a de mieux
& employer pour un nettoyage par=
fait, sans danger et économique.

FABRICATION
CANADIENNE

ASSURE LA

MONTRE, HORLOGE, COUTELLERIE, SET DE TOILETTE
SET DE VAISSELLE, etc.

Vendez seulement 20 bouteilles de notre nouvean
) parfum de luxe pour gagner deux cadeaux. Deman-
i} dez notre \! qui vous i a notre plan
de vente facile. 2

Ecrivez Aujourdhui & ]

PREMIUM MAIL ORDER Reg’d
251, rue St-Joseph, Québec

Et chez cet homme robuste, grave, la

—Un peu. Tenez, embrassez-moi, la




