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L'ABUS DES CiGARETTES

On vient île conduire à l'asile des alienés de
Lexingtio, un jeune honnne de Millersburg
(Knitucky), M. lenry Vitoxit, que Faius du
talac a rendu fou. Il parait que M. Vitnit en
énit arrivé fumer chaque jour plus de cent
ceureules.

Cette fatale passion s'était emparée de lui, il
y a deux ans environ ; à ce mioient M. Vimiont
avait à Leadville (Colorado), une situation lui
pem auxt de vivre largeenlt, et il passait ri
ville pour un1 jeune homme modéle. Peu n peu,
il s'est iis à fumer avec excès, et i mesure
que le nombre Rugientait, sa raison s'aiffaiblis-
>ait claque jour davantaige.

M.Vimonxt en est arrivé à ne plus attendre
qu'iune cigarette fût finie pour en alhuner une
nuire ; au bout de quelques semîaines dle ce ré-
gilie, la folie s'est déclarée et le fumeur impru-
denît est maintenant interné dans u ne maison
d'aliénés.

-- La Tribune.

CHE\IN DE LA CROIX
EN TROIS FoîuIULEs APPROUVEES.

ORIGINE DU CHEMIN DE LA CROIX,
Lorsque les Saints lieux furent tombés au

pouvoir des infidèles, et qu'il devint dißicile
de les visiter, les Souverains PoAtifes perni-
rent qu'on ou fit des représentations et ae-

cordèrent à tous ceux qui visiteraient ces
sines symboliques, en mémoire de la Passion
le N.-S. J.-C., les mêmes indulgences que l'on

gagnait en allant à Jérusalem faire les sta-

(ions établies dans la ville et bors la ville ;
cest là ce qu'on appelle le chemin de la
croix.

PREMIERE MÉTHODE

ACTE DE CONTRITION

Devant chacune des 14 stations du chîemîin
île la croix, énoncez le sujet (le chaque station
Pour fixer votre esprit sur le tableau représen-
té de la Passion de N.-S. J.-C., et employez la
formule suivante :

PREMIERE STATION, Etc. 0)
Jéso condamné j mort

Père éternel, je vous offre le sang, la pas-
sion et la mort de Jésus-Clrist, les douleurs
de la Ste Vierge et celles (le S. Joseph pour
la rémission (le mes péchés, la, délivrance
des ines du Purgatoire, les besoins de notre
sainte mère l'Eglise et la conversion (les pé-
ceeurs,.

() Aux quatore stations après avoir linxue le sujet, oi
répète ciaqxe fois:

Preiernxel....

JEUXIEmE MÉTHODE
ACTE DE CONTlTiox

Devant chacune des 14 stations du chemini
de la croix, énoncez le sijet de claque statioi
pour fixer voire esprit......, et employez la for-
mulle suivante :

EXEMsrPLE:

PREMIERE STATION, Etc. (1)

Jésus condamnéi à maort

Lorsqu'il expio mes nombreux péchés que,
avec la grâce (le Dieu, je ne veux plus com-
mettre à cause des peines et des souffrances
qu'ils causèrent à mon divin Sauveur durant
la Passion.

(1) Aux qualorze statioxs après avLir noS le sujet, 01
rèpòte chaque fois:

Lorsui' il expie mis nombreux pêchés......

TROISIEME MPJTHODE

ACTE DiE CONTRITIOx

Devant chacune des 14 stations du chemin
de la croix, énonIcez le sujet de clhquie st1i

pouîr fixer votre esprit. , et employez la for-
mu11lne suivante :

EXEMPLE:

PREMIERE STATION, Etc. <P

Jésus Condamné il mort

Lorsqu'il expie mes nombreux pêchés que.
avec la grâce de Dieu, je ne veux plus com-
mettre, priant le Seigneur d'accorder pardon
et miséricorde aux pêcheurs, aux lrisoniers,
aux voyageurs, aux affligés, aux malades,
aux agonisants et aux âmes du purgatoire.

(1) Ax quatorze stations après avoir énoncé le sujet, ont
répète exiiû fois :

Lorsqi'il expie inombreux péeiés....

.Nih il obstat.

EDUARDUs Car. Arci., Marianop.

Montréal, le 18 août 1888.


