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WEn Montant
Icls Escaliers

Si vous souffrez d'anémie (sang pair
Sou aqueuxi ou de faiblesse de coeur, lef
.. sera rendu douloureusement appar

chaque fois que vous aurez à monter
escalier »

Esjt ce que dans ces occasions vol
coeur bat violemment?1 Vous sentez-vc
hors d'haleine 't Vos jambes faiblisseî
elles et êtes-vous facilement épuisé?1

Ce sont là des signes d'anémie et
faiblesse cdu coeur. La, ptleur, les ye

.. renfoncés, les joules amaigries, la perte
l'appétit et la langueur générale sont d'
tres signes. La Maladie Organique

"' Coeur ou la Consomption peuvent siens
.?' ire Si cet état de choses est négligé.t

« Pilules Roseâcs
> à DrWvviIIiams

guérissent l'anémie et la faliblesse du coe
et bannissent tous ces symptômes. El]
rendent les hommes et les femmes fortes
énergiques et sont également favorabi

s.pour les jeunes et les vieux. Ces piluli
-à chaque dose, produisent un sang ne

veau et riche, elles renforcent les nerfs fi
bIes ou épuisés.

L.AAttestation de la guérison
Mlle Rosanna Ariot, St-Sauveur, Qui

a longtemps souffert de l'anémie avec 1
Symptômes suivants: maux de tête, ba
tenients de coeur, mauvais appétit

Spâleur extrême. Mme Ariot dit:

'Ma fille a dix-huit ans, et elles souffertd
symptômes ci-desseus pendant deux ans. El

h prenait des remèdes, ce lui ns l'empêchaitp
.. 'de devenir de plus en plus faible: ensuite~i.médecin la traita avec le plus grand soin, ma

n'eut pas plu de succès. Nous prîmes alo
-. le parti de lui administrer les Pilcles Rtoses~.Dr Williams, du consentement de son médeo
*,qui reconnaissat que les pilules étaient oert4

nemont un bon remède Leur effet salutai
-~ne tarda, pas à se, faire sentir, et quelquess

mains s après ma fille était assezs forte pourr
prendre sion ouvrage à la manufacture où SI
travaillait avant sa maladie. Aujourd'hui

a~santé est meilleure qu'elle n'a jamais été,
Snoue aimons à vous exprimer notre reconnai

Pance; les Pilules Rtoses du Dr Williams oi
rendu à ma fille un service inestimable."

Quelques marchands offrent des imit
tions teintées en rose on d'autres piluli
qu'ils disent être Iljuste aussi bonnes,
parce que ces marchands font plus de pr
fil. sur ces imitations. Voyez à ce q
le terme complet si Pilules du Dr WiI
liants pour les Personnes Pales
soit sur l'enveloppe auteur de chaqi
boite que vous achetez. Si votre fou
ni8seur n'a pas ces pilules, éerivez dire
toment à la Dr Williams Medicine Co
Brockvîlle, Ont., et elles vous sieront e:

Spédiées franco au prixde 50 cents la boi
ou six bf tes pour $2.50.

Une6 IReotte par Semaine cures
ÊTREC INCOMMODÉ

On sait les larmes que les oignons w e1Ve
savent arracher à leurs persécuteurs ;
les personnes sensibles qui veulent se FIles épargner n ont qu'à éplucher sous F e
t'eau ces bulbes intéressantes. Le nez ASSUREZ L'AMOUR ET UIN FOYER DOMESTIQUEet les yeux se trouvent absolument
bien de cette façon d'agir. HEUREUX POUR TOUS
* L'odeur âcre et irritante se perd &OsNen oliaun eutpromtmn seéir SPIIvre dans l'eau et ce tribut liquide suflit à dstiedevtlédmisosntue.ey i,

ait l'indignation des opérés, qui ne récla- "espeit organe faibles,- Vous n',.ves tout simnpleent

)nt ment plus celui des glandes lacrymales.

Un CURIEUSE ABRÉ~VIATION
tre Sur la côte de Zanzibar, entre l'A-jitalienne et l'Abyssinie, l'Angleterre

nt- possède une vaste colonie qui est dé-jnommée officiellement: Imperîal Bri-
de 6i.A Base Africa, Afrique orientale bri-
ux tannique. Mais les Anglais ont l'ha-
de bitude, pour les déslignations de ce

genre, de les abréger en n'écrivant que
du avec un point. Ils ont donc d'abord

ui- réduit ce long titre aux quatre ini-
dm tiales:- I. B. E. A. Puis, remarquant

que cela formait un mot facile à pro-
noncer, ils ont supprimé les points, et L. W. KIiP U. D.

rapproché les lettre e mÎuul nuSr envoler votre nom et votre adresse au Dr L W.raprch ls etrs n miusu Kean, i, Huil Building Déte-cit. ioS., et Il sa ferales trois dernières. iRésultat :Ibea. Qui pasr devous envoesr la recette entière avec toutes
C'es aini qu l'o applle pré es directions permettant à un homme de te guérl, taci-C'est aisi que lon appele à pré entmeint chez lui. voil certes une offre trêa ténées

et les extraits suivants, coisis dans a correspndnccouramment le pays, sur les cartes, iuotidienne, montrent ce que lesi gent pensent de s n.
ur dans les journaux, etc.
[es *cmntpour un eai complet et le bénétios

et En cet endroit mystérieux de no- qeJlàai retiré a té traordnaire. Il m'a omplète
estre être que le chancelier Bacon ap- i'étauJe-netommre et ot ne Pouvez vou Imaginer

pelle la caverne du coeur humain, l'a- "Oereouéesr - Votre méthode opére marissque.es nalyse signale un peu de tout: le bien met Lu ésultt& snt exactement es don J'avais
lu- et le mal, le noir et le blanc, le génie nues et le développement est absolument sattaisant"

et l bêtse, et ds biarreies ", cer mfe. - Votre lettre est en main et je n'abi~ etla êtie, etdesbizrreiespar a&cuns difficulté à me servir de la, recette telle que dé.
charrtées 'Unede d cescriteete niePu vout dire sinocèrement que c'est un bien-chrete.Un edecscocasse ries fait Pour es hommes fabls. J'ai beasuclouggée

sierait celle-là : - Pourquoi un écu développement, force et vigueur." P anésde cet sos quon touvedansla re, ote correspondance, strictement coSLdeutieue, ez-de cntsus u'o truvedan larue péiéssous enveloppe simple et caht.La recetteéraillé, taché de boue, vosfi4 pu s nv7ée gratuitementsudeaeetlDra»
., de plaisir que le louis d'or, tout bat. -désirs __que__chacun__l'ait_

es tant neuf, qui est soigneusement serré E
~t- dans votre porte-monnaie?" G Ri A T 1
et **Nous offons gratuitement cette bonne mon.

teiai60 en nickel avec mouvement Am-En France, quand onî a raison vingt- é,rnýiu a1et à remontoir elux personnes qui
velndront ssuleut deux douzaines de aquatre heures avant le commun des qufýd

homms, n pne our 'ayîr u l ethllntrnjet entlospaquet. Berlvezes homme, on pase pour 'avoir ps le etnous vous expédierons praçeel a
Ie sens commun pendant vingt-quatre . x ,nuelet et nus, voile etuveron. ftas,n

as heures. Permentier invente et veut M snr' CtmSca, c

~in propager la pomme de terre.Totl
ru monde le conspue. Les nobles font les ,i-; BAGUE GRATISlu dédaigneux et appellent sa découverte !Nous dnrs

l'orange à cochon. Le lendemain, ~ ~ êre Louis XVI met la fleur de la pomme , ioulotai
e- de terre à sa boutonnière et se fait ser- prnneqh,

le vir du précieux tubercule, Toute la ~ ~ ~ o em

sa cour bat des mains, et quand Parmen- llc Iv 1  Vueazet tier Se représente, on lui dit -- c-a. M ai, m on bonhom m e, vous êtes ok~ .. ~ * ~ nO <ct nau în et ol ous n

tconnaissons ce merveilleux fruit de la I l tu' 1007, Tuyofrno.Ca "

a:terre, un diamant végéta]1 ,CRATI t cmptd ii'rat
Âlratlalxperonesquivedrouteu.

le't2 do. de bellesepîugimà c ovats.'e
dW i 51e.cbaqtze. luscasesontNfate en kidiLe tailleur d'un homme politique lui tès fort. et sont remËgs de eriu aris

0- annonce et noue roua expéd ieronsl--Je l'ai faite comme vous m'aviez lues eples. vends£ lmen .
te dit: sévère.. Pu.lar eapress. ce fl¶nIoue elet de u debotut

1- L'autre qui se sent un peu serré:.n n I n.B e
sj -Elle est, en effet, sévère, mais

juste * GRA Nou 1oedneac
uesnsllu Asndovous en odez l Weulemn

Caoelida unjournal qu le Fantaisie ParisiIennes.àhuissiers dela Chambre des députés -' î'uèascesec.
on iuéune séance orageuse pour end 0ln."¶o aeonec permettre de mieux essayer la son- proeteurs et asgrafe.

S nette présidentielle. Rien n'y a man- voua ogue n ce bei Instrumenut dam tire couple d'-
.11- i5~ &.. ment misles su set de tmu" leshaque.BniIiiuzquiS: insultes, cris d'animaux, etc. W.4s.et eném&nîlnîesenoD'Illle. iesetellesevlindau

ontJe comprends, efait-sl observernils.nLon atles &nec pour avoir du son! lwamoi NOâVz]LT " oe MO Torontoe.


