
L'Institut° Mexicano del Seguro Social (IMSS), Institut mexicain de la sécurité sociale, 
assure des services de soins de la santé dans le cadre du Programa Nacional de 
Solidaridad (PRONASOL) qu'on désigne souvent de façon abrégée par Solidaridad. Il 
s'agit de l'élément clé du Programme national de développement du gouvernement 
et il est conçu pour répondre aux besoins des éléments les plus pauvres, le plus 
souvent dans les régions rurales, de la société mexicaine. On assure la formation 
d'assistants en santé rurale dans les domaines des soins de base, des accouchements, 
de l'hygiène et de la nutrition. Les assistants ainsi formés travaillent ensuite dans 
leurs communautés, à la campagne et dans les petits villages. 

LE MINISTÈRE DU DISTRICT FÉDÉRAL 

Le Departamento del Distrito Federal (DDF), ministère du District fédéral, est le 
ministère responsable de la ville et de la région de Mexico et il correspond pour 
l'essentiel au gouvernement d'un État. En 1992, ils gérait un total de 137 unités. 
Celles-ci comprenaient 106 cliniques ou installations de soins primaires et 31 
hôpitaux, dont 17 étaient des hôpitaux spécialisés. 

LE SYSTÈME NATIONAL POUR LE 
DÉVELOPPEMENT DE LA FAMILLE 
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L'INSTITUT MEXICAIN DE LA SÉCURITÉ SOCIALE 

UNE SAGE-FEMME MEXICAINE 

Maria Reyes, qui vit à Tresquelites dans l'Etaf du  
Mexique, a reçu la formation du programme de 
sage-femme de l'fieS. Elle ne sait ni lire ni 
écrire, mais elle parcourt tous les deux mois les 64 
kilomètres qui la séparent de Toluca pour 
compléter sa formation  cii  accouchement, en 
contraception, en lisigtène et en soins sanitaires.  
Elle reçoit environ 30 dollars US i chaque séance 
de formation. Les gens comme Maria ont aidé à 
réduirC'',1„eiiaux de mortalité et ont aidé le Système 
national des soins dt: la santé à diffuser son 
programme de planification familiale dans tout le 
pays. Maria Reyes, comme des centaines d'autres 
praticiennes en milieu rural, enseigne ,:d4it's  sa  

communauté les soins préventifs, serf d'agent de 
liaison pour ses voisins qui ont besoin d'aide 
médicale et assure un  serrie,e,dlergence. Elle  sait 

:Mme' 	-,,»* 	 P4M 	 •••• cri-minent administrer  les'„herE•èea  les plantes  
sauvages qui allègent les maux de tête, l'acidité 
gastrique ou les douleurs de t'accouchement. Cc 
programme incite i..‘éi."',i)ériévoles à faire appel à 
leurs connaissances .homéopathiques» 
traditionnelles. Dans le cadre du programme, 
Muria a également reçu une trousse médicale de 
fournitures pour le co'n'frilde des naissances à 
distribuer gratuitement ainsi que des 
renseignements sur la purification de I eau la 
toxémie, les seins des enfants et le SID.1 
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1993 p 14 	 Le Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF), Système 
national pour le développement de la famille, est le principal organisme de soins 
de la santé fournissant de l'aide sociale et des soins aux enfants ou aux mineurs 
qui sont abandonnés, sans domicile, dans le besoin, mal nourris ou victimes de 
mauvais traitements. Le DIF vient aussi en aide aux enfants et aux personnes 
âgées défavorisées, aux femmes enceintes et ayant de jeunes enfants sans d'autres 
moyens de subsistance et aux personnes handicapées physiques. Le DIF travaille 
dans tous le pays. Au cours des dernières années, le DIF a nettement accru son 
utilisation de prothèses. 

Les programmes du DIF concernent la nutrition de base, le développement 
familial et communautaire, les programmes alimentaires, l'aide au développement 
de micro-entreprises pour les familles et les collectivités. 

PROFIL DE MARCHE:  
LES POSSIBILITÉS DU SECTEUR MEXICAIN DES ÉQUIPEMENTS ET SERVICES MÉDICAUX 
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