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encore que prétant tout son tewps & un syjet particulier.
recueillie dans une tension d'esprit soutenue, la partie du
cerveatt en travail deviendra plus congestionnée et
acquerra une plus grande sensibilité 1 que les autres
parties deviendront plus anémides et moins sensibles,
Aussi je mlexplique la vépouse de Newton & qui on de-
mandait comment il avait trouvé Pattraction universelle :
En y pensant toujours, dit-il.  Je m’expliyne encore, les
nombreuses et grandes distractions des génies, souvent
considérés conane des fous, dont Iesprit tendu et concentré
sur un seul sujet laisse le cerveau sommeiller et sans guide.
au point que Archimede résolvant son probléme. s'élance
2 demi-vétu dans la rue et s'éerie : Eureka, Eureka.
Nous n’avons pas la méme satisfaction si nous cherchons
dans les ouvrages des maitres, une explication des phéno-
ménes hypnotiques. Bernhein et son école affirment que
pour obtenir les différents stades de I'hypoose, de la cata-
lepsie et du somnambulisine, les méthodes de Charcot et
de ses éleves sont superflus et que la suggestion suflit A
tout. Pour eux, le sommeil ordinaire ne différe pas du
sommeil hypnotique ; Tun et Tautre est dfi & I'immobili-
sation de Vattention et de la force nerveuse, sur Uidée de
dormir. La catalepsie suggestive serait la conséquence de
Parrét de la pensée et ce serait dans le somnambulisme
que la suggestion acquerrait son maximnm deflicacité.
Cette hypothése combattue par le plus grand nombre dex
nenropathologistes n’explignerait sans doute pas I'hypnose
produit chez des sujets peu suggestionnables et rehelles
aux ordres de Vendormeur, et bien moins encore, I'état de
somiambulisme dans lequel on a trouvé des sujets, sans
quils aient été soumis aux procédés usuels, Bernhein
continue et dit: “Il est naturel encore que pendant le
sommeil, les fonetions intellectuelles et morales de 1'ime
cessent 2t que les centres nerveux du cerveau dont 'Ame
se sert dans les opérations, demeurent suspendus des
fonctions ui leur sont propres et comme paralysés dans
leur appréhension dn vrai et dans lear appréciation du




