
Catégorie d'aliments 

Dépenses 
hebdomadaires à 
la consommation 

($1987)  
Économies hebdomadaires 

(e 1987) 

Viande fraîche, congelée, salée, en conserve 	 22,18 	5,1 	à 	7,9 
Poissons et crustacés frais, congelés, en conserve 	 1,89 	3,8 	à 	5,9 
Oeufs et produits laitiers, pain, pâtisserie, produits céréaliers 	27,58 	38,4 	à 	59,5 
Fruits frais et secs, légumes 	 9,81 	10,9 	à 	16,7 
Fruits et jus de fruits congelés, déshydratés et en conserve 	3,44 	15,9 	à 	24,4 
Légumes congelés et en conserve 	 2,75 	15,7 	à 	24,2 
Condiments, épices, vinaigre 	 2,16 	11,3 	à 	17,4 
Sucre et préparations sucrées 	 1,98 	7,5 	à 	11,5 
Café, thé 	 1,77 	 0 
Corps gras, huile 	 1,37 	1,9 	à 	2,9 
Soupe, nourriture pour bébés, aliments préparés congelés 	2,21 	17,2 	à 	26,4 
Autres aliments préparés 	 3,20 	15,0 	à 	23,0 
Boissons non-alcoolisés 	 2,67 	20,9 	à 	32,1 

Total des dépenses et des économies 83,01 $ 	1,64$ 	à 	2,52$ 

Tableau 5.4 
Prévisions relatives aux économies hebdomadaires moyennes sur les produits alimentaires découlant 
de l'Accord de libre-échange Canada-États-Unis* 

* Basé sur une famille moyenne de quatre individus (deux adultes et deux enfants). 

Sources : Statistique Canada, Dépenses hebdomadaires, détaillées par groupe familial, Canada, 1982 Tableau 06891. 

Statistique Canada, Indice des prix à la consommation pour le Canada - Principales composantes, prix à la consommation et indices de 
prix, 62-10. 
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