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Les grands lavemenis d’huile proposis par Pleiner parais-
sent trés utiles dans certains cas, mais n’équivalent point a
Uhuile prise par la bouche.

B. — SipaTirs : Calmmer les douleurs sans recourir aux nar-
cotzques ni aux atropiques, telle est la deuxi¢me indication.
Par les narcotiques comme la morphine, par les atropiques
comme la brlladone, on provoque la constipation qui va 4 Pen-
contre de la premiére indication et on produit I'anorexie qui
contribue singuli¢rement 3 la dénutrition. l.es marcotiques
et les atropiques étant ainsi éliminés, je ne connais que deux
médicaments apies d.remplir Vindication dont il sagit. Ce
sont les bromures alcalino-terreux de calcium ou de stron-
tiam et le cannabis.

Je dis : les bromures de calcium ou de strontium. Les bro-
mures alcalins de sodium ou de potassium ne doivent pas, en
cffet, éire employés, et cela pour plusieurs raisons. Ils irri-
tent ’estomac, ils affaiblissent son pouvoir digestif, ils dimi-
nuent les forces générales. Ces divers inconvénients existent
bien peu avec le bromure de strontium, ou mieux encore de
calcium qui convient parfaitement & Pestomac. Deux & trois
grammes par jour suffisent largement pour calmer la sensi-
bilité de la muqueuse stomacale, 3 la condition de faire pren-
dre an gramme en solution pendant chacun des irois repas.
Voici la formule.

Bromure de calciuia (ou de strontium). . 30 grammes
Eau distillée. . . . . .. « e e . . . . . 800 —

Une cuillerée 4 dessert avee 2 fois son volume d’eau aprés
avoir commencé & manger. )

Treffet est des plus saisissants et des plus sfirs. A plusieurs
veprises jai remplacé les bromures alcalino-terreux par le bro-
mure de potassium ou le fameux polybromure (potassium et
ammonium) sans obtenir le méme résullat favorable — et
réciproquement. :

Bien que, comme je viens de vous le dire, 1a débilitation géné-
rale soit beaucoup moins marquée avec les bromures slealino-
terreux qu'avee les bromures purement alealins, elle n'en
eyiste pas moins & un certain degré. C'est noar la supprimer
ou la réduire & son sirict minimum que je remplace une partie
du bromure de calcium par du chlorure de caleium dans les
portions suivantes ;




