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6

主
，   

»
黃色得很柔和，加上燈光不 

怎麼明亮，令人看來很舒服。 B'
櫃身與鏡子 

的設計有比例惑，是很精細設計，不 Ia 爲它配 

合了意子的白南亮色彩，又確是吸引多了♦
電
話•• 

八七六•
三八五四

逐

 
圖••大偉 

文：小你

第
 

5
 

1
 版 ^w

傅
呼
機
： 

六四五•
七00 -

都能克服似的。

口紅是一 
般女性學智化桩 

ee

初要素。如果塗得很好 

，就可使十四、五崴以上的 

女性表現得更加女性美，當 

然還包括任何女性們。

右
，鹽

to!
一8族下校16̂

，如淡些可加多少鼠至 

更口爲止。然後把豬肉、節瓜'  

#

鼓'
冬 6
 撈 

起
，放大瓦碟裏。豬肉則切成方塊，鋪上節瓜 

冬8g

等面上。湯盛上大湯 *
裏
，I  *
捧上飯桌 

上
，加多一味油菜及魚，這便成爲 
一 餐豊*
的 

有湯音的夏天家庭小菜。

其高貴的外形加添 *
分温暖、

可愛畫既高資又端莊的。

尸

它曾經是建築大師們心目中至一奚的 
MI何圖形 
16分熱情。 

二
工B
E
 

，沒有起點，沒有完結，就像蜂一樣着。 

你也
|8世
一
滝
津
弾  

^

?
上 

1?
18e' 

它又不單IS

呆板•，即使把它作出最規律化的福 
把它的一翟形象注入你的春之中，相信你也漸 

排
，它仍能產生出一種充滿動感5*<

態來. 

瀬跟我一樣、直狂地愛上了它?

..®.̂
^

中英洗地毡 
憂餐潮 

椅或洗清0
 

以 水專宅 
1
 

御 a!，

住 
)7 

紺不務業 
5
 

蛎 色*
商 
3• 

漫 58 照工待5 

洗不晚頭優2
 

器 用日修折： 

後即假囱八■ 

新洗，烟*  
*
 

丁手即横館打

不僅是爲了保持身型名美，提供能量、保温 

BIR■
自覽悻了，想控制飮食M
肥
，而我的朋友 
和保護作用外，還舆月經和生育有關 

却
11 科

，
11 舞

X
,

办
我
的"

與
月
經
和
讃
有
滑

is
:*1

籟
 

高r
重及年酷吿訴你(
從嚳)
，請你替我出 
於血液循環轍送到

E1:身以供̂
^
巾麻的 

董妙連上雌激素則暫時儲存在脂肪摩■
生主答 

1$̂

將
： 

裏備用，當身候需要養、

j
 

a

。如果過度「 

^8^ELJ

后
、一W

片
可 

節食將使皮下脂肪减少
‘
 

0^

5
/
4

7|^

 

也就是說雄激素的儲存量 

根據您來信中所提供的資料來分析，您的・減少，♦
後將専致 «
重舆 

型實船正常，您的朋友說得對，您並不胖，不 
卵巢之間的刃節巧能味常V
月E
户；
e
 

需要诚肥節食。不少現代女性追崇鍵美，但
有
，結果會喪月8! 異常。青春期女116 子初

1|1重 

人誤認爲疫才是美，須知健在先美在後。如果 
急劇下降，會引起閉經和生殖器官發(
坏
湾 

*
的太遇分控制飮食則會影响月經和生育。 
閉經時間一長，就會發生不可逆舞的生理變彳 

人 ebiH
E

時需要在皮下儲存一定的脂肪，這 
，養終身不育■

家
 

庭
 

保
一 i

JI

箱

y

IKIe;®

著
住
鑒
汰
 

為
号
函
忍 8
 

至
有
豆
全0
 

成
*
-
2

3

0
1
^

I

扌

.

恒
城
装
修 

修
理
水
喉
渗
室
局
所 

土
摩
曆
房 
*.修
間
格 

大
小
工
程
克
費
估
值 

4
3
0
 • 2
3
2
0

M


