ou mtlmomem, lié aux mmunu:\ qui sy’
roncontrent ete. Comme on le voit toutex
ces substances no sont quo les méme subs-’
tances médicamenteuses que le praticien
emploic chaque jour daos la curo des mala-
dies sous des formes plus conecentrees,
mais non plus certaines dans lear action.

On peut distinguer trois types d’oaux
minérales ; bicarbunatées sodiqnes, ¢hlo-
rurées rodigues et sulfurcuses. Llies doi-.
vent leurs qualités a ces éléments princi-:
paux ot 2ussi & Iensemble do leurs autres:
éléments cou-titutifs,

Ce sont Y les trois grandes divisions
que ncus pouvons faire des eaux mindra-.
les quise rencontrent sur la surface du
globe. Cela n’empéche pasquiil exi-te des
caux chargées de for, d’ar-enio, cte; mais
ces derpiéres sont exceptionnelics.
COMMENT AGISSENT LES EAUNX MINERALES

Comme on peut le voir, les eaux mi-
nérales, variant daos leur comporition, ne
peuvent étre indistincterment employées
dapsune maladie quejconque. Chacune des
trois variétés qui sont connues et que
nous avons mentionnées plus haut, corres-
pond 4 un ordre demaladies particulieres.
Clost ainsi que nous pouvons affirmer que
les maladies des voies respiratoires se
trouvent mieux des eaux saltfarées,
serofules des canx chlorurdes sodiques, et
les maladies qui laissent des dépots dans
Porganisation. comme le rhumauti me la
goutte cte, seraicnt micux traitées par
les eaux bicarbonatées sodiquos,

Cn a beaucoup recherché 3 expliquer
lo mode d'action des eaux minérales, la
théorie suivante semble étre Ia plus aceep-
table, clle est d’une clarté frappante,
basée sur P’abservation Ja plus regourcuse
du méeanisme de la vie.

Mialbe & observé que teut contribuait
& augmonter dans wotre orgasisation la
proportion acide, ce qui est un rezultat,

lex

Tmm\' AL DII\'(,II.M‘ PorurAIre.

considérable que celle des bases acidesi

‘minérales alsalines qu'on parviendra A ey

‘semblée le 12 de ce mois, olt étaient pré-

tlonnement des forces v:t:ﬂcs. En uﬂ‘ctl
somme des bazos alcalinos, ou s’opére lcj
réactions chimques de la vie, est plugh

importunce capitale de maintenir leg
humeurs vitales dsns un état normale
ment chimique, ¢'est au moyen des oau

résultat,

tour, clles copsrivent au sapg son dégréy
de viscosité néeossaire, activent la circud
lation, dissolvent la Glrine et I'nlbumines
qui forment la base des engorgements
quadifient les Jivers ¢'éments de la bile,§
prévicnnent les conerctions, les  caleuls
biliaires. raniment <t rézularisent les§]
'dizestions intestinales, fucilitent les diges-§
tione, saturent enfin les acides qui pre-#
nant daus I’écovomie, pour-}
raieot par leurs excds occasionner desg
maladies (pyrosis, goutte, rhumatisme), 5§
ou des dépots insolubles (caleuls, maticres i
topharécs.)
Cette opinion raisonnée du savant chi-¢
miste ci-dexsus nommé, est Vopinion du
pubiic scicntiligue,et tous les jours on vient L
apporter une preuve de plus & son appui.
SEVERIN LACHAPELLE.

raissaoce

(4 cont rr)

ORGANISATION SANITAIRE

La So-iéte d’Hygitne a convoqué une as-

sents plusieurs déléguds venus des diffé-§
rentes parties de la Province. Tn plan§
d’organisation géuérale a 6té soumis ets
discuté. Dans notre prochain numéro nons
étadicrons  cette question  d’importancef
majeure.




